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Feliz 

Written By: Angeline Pompei

Vocabulary Theme: You & I conversation, happiness, achieving 
goals, responsibility, being yourself 

Tema de vocabulário: Conversa entre você e eu, felicidade, atingir 
metas, responsabilidade, ser você mesmo 

Verb Use: we used to, I used to, 
Uso do verbo: nós costumavamos, eu costumava, 

Verbs with/and pronoun You:  You + verb, you, your 
Verbos com/e pronome You:  Você + verbo, você, seu 

Happy (Verb Use, Used To, Pronoun You)
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We used to be 
Nós costumávamos ser 

Kids and free 
Crianças e livres

Simple 
Simples 

Made us happy 
Nos fazia felizes 

Then we began 
Então começamos 

Living, giving 
A viver, doar 

Parts of us 
Partes de nós 

To family 
Para a família 

It’s hard to find balance 
É difícil encontrar o equilíbrio 

In being you 
Em ser você 

And responsibility 
E responsabilidade 

But there’s a way 
Mas há uma maneira 

If you can use 
Se você puder usar 

Your neuro plasticity 
Sua neuroplasticidade 

I used to think 
Eu costumava pensar 

I used to talk 
Eu costumava falar 
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I used to sing 
Eu costumava cantar 

I used to walk 
Eu costumava caminhar 

Now I listen to my heart 
Agora escuto meu coração 

You can be 
Você pode ser 

Whatever you want to be 
O que quer que você queira ser 

What makes you happy? 
O que faz você feliz? 

To make your dreams, a reality 
Para transformar seus sonhos em realidade 

You must be able 
Você deve ser capaz 

To see 
De ver 

Beyond the layers 
Além das camadas 

All of the barriers 
Todas as barreiras 

That keep you 
Que mantêm você 

Unhappy 
Infeliz 

Write your thoughts 
Escreva seus pensamentos 

Not things you bought 
Não as coisas que você comprou 

Things are just 
As coisas são simplesmente 
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Money 
Dinheiro 

The key you see 
A chave que você vê 

Is understanding 
Está entendendo 

What you think 
O que você pensar 

You will be 
Você será 

It’s really hard 
É muito difícil 

To take charge 
Assumir o controle 

When you’re stuck 
Quando você está preso 

Mentally 
Mentalmente 

I used to think 
Eu costumava pensar 

I used to talk 
Eu costumava falar 

I used to sing 
Eu costumava cantar 

I used to walk 
Eu costumava caminhar 

Now I listen to my heart 
Agora escuto meu coração 

You can be 
Você pode ser 

Whatever you want to be 
O que quer que você queira ser 



141

What makes you happy? 
O que faz você feliz? 

Dreams do come true… 
Os sonhos se tornam realidade... 

Think, dream, and do... 
Pense, sonhe e faça... 

Just be you… 
Apenas seja você... 

And happiness will come through 
E a felicidade virá através de 

I used to think 
Eu costumava pensar 

I used to talk 
Eu costumava falar 

I used to sing 
Eu costumava cantar 

I used to walk 
Eu costumava caminhar 

Now I listen to my heart 
Agora escuto meu coração 

You can be 
Você pode ser 

Whatever you want to be 
O que quer que você queira ser 

What makes you happy? 
O que faz você feliz?

There are no rules 
Não há regras 

No guarantees 
Sem garantias 

So take your time 
Portanto, não tenha pressa 
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To be kind 
Para ser gentil 

Find yourself 
Encontre a si próprio

Be happy 
Seja feliz 

 


