
 Į gimdyklą 

 Mamos krepšelis  Mažylio krepšelis 

 Nėščiosios kortelė  Kepuraitė 

 Asmens dokumentas  Siaustinukas / Smėlinukas 

 Šlepetės (geriau guminės)  Šliaužtinukai 

 Naktiniai marškiniai  Vilnonės kojinės 

 Sauskelnės (1 vnt.) / didelis higieninis 
 paketas ir kelnaitės  Sauskelnės mažyliui (1 vnt.) 

 Chalatas 

 Negazuotas geriamasis vanduo 

 Kojinės 

 Vazelinas lūpoms 

 Vaistai (jeigu reikia) 

 Į palatą 

 Mamos krepšelis  Mažylio krepšelis 

 Sausi Tortai rinkinys po gimdymo  Sauskelnės mažyliui 

 Drabužiai  Siaustinukai / smėlinukai (5 vnt.) 

 Liemenėlė maitinančiai  Šliaužtinukai (5 vnt.) 

 Apatinės kelnaitės  Pirštinaitės 

 Naktiniai marškiniai  Rankšluostis 

 Rankšluostis  Paklotėliai ant vystymo stalo (2 vnt.) 

 Dantų šepetėlis ir pasta  Pledukas (jeigu reikia) 

 Plaukų šepetys  Šlapios servetėlės (jeigu reikia) 

 Šampūnas  Tepaliukas nuo iššutimų (jeigu reikia) 

 Intymios higienos muilas 

 Tualetinis popierius 

 Telefono pakrovėjas 

 Puodelis ir stalo įrankiai 

 Kosmetika (jeigu reikia) 
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