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Zutaten

Ananas -Paprikasalat
fir 4 Personen

® I ganze Ananas
® 4 Spitzpaprika
® 2 EL Macadamianusse

® Einige Basilikumspitzen

Zutaten Ananas-Limetten-
Ingwer Vinaigrette

far 4 Personen
® 60 mlIngwer Shot Ananas

® 2 EL Gegrillter Paprikasaft
(siehe Teilrezept)

® 20g Olivendl
® | Limette
® | Prise Piment d Espelette
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GEGRILLTE
ANANAS

mit Ingwer-Limetten Vinaigrette

Zubereitung
Ananas -Paprikasalat

Die Spitzpaprika im Ganzen fiir 15 Minuten auf den 220 Grad heiBen Grill
legen. Danach vom Grill nehmen und kurz auskiihlen lassen. Die Spitz-
paprika halbieren, den Saft vorsichtig in eine Schiissel geben und fiir

die Vinaigrette verwenden. Die Schale abziehen, die Kerne und Strunk
entfernen und in Streifen schneiden.

Die Ananas in der Zwischenzeit in Stlicke schneiden und von allen Seiten
kurz grillen. AnschlieBend die Cashewkerne grob hacken.

Zubereitung
Ananas-Limetten-Ingwer Vinaigrette

Den Ingwer Shot Ananas zusammen mit dem gegrillten Paprikasaft in
eine Schissel geben. Danach den Saft einer Limette und etwas Olivendl
zugeben und verrihren. Je nach Scharfe mit Piment d"Espelette ab-
schmecken.
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ANRICHTEN:

Die gegrillten Ananasstiicke und die Spitzpaprika-
schleifen auf einen Teller legen. GroBzligig mit der
Ananas-Limetten-Ingwer Vinaigrette begieBen, mit
gerosteten Macadamianissen und Basilikumspitzen
garnieren.

Roland Trettl Tipp:
Die Vinaigrette kann auch zu anderen frischen Som-
mersalaten verwendet werden.
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