
 

 

C'è un rapporto direttamente proporzionale tra il vederci BENE e l'andare BENE a scuola.  
L'apprendimento viene facilitato quando: 
 si utilizzano bene entrambi gli occhi,  
 le informazioni visive si combinano con quelle provenienti dagli altri sensi  
 questo insieme consente di intraprendere azioni rapide, precise e risposte corrette.  
 
Sottoporre i propri figli a controlli della VISTA mirati è fondamentale. 

Visite oculistiche regolari e tempestive consentono di evidenziare l’esistenza o il peggioramento di 
problemi comuni e diffusi, come la miopia.  
O portare alla luce e curare eventuali altri disturbi: ipermetropia, astigmatismo, strabismo, 
ambliopia. 

Ottica Silingardi mette a disposizione : 
 la sua esperienza nel settore garantendo la fornitura di adeguati occhiali su misura, basati su 

prescrizione medica 
 per la vita dell’occhiale (sia fornito da noi che da altri ottici), un servizio di controllo e 

manutenzione gratuita affinchè il dispositivo medico mantenga nel tempo 
 l’assetto utile per garantire la rispondenza alla prescrizione  
 la necessaria  vestibilità  
 il  confort d’uso. 

SEGNALI D’ALLARME 
 tenere libri e oggetti vicino al viso 
 uno o entrambi gli occhi girati in modo abnorme all’interno o all’esterno 
 occhi spesso arrossati o con lacrimazione  
 occhi che vengono strofinati o strizzati ripetutamente  
 inclinazione della testa da un lato 

L’esistenza di uno o più di questi segnali suggerisce di valutare una richiesta di consulenza allo 
specialistica medico. 

Prevenire significa: 
 controllare la funzionalità visiva già in tenera età 
 ripetere i controlli con frequenza ravvicinata, secondo il consiglio del medico oculista 
 acquistare occhiali adeguati alla necessità, sulla base della prescrizione specialistica 
 fare periodiche manutenzioni agli occhiali in uso 
 

Per avere tutte le informazioni che desideri rivolgiti allo Specialista VISTA di Ottica Silingardi 

                          

http://www.otticasilingardi.it/centri-ottici
http://www.otticasilingardi.it/
https://www.facebook.com/ottica.silingardi/

