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KraftDie
der Natur

für Zuhause!

HEUBLUMENKISSEN
 Naturprodukt • Beruhigend und harmonisierend • Ohne künstliche Zusatzstoff e

Bezug aus 100% Baumwolle • Füllung Heublumen und verschiedene Kräuter • Made in GermanyBezug aus 100% Baumwolle • Füllung Heublumen und verschiedene Kräuter • Made in Germany



Liebe Kundin, lieber Kunde!
Wir haben hier einige wichtige Informationen für Sie 
zusammengestellt.  Zart duftendes Heublumenkissen. 
Bei den sogenannten Heublumen handelt es sich um 
eine Mähmischung aus Bergwiesengras. Heublumen 
enthalten natürliche, wertvolle Inhaltsstoffe, deren Zu-
sammensetzung ist, je nach Wiese, auf der es geerntet 
wurden, unterschiedlich. Von Bedeutung sind unter 
anderem ätherische Öle. Die ätherischen Öle der Heublu-
menmischung können erwärmt beruhigende und harmo-
nisierende Eigenschaften besitzen. Das Kissen dient der 
lokalen Wärmeanwendung und ist dort zu verwenden, 
wo es als angenehm und wohltuend empfunden wird. 

Anwendung:
Heizen Sie Ihr Heublumenkissen bei ca. 100 Grad im 
Backofen ca. 20 Minuten auf. Eine Durchfeuchtung des 
Kissens erreichen Sie, indem Sie 2-3 Tassen Wasser mit 
in den Backofen stellen. Achten Sie auf eine feuerfeste 
Keramik, wenn Sie dies tun. Lassen Sie das Kissen nicht 
unbeaufsichtigt im Backofen! Sie können Ihr Heublumen-
kissen auch über Wasserdampf aufheizen. Legen Sie Ihr 
Kissen so warm wie es Ihnen möglich ist, auf die betrof-
fene Körperstelle und decken Sie das Kissen mit einer 
Decke so ab, dass die Wärme lange erhalten bleibt.

Pflege des Heublumenkissens:
Lassen Sie das Heublumenkissen nach jeder Anwendung 
vollständig trocknen. Alternativ können Sie es feucht 
in einen Gefrierbeutel geben und bis zum nächsten Ge-
brauch in die Tiefkühltruhe legen.

Wichtig!
Die Anwendung des Kissens ist nur zur Eigentherapie 
gedacht und ersetzt nicht den Arztbesuch.
Das Heublumenkissen darf nicht in der Mikrowelle er-
hitzt werden – Selbstentzündungsgefahr!

En. HAY FLOWER CUSHION, cover: 100 % cotton, filling: 
hay flowers and various herbs. HEAT UP IN THE OVEN:  
Take the cushion out of its packaging. Heat the cushion 
for approx. 20 minutes to about 100 °C. Not washable.

Fr. COUSSIN AUX GRAMINÉES. Housse 100 % coton, gar-
niture en graminées et herbes diverses. À RÉCHAUFFER 
AU FOUR. Prélevez le coussin de l’emballage. Réchauffez-
le pendant environ 20 minutes à environ 100 °C. Non 
lavable.

Sp. SAQUITO TÉRMICO DE FLORES DE HENO. Funda de tela 
de algodón 100 %, relleno de flores de heno y mezcla de 
hierbas. CALENTAR EN HORNO: extraiga el saquito de su 
embalaje. Caliente el saquito durante 20 minutos a unos 
100 °C. No lavable.

It. CUSCINO CON FIORI DI FIENO Rivestimento: 100 % co-
tone, Imbottitura: fiori di fieno e varie tipologie di erbe. 
RISCALDARE NEL FORNO:  Rimuovere il cuscino dalla con-
fezione. Riscaldare il cuscino per ca. 20 minuti a ca. 100 
°C. Non lavabile.

Nl. WEIDEBLOEMENKUSSEN, hoes 100 % katoen, vulling 
weidebloemen en diverse kruiden. VERWARMEN IN DE 
OVEN:  haal het kussen uit de verpakking. Warm het 
kussen ca. 20 minuten op ca. 100 °C op. Niet wasbaar.
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