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KraftDie
der Natur

für Zuhause!

BAUCHWOHL-KISSEN 
Gefüllt mit Roggen-Weizenkörnern und einer feinen Komposition aus

Anis, Fenchel, Kamille, Schafgarbe und Frauenmantel
Naturprodukt • Entspannend und harmonisierend • Ohne künstliche Zusatzstoff e • Bezug aus 100 % Baumwolle • Made in GermanyNaturprodukt • Entspannend und harmonisierend • Ohne künstliche Zusatzstoff e • Bezug aus 100 % Baumwolle • Made in Germany



Liebe Kundin, lieber Kunde!
Wir haben hier einige wichtige Informationen für Sie 
zusammengestellt. Gefüllt mit einer Roggen-Weizenmi-
schung und einer feinen Komposition aus Anis, Fenchel, 
Kamille, Schafgarbe und Frauenmantel, kann sich dieses 
Kissen harmonisierend auf den Organismus auswirken. 
Das Kissen kann erwärmt werden. Mit dem Auflegen auf 
den Unterleib genießt man die Wirkung von Wärme und 
den Duft ätherischer Öle natürlicher Kräuter. 
Um Hautverbrennungen zu vermeiden, testen Sie die 
Temperatur vor Gebrauch mit Ihrem Handrücken.
WENN SIE ZWEIFEL HABEN, FRAGEN SIE ZUVOR IHREN ARZT!

Pflegehinweise: Das Kissen zwischen den Gebrauchs-
phasen vollständig auskühlen lassen. Bei Nichtgebrauch 
trocken lagern. Wärmekissen mit natürlichen Füllstoffen 
können nicht komplett mit Inhalt gewaschen werden - 
Schimmelgefahr! Bei Bedarf unbedingt vorher Füllstoff 
entnehmen!

Wichtige Hinweise: 
• Das Kissen niemals überhitzen - Verbrennungsgefahr! 
• Lassen Sie das Kissen beim Aufwärmen nicht unbe-
   obachtet! 
• Die Anwendung ist unterstützend zur Eigentherapie
   gedacht und ersetzt nicht den Arztbesuch! 
• Keine weitere Verwendung bei Beschädigung,
   Verfärbungen  oder Verbrennungen der Hülle! 
• Bitte diese Gebrauchsanleitung aufbewahren!

ERWÄRMEN IM BACKOFEN 
• Nehmen Sie das Kissen aus der Verpackung. Legen Sie 
  das Kissen flach auf einen mit Backpapier versehenen, 
  sauberen, kalten Rost. Schieben Sie den Rost auf der 
  mittleren Schiene in den Backofen. 
• Erwärmen Sie das Kissen ca. 20 Minuten bei rund 100°C. 
• Nehmen Sie das Kissen aus dem Backofen und
  kontrollieren Sie mit Ihren Händen vorsichtig die
  Temperatur, bevor Sie es benutzen.

En. Well tummy cushion, cover: 100 % cotton, filling: rye 
and wheat mix and various herbs. HEAT UP IN THE OVEN:  
Take the cushion out of its packaging. Heat the cushion 
for approx. 20 minutes to about 100 °C. Not washable.

Fr. Coussin de bien-être du ventre. Housse 100 % co-
ton, garniture en mélange de seigle et de blé additionné 
d’herbes diverses. À RÉCHAUFFER AU FOUR. Prélevez le 
coussin de l’emballage. Réchauffez-le pendant environ 
20 minutes à environ 100 °C. Non lavable.

Es. Saquito térmico abdominal. Funda de tela de algodón 
100 %, relleno de mezcla de centeno y trigo y de dife-
rentes hierbas. CALENTAR EN HORNO: extraiga el saquito 
de su embalaje. Caliente el saquito durante 20 minutos a 
unos 100 °C. No lavable.

It. Cuscino per la pancia Rivestimento: 100 % cotone, 
Imbottitura: mistura di segale e grano, varie tipologie di 
erbe. RISCALDARE NEL FORNO:  Rimuovere il cuscino dalla 
confezione. Riscaldare il cuscino per ca. 20 minuti a ca. 
100 °C. Non lavabile.

Nl. Buikcomfortkussen, hoes 100 % katoen, vulling 
rogge-tarwemix en diverse kruiden. VERWARMEN IN DE 
OVEN:  haal het kussen uit de verpakking. Warm het 
kussen ca. 20 minuten op ca. 100 °C op. Niet wasbaar.
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