
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En résumé 

La formation « initiale SST » est la formation réglementaire 
incontournable sur le secourisme et la prévention des risques en 
entreprise. 

Grâce à une immersion visuelle, sensorielle et pratique, les 
stagiaires obtiendront les compétences opérationnelles nécessaires 
pour porter secours à une personne en détresse et participer 
activement à la démarche de prévention au sein de l’entreprise 

 
 

 

Compétences visées 

1. Être capable de situer le cadre juridique de son intervention de SST 
2. Être capable de mettre en sécurité les acteurs de la situation d’accident en réalisant  

une protection adaptée 
3. Être capable d’examiner la personne victime d’un accident et de déterminer le résultat à  

atteindre 
4. Être capable d’alerter ou faire alerter en communiquant les informations nécessaires 
5. Être capable d’effectuer les gestes de secours correspondant au résultat à atteindre 
6. Être capable de contribuer à la mise en œuvre d’actions de prévention au profit de la Santé 

Et Sécurité au Travail 
7. Être capable d’informer les personnes ad hoc de situations dangereuses repérées 

 
 

Pédagogie 
Recueil des attentes préformation, pédagogie ludique et applicatives, expérimentations pratiques, 
jeux de rôles, applications concrètes. 
80% pratique 20% théorie. 

 
 

 
 

Évaluation 

Délivrance du certificat sauveteur secouriste du travail à 
l’issue de la formation, sous réserve de réussite aux épreuves 
certificatives. 

Délivrance d’une attestation individuelle de la formation et 
d’un certificat de réalisation. 

Evaluation à chaud et à froid. 

Certificat valable pendant 2 ans. 
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Durée 
▶ 14 heures de formation 

 
Tarif 
▶ 800€ 
 
Lieu 
▶ ZA Petit Pérou 97139 Les Abymes 
 
Objectifs 
▶ Intervenir effectivement face à une 
situation d’accident, dans le respect de 
l’organisation de l’entreprise et des 
procédures spécifique fixées en 
matière de prévention 
 
Formateurs 
▶ 1 moniteur Sauveteur Secouriste 
du Travail  

Niveau 
▶ Acquisition 

▶ 10 participants maximum 
 
Contact 
▶ guadeloupe@unass.fr 

▶ unassguadeloupe.fr 

▶ 07 83 37 85 13 
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