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les gestes qui sauvent !

PAR BENEDH

1E JOLRDER

Il n'y a pas d'age

pour apprendre
les gestes qui

sauvent. C'est ce

que demontre

" Association des
secouristes de

la Guadeloupe
qui organise

des formations
accessibles des

I'age de 3 ans.
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5515 Qufour dune
loble, equipss de
feufres, MNoema,

Ruban &l une dizoins
d'autres enfants ont pour missian
ridentfier las dongers represen-
lés sur plusieurs dessins. Dans
lo cuisine, un pefit gorgon est
proche du four. Dans les escoliers,
des jousis nsquent de provoqued
une chute. Dans lo solle da bain,
un séche-cheveux branché a élé
publie prés du bain de béba
Callo Coste, de 'Associolion des
gecounstes da o Guadeloupe,
dirige linifilion oux gesies qul
souven!, organisée ce jour-la, G
Jamy, A vole dge Himporfan! est

seplembre -

de connafire les dangars por ven
muaitriser les guafre phasas @ profg-
ger examiner alerfer &l secowr”
Subven! da longs echanges nouris
d'anecdatas, el aulant d'occosions
pour lo formalrice de foppeler les
regies. Dans lo culsing  vous
dever éfre aver un aduile, 5 on est
oLl saul aved son pant rerg ou 50
palife sty on pe lul donne . pas
U mangar. On ne louche pos oux
produils ménagers,

PORTER SECOURS

Pendan! 2 h, diversas situotions
sont abordeas, an inkérieur comme
en axtariour, Calla Coste of Jullen
Malin onl odoplé fe dipidme de

octobve 2021

* anform ! 8%



Prévanlion ef Secows civigie de
mivegy 2 oux enfants dgés de
B a9 ans, lis Inlerviennanl sous
la responsabilite du Club des
amis salaleurs da o Guods-
loupa, ouquel leur ossockation
asl affillga. lis roppellent que lo
sensibilisalion (FFh
pramiers secours esl
abligatolre des l'acols
Il s'ogll da I'APS (potr
Apprendre 0 podter
secouwrs), Une fols o
théarne expliquee, plaoce
a g pralique. Chacun
cholsll  un  degulse-
manl. les coshimes
appevtarny un codre 8l
Ly coitd fun, s inciend
fes enfanls o poei-
per, axplique Calia, Bu
fauy song pour 1a mise
an sifuation, das degul-
samants pour g jeu
el 1o mise & dislonce
al un lalephone pour
appeler  las  secours
‘On a fandance a infan
hillsar los enfonls alors
qu s sond confronfés o
angvmemant de choses
gons leur gquofidien. s peuvent

90 anform ! * sEplambie - octobre 2021

apprghonder fes dangers”, larming
Céllo qul guide les enfanis en
[ouant e role des secours. Hobil-
ge d'une loque, Calypso simule
une brifure en culsine. Maéla jous
e role du secoursha, Apres avolr
blan ecoute les consignes, lo pelite
fille de 6 ons isole [0 vichme de o
2one de danger, fait coulet de Veau
0 femparofura ambilonte pendant
15 min

SE PROTEGER, AVANT TOUT

S lo sensolion da brilure ne
posse pos, olors elie appallerd
las secours. S une super-haraing
chufe, les enlonts apprennent d
reconndilre son &lol de conscienca
au non. Dans 18 cas ol un pirle 58
blasse, || foul s'elaigner de I'objal
coupan! el arréter le saignement,
aft apoiyan! ar podr faiva caovming
L DOUETIOn. LR B e COmEras-
slon pour que le sang reste dans
la peai, en se protegeant i main
s possible o an demondant de
Feid powr qua qualguun O oule
appelte les secours” précise g
lormalrice. Dans lous las cas, la
premigre régle ast d'obord “de se
pralgger sof, En secounsma N
fou éire egaisia’, insisie Celia qul



prend exemple dun Incendie. “Vous
davar vous aloligner o fed alerfer

crigr, Mais si vous n'eles pos dons
fa meme piece gque vos praches. ne
o5 cherchez pas, sorffer ef appelez
e85 secowrs 7 Le 15, pour le-Samu,

le 18 powr les pompiers. & chogua
fiols, Il foul se présented, communiquer
I'odresse da Pévanemenl, expliquer lp
probléme en élonl le plus précis pos-
sible 81 “sudowd ne pas rocorocher
avartl quion ne vous le dise, .. mapale
Calla. “Cast bien, go les mel an sifua-
o, commente unie des mamans quil
aurall aima voir Viniiation o posi-
ion lotarole de sacunta. Maols Célio
rappelle las objechis de la formotion
qul ne dure qua 2 1 s ne padven/
pas foul apprendre dun coup. Désor.
s s sovent parer aux aceidiants
da fa vie guolidienng.® L'ossoclation
des secourisies de lo Guodeloups
propose diverses lormalons Qecas-
sibles des I'Gge de 3 ons, “Pouwr cef
dge, le cours dure 45 min. Cest plus
difficila de las canaliser. On se focolise
sur Fopprenhissage de loppaf dur
gance. le 15 Bl guand Fenionf rehent
fa, on @ louf gogne (. apprécie Calia

Plus d'infos

Assoclofion das secourlsles
de 1o Guadaloups

Contact ; 0783378513

Ou se renseigner 7
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Les listas des différentes asso-

loupe, Martini

disponibl

v %+ W .'".._i-:"*-
Futursioujeunesiretraités g
le Guide Senior 28
2021-2022

répond a vos questions.

w e

> Découvrez ==
VOTRE NOUVEAU ‘
hors-série anform

Dans les cantres génatrigues,

les résidences seniors, les salles d’attente
des médecing, las CCAS, elc.

ou commanderz-le en envoyant

un chéque de 4,50 euros

(vous ne payez que les frals d'envol),
avec vos nom et adresse 4 ¢

Kajou communication
Guide Senior

232 rue de la Chapelle
Jamry - 97122 Baie-Mahault




