
La tentative de record de massages cardiaques par l’Unass a
débuté dimanche à l'espace W
Michèle Silmon Kancel lundi 16 octobre 2023

Pour devenir les nouveaux détenteurs du record mondial de massage en relai sur
mannequin, les membres de l’Unass Guadeloupe et l’ensemble des bénévoles associés
devront se relayer jusqu’à mercredi 18 octobre, 15h.
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Dans le cadre de ces journées, les guadeloupéennes et guadeloupéens pourront
être initiés gratuitement au massage cardiaque.

Chaque initié, pourra ensuite prendre le relais et contribuer à l’élaboration du
record. Un geste qui prend tout son sens ce lundi 16 octobre “Journée mondiale
de l'arrêt cardiaque. Portant de multiples noms : “Journée mondiale de l'arrêt
cardiaque“, “Journée mondiale de la réanimation“, “Journée mondiale pour
réanimer un cœur“ ou encore “Journée mondiale de l’arrêt cardiaque“ cette
initiative a été créée en 2013 par le Conseil européen de réanimation (ERC) avec le
soutien du Parlement européen.

50 000 décès par an d'arrêts cardiaques

À la suite de ce succès, l’International Liaison Committee on Resuscitation (ILCOR)
a lancé en 2018 le premier événement sur le thème de l’arrêt cardiaque. Tous les
16 octobre et aux alentours de cette date, la journée mondiale permet de
sensibiliser et de montrer aux populations que l’apprentissage de la réanimation
cardio-respiratoire (RCP) est accessible à tous. En France, chaque année, 50 000
personnes meurent prématurément d’arrêt cardiaque – soit 1 décès toutes les 15
minutes. Seulement 20% de la population serait formée aux gestes qui sauvent.

Retrouvez toute l'équipe de bénévoles de l'UNASS de Guadeloupe jour et nuit au
W - Village de Jarry du 15 au 18 octobre. Plus d’infos : unassguadeloupe.fr
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