ANZIEHEN

[ 3 Wickelbodies in Grofie: 50/56 (2 aus Wolle/Seide)
] 3 Wickelbodies in Grofle: 62 (2 aus Wolle/Seide)
[] 3 Strickjacken (oder Pullover, aber alles was man D

tiber den Kopf zichen muss, ist Anfangs
unpraktisch)

[ | 3 Hosen mit weichem Bund

|| 2 Paar Socken (oder Booties von Unique Love)

D I \X/oﬂzmzug von Engel Natur
[ ] 2 Onesie'szum Knopfen oder Wickeln

... bei einem Winterbaby auBerdem:

[] 1-2 warme Miitze fiir drauflen

... bei einem Sommerbaby auBerdem:

[] 1-2 diinne Miitzen fiir drauflen
] Sonnenhut

SCHLAFEN

[] 2 Schlafsiicke (achte auf den TOG-Wert, um die

richtige "Dicke" zu ermitteln)

[ ] 2 Schlafanziige (Knépfe im Windelbereich, damit

die nichtlichen Wickelaktionen so einfach wie

moglich sind)
[] Spieluhr

[ | Decke fiir's Schlafen tagsiiber oder wenn ihr

unterwegs seid

[ ] Stillkissen

WASCHEN & PFLEGEN

[] 2 Kapuzenhandtiicher

[] 2 Waschlappen

[ ] Wohlfiihlgesichtscreme von H. Braukmann
Babypflegedl, Ol gegen Bauchschmerzen (
Bahnhofsapotheke)

Badethermometer

Kirschkernkissen (die von Unique Love
Design sind so schén Q)

[ ] Babybiirste & Nagelschere

WICKELN

[] Wickelauflage und -bezug (Unsere Favoriten
sind die von koeka)

Nachtliche

Windeln (Einweg oder Stoff)

Waschlappen und eine Schale fiir klares
Wasser (oder Feuchttiicher)

Creme fir den Windelbereich (z.B. die

Behaglichkeitssalbe von Braukmann)
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UNTERWEGS

Kinderwagen, Trage (erst kaufen, wenn das
Baby da ist) und Baby-Auto-Schale
Mom-Bag von koeka

Wickelunterlage fiir unterwegs
Schnullerkette und -Aufbewahrung
Kuscheldecke

XXL Musselintuch (Alleskonner:

oot O

[ | Kein Essential, aber praktisch: Ein Baby-Nestchen Wickelunterlage, Dekee, Sonnenschutz,

Stillen, Spucktuch, etc.)
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MAMA & BABY



