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Asia  
Valvontasuunnitelman mukainen OIVA-tarkastus

Toimija Puls Nutrition Oy (2605019-6)

Kohde Puls Nutrition Toimisto

Meritullinkatu 33, 00170 HELSINKI

Toiminnan nimi Puls Nutrition Oy, Puls Nutrition

Toiminta Elintarvikkeiden maastavienti, Elintarvikkeiden maahantuonti, Elintarvikkeiden 

tukkumyynti

Aika 31.1.2024

  

Läsnäolijat

Tarkastaja Helena Rintala

Toimipaikan edustaja Tuomas Uusi-Hakala
 

Havainnot ja toimijalta edellytetyt toimenpiteet
1. OMAVALVONTA

1.6. Omavalvonnan yleinen vaatimustenmukaisuus

Toiminnan arviointi A = Oivallinen

Havainnot ja toimenpiteet
 
Käytössä on toimijan itse laatima suunnitelma elintarvikehuoneiston omavalvontaan.
 
Edellisen Oiva-tarkastuksen jälkeen suunnitelmaa oli päivitetty annettujen huomioiden mukaisesti.
 
11. ELINTARVIKKEIDEN KOOSTUMUS

11.1. Lisäaineet, aromit ja entsyymit

Toiminnan arviointi A = Oivallinen

Havainnot ja toimenpiteet
 
Tarkastuksen yhteydessä havaittiin verkkokaupassa myynnissä olevien tuotteiden osalta, että yhdessä 
juomassa on ainesosaluettelossa aromiksi merkitty "GABA". Ko. ainetta ei löydy sallittujen aromien 
listalta. Toimija oli kuitenkin jo muuttanut tuotteen koostumusta siten, että aromina ei ollut enää GABA. 
Verkkosivuille ainesosaluettelo korjattiin tarkastuksen aikana.
 
12. ELINTARVIKEKOHTAISET ERITYISVAATIMUKSET

12.1. Ravintolisät

Toiminnan arviointi A = Oivallinen

Havainnot ja toimenpiteet
 
Tarkastettiin, että myynnissä olevien shottimuotoisten ravintolisien energiamäärä ja päivittäinen 
annoskoko ei ylitä ravintolisien osalta annettua ohjeistusta.
 
Ravintolisistä on tehty ilmoitukset Ruokavirastoon.
 
13. ELINTARVIKKEISTA ANNETTAVAT TIEDOT

13.1. Pakolliset elintarviketiedot (pakatut ja pakkaamattomat elintarvikkeet)

Toiminnan arviointi A = Oivallinen

Havainnot ja toimenpiteet
 
Tarkastettiin kolmesta toimijan valmistuttamasta tuotteesta pakkausmerkinnät ja koostumustodistukset.
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Tarkastetussa suolakaramellin makuisessa proteiinipatukassa ainesosaluettelosta puuttui käytetyn värin 
nimi tai E-koodi. Värin nimeksi oli kirjoitettu "pelkkä karamelli". Kuitenkin toimijan antaman selvityksen 
mukaan ko. väri on sokerikulööri (E150a). Väri tulee merkitä ainesosaluetteloon sen oikealla nimellä tai 
E-koodilla. Toimijan kanssa sovittiin, että värin nimi korjataan pakkaukseen tuleviin eriin. Nykyinen erä 
voidaan myydä loppuun.
 
Pakkausmerkinnät ja koostumustodistukset vastasivat toisiaan tarkastettujen tuotteiden osalta.
 
13.3. Markkinointi

Toiminnan arviointi A = Oivallinen

Havainnot ja toimenpiteet
 
Edellisellä tarkastuksella todetut epäkohdat markkinoinnissa oli korjattu. Tarkastetuilta osin epäkohtia 
markkinoinnissa ei havaittu.
 
16. JÄLJITETTÄVYYS JA TAKAISINVEDOT

16.1. Muiden kuin eläinperäisten elintarvikkeiden jäljitettävyys

Toiminnan arviointi A = Oivallinen
 
16.6. Takaisinvedot

Toiminnan arviointi A = Oivallinen
 
18. OIVA-RAPORTIN ESILLÄPITO

18.1. Oiva-raportin esilläpito

Toiminnan arviointi A = Oivallinen
 
  

Lisätiedot
 
Tarkastus pidettiin Teams-palaverina. Toimija lähetti ennen tarkastusta nähtäville 
omavalvontasuunnitelman ja tuotteiden pakkausmerkintöjä. Puls Nutrition Oy valmistuttaa elintarvikkeita 
ja ravintolisiä Suomessa ja ulkomailla (maahantuonti). Tuotteita toimitetaan vähittäismyyntiin ja niitä 
myydään omassa verkkokaupassa osoitteessa pulsnutrition.com.
 
Tarkastettujen asioiden osalta ei todettu huomautettavaa.
 
OIVA-RAPORTTI:
Uusin Oiva-raportti tulee linkittää nähtäväksi yrityksen omille verkkosivuille. Lisätietoja: www.oivahymy.fi
 
Sovelletut säännökset
 
 
Elintarvikelaki (297/2021),
Maa- ja metsätalousministeriön asetus elintarvikehygieniasta (318/2021),
Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 852/2004 elintarvikehygieniasta,
Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 1169/2011 elintarviketietojen antamisesta 
kuluttajille,
Maa- ja metsätalousministeriön asetus elintarviketietojen antamisesta kuluttajille (834/2014),
Eläimistä saatavien elintarvikkeiden hygienia-asetus (EY) N:o 853/2004,
Hallintolaki (434/2003)
Maa- ja metsätalousministeriön asetus ravintolisistä (78/2010)
Ravitsemus- ja terveysväiteasetus (EY) N:o 1924/2006
 
Lasku: Lasku tarkastuksesta toimitetaan erikseen Helsingin kaupungin Taloushallintopalveluista.
 
  

Maksu 202,00 €
 
Maksuperusteet
 
 
Elintarvikelaki (297/2021) 73 §: Helsingin kaupungin ympäristöterveydenhuollon taksa 1.1.2023 (200 §, 
24.11.2022)
  

  

Tarkastaja Helena Rintala

ELINTARVIKETARKASTAJA

0931052495

helena.rintala@hel.fi

 

Jakelu Toiminnanharjoittaja
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Valvontakohde • Tillsynsobjekt

Puls Nutrition
Meritullinkatu 33, 00170 HELSINKI

Viimeisin tarkastus •
Senaste inspektion

31.01.2024

Arvosanat yhteensä KPL •
Resultat inalles ST

Oivallinen /
Utmärkt 8

Hyvä / Bra

Korjattavaa /
Bör korrigeras

Huono / Dålig

Huomiot • Observation

Aikaisemmat tarkastukset •
Tidigare inspektioner

30.09.2021

Tarkastustulos • Inspektionresultat • 31.01.2024
Omavalvonta / 
Egenkontroll

Elintarvikkeiden koostumus / 
Livsmedlens sammansättning

Elintarvikekohtaiset erityisvaatimukset / 
Särskilda krav på enskilda livsmedel

Elintarvikkeista annettavat tiedot / 
Informationen som ska ges om livsmedel

Jäljitettävyys ja takaisinvedot / 
Spårbarheten och återkallelserna

Oiva-raportin esilläpito / 
Oiva-rapportens presentation

Heikoin tulos määrää arvosanan • Sämsta resultat bestämmer vitsordet

Valvontayksikkö Raportti julkaistaan sivulla www.oivahymy.fi
viimeistään 29.2.2024 /
Rapporten publiceras på sidan www.oivahymy.fi
senast 29.2.2024
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