
11.45 μ.μ. - 7.00 π.μ.

Ἀπόδειπνον, Μέγας Ἐσπερινός, 
’Ορθρος, καὶ Θεῖα Λειτουργεῖα  

7.00 π.μ. - 7.30 π.μ. Τράπεζα

3.30 μ.μ. - 4.15 μ.μ. Ἑσπερινός

4.15 μ.μ. - 4.45 μ.μ. Τράπεζα

4.45 μ.μ. - 5.15 μ.μ.  Ἀπόδειπνον

11:45 p.μ. - 7:00 a.μ. 

Compline, Great Vespers, 
Orthros and Divine Liturgy

7:00 a.μ. - 7:30 a.μ. Breakfast

3:30 p.m. - 4:15 p.m. Vespers

  4:15 p.m. - 4:45 p.m. Dinner 

4:45 p.m. - 5:15 p.m. Compline

Τετάρτῃ 
16ῃ Αὐγούστου

Wednesday
August 16

Πανήγυρις 
τοῦ 

Ὁσίου Ἰωσήφ
τοῦ 

Ἡσυχαστοῦ

Feast 
of 

Saint Joseph 
the 

Hesychast

Τρίτῃ
15ῃ Αὐγούστου

Tuesday
August 15

3:30 p.m. - 4:00 p.m. 
Small Vespers

4:00 p.m. - 4:30 p.m. Dinner

There is no Compline today

3.30 μ.μ. - 4.00 μ.μ.  
Μικρὸς Ἑσπερινός

4.00 μ.μ. - 4.30 μ.μ. Τράπεζα

Δὲν ἔχει Ἀπόδειπνον σήμερα


