Matentabel lusjes — GroBentabelle Turnschlaufen — Size chart gymnastics loops -Tableau des tailles Sangles - Tabla de tallas bucles de gimnasia

NL: Lusjes worden meestal gebruikt in combinatie met polsbandjes, handschoenen of onze compressie polsbandjes. De lusjes moet goed strak zitten om losschieten te voorkomen.
Wij adviseren de lusjes ieder half jaar te vervanging om slijtage breuken te voorkomen. Meet de polsomvang zonder polsbandjes, handschoenen of onze compressie polsbandjes!
De matentabel houdt er rekening mee of je polsbandjes/handschoenen of onze compressie polsbandjes gebruikt.

DE: Schlaufen werden meist in Kombination mit Schweifbandern, Handschuhen oder unseren Kompressionsarmbandern verwendet. Die Schlaufen missen fest genug sein, damit sie
sich nicht |6sen. Wir empfehlen, die Schlaufen alle sechs Monate auszutauschen, um Verschleifs und Bruch zu vermeiden. Messen Sie den Handgelenkumfang ohne
SchweiBbédndern, Handschuhe oder unsere Kompressionsarmbénder! Die GroBentabelle beriicksichtigt, ob Sie SchweiBbindern/Handschuhe oder unsere
Kompressionsarmbander verwenden.

EN: Loops are usually used in combination with wristbands, gloves or our compression wristbands. The loops must be tight enough to prevent them from coming loose. We
recommend replacing the loops every six months to prevent wear and tear. Measure wrist size without wristbands, gloves or our compression wristbands! The size chart takes into
account whether you use wristbands/gloves or our compression wristbands.

FR : Les boucles sont généralement utilisées en combinaison avec des bracelets, des gants ou nos bracelets de compression. Les boucles doivent étre suffisamment serrées pour
éviter qu'elles ne se desserrent. Nous recommandons de remplacer les boucles tous les six mois pour éviter ['usure et la casse. Mesurez la taille du poignet sans bracelets, gants ou
nos bracelets de compression ! Le tableau des tailles prend en compte si vous utilisez des bracelets/gants ou nos bracelets de compression.

ESP: Los bucles se suelen utilizar en combinacién con mufiequeras, guantes o nuestras muiequeras de compresion. Los bucles deben estar lo suficientemente apretados para evitar
gue se suelten. Recomendamos reemplazar los bucles cada seis meses para evitar el desgaste y la rotura. jMida el tamafio de la mufieca sin mufiequeras, guantes o nuestras
muiiequeras de compresion! La tabla de tallas tiene en cuenta si usa
mufiequeras / guantes o nuestras muiiequeras de compresion.
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XS 25 11-12 cm 12-13 cm

S 26 12-13 cm 13-14 cm

M 27 13-14 cm 14-15cm

L 28 14-15cm 15-16 cm

XL 29 15-16 cm 16-17 cm

XXL 30 16-17 cm 17-18 cm

* Laat je trainer of trainster altijd controleren of je de juiste maat hebt

gekocht.

* Lassen Sielhren Trainer oder Trainer immer Gberprifen, ob Sie die richtige GroRe gekaufthaben.

* Alwayshave your trainer or trainer check whether you have bought the correct size.

* Demandez toujours a votre entraineur ou a votre entraineurde vérifier si vous avez acheté la bonne taille.
* Siemprehaga que su entrenador o entrenador verifique si ha comprado el tamafiocorrecto.




