
Vegansk omega 3 tilskud
Næringsindhold pr. anbefalet daglig dosis:
Angivet i mængde og procent af referenceindtag (RI) til voksne.

Næringsindhold (2 kapsler) Mængde % af RI*

Vegetabilsk olie (mikroalgen Schizochytrium sp.) 1000 mg -

Heraf

Omega-3 fedtsyrer 550 mg -

EPA (Eicosapentaensyre) 150 mg -

DHA (Docosahexaensyre) 300 mg -

*Referenceindtag er ikke fastlagt

Øvrige ingredienser:
Vegetabilsk olie (mikroalgen 
Schizochytrium sp.), vegetabilsk 
kapsel (modificeret majsstivelse, 
glycerol, carraggenan, 
natriumkarbonat), solsikkeolie, 
antioxidanter (ekstrakt af 
rosmarin, tocopheroler, 
ascorbylpalmitat)

Den anbefalede daglig dosis bør ikke overskrides. 
Kosttilskud bør ikke træde i stedet for en varieret 
kost. Bør opbevares tørt ved stuetemperatur, uden 
direkte sollys og uden for små børns rækkevidde.



EPA og DHA bidrager til en normal hjertefunktion 
ved det dagligt indtag på 250 mg EPA + DHA. 250 
mg DHA bidrager til at vedligeholde en normal 
hjerne- og synsfunktion.

Indhold: 60 kapsler
Anbefalet daglig dosis: 2 kapsler
Nettovægt: 41,6 g
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