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120 capsules

Magnesium
+B6

MAGNESIUM + VITAMIN B6
NUTRITIONAL SUPPLEMENT FOR ADULTS
Package: 120 capsules Composition: magnesium 
bisglycinate, vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride), 
capsule made of hydroxypropyl methylcellulose and 
water. Content weight: 104.5 g ± 5% Warning: Store in 
a dry place at a temperature of max. 25 °C, protect from 
heat and direct sunlight, out of reach of children. Product 
for internal use only. Do not exceed recommended dose. 
This product should not be used as substitute for varied 
diet. This product is not suitable for pregnant, brestfeed-
ing woman and children. Storage: Store in a dry and dark 
place at a temperature of up to 25 °C. Recommended daily 
dose: Take 1-2 capsules daily with food.
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Active ingredients in daily dose (2 capsules): 

magnesium bisglycinate
(of which magnesium 300mg (80% NRV*)
vitamin B6  (285.7% NRV*)

1500 mg

4 mg

jako náhrada pestré stravy. Skladujte mimo dosah 
malých dětí. Skladování: Skladujte v suchu a temnu 
při teplotě do 25 °C. Dávkování: Užívejte 1-2 kapsle 
denně s jídlem. Množství účinných látek (2 kapsle): 

*RHP = referenční hodnota příjmu. Vyrobeno pro: 
StretchFit s.r.o., Janka Kráľa 1600/3A, 90501, Sen-
ica, Slovensko. Vyrobeno v EU. Minimálna trvanlivosť 
do/šarža - uvedená na obale. 
 HU Magnézium + B6-vitamin - Táplálékkiegészítő 
felnőtteknek Kiszerelés: 120 kapszula Összetétel: 
magnézium-biszglicinát, B6-vitamin (piridox-
in-hidroklorid), hidroxipropil-metilcellulózból és 
vízből készült kapszula. Tartalom súlya: 104,5 g 
± 5% Figyelmeztetés: Nem alkalmas gyermekek, 
terhes és szoptató nők számára. Az ajánlott napi 
adagot nem szabad túllépni. A táplálékkiegészítő 
nem helyettesítheti a változatos étrendet. Kisgyer-
mekek számára elérhetetlen helyen tárolandó. 
Tárolás: Száraz és sötét helyen, legfeljebb 25 °C 
hőmérsékleten tárolandó. Ajánlott napi adag:
Vegyen be naponta 1-2 kapszulát étkezés közben. 
Táplálkozási információk (2 kapszula):

*NRV = táplálkozási referenciaérték. Számára gyárt-
va: StretchFit s.r.o., Janka Kráľa 1600/3A, 90501, Sen-
ica, Slovensko. EU-ban készült. Minőségét megőrzi/
Gyártási ciklus - Lásd a csomagoláson.
 DK Magnesium + Vitamin B6 - Kosttilskud til vok-
sne Pakke: 120 kapsler Sammensætning: magne-
siumbisglycinat, vitamin B6 (pyridoxinhydrochlorid), 
kapsel lavet af hydroxypropylmethylcellulose og vand. 
Indholdsvægt: 104,5 g ± 5% Advarsel: Ikke egnet til 
børn, gravide og ammende kvinder. Den anbefalede 
daglige dosis må ikke overskrides. Kosttilskuddet må 
ikke bruges som erstatning for en varieret kost. Op-
bevares uden for små børns rækkevidde. Opbevaring: 
Opbevares tørt og mørkt ved en temperatur på op til 
25 °C. Anbefalet daglig dosis: Tag 1-2 kapsler dagligt 
med mad. Næringsindhold (2 kapsler):

*ERV = ernæringsreferenceværdi. Fremstillet af: 
StretchFit s.r.o., Janka Kráľa 1600/3A, 90501, Senica, 
Slovensko. Fremstillet i EU. Fremstillet i EU. Bedst før/
Lot nummer - Se ebmallage.

*NRV = nutritional reference value. 
Manufactured for: StretchFit s.r.o., Janka Kráľa 1600/3A, 
90501, Senica, Slovensko. Made in EU. Best before end/
Batch - see packaging.

 SK Horčík + vitamín B6 - Výživový doplnok pre dos-
pelých. Balenie: 120 kapsúl Zloženie: bisglycinát 
horečnatý, vitamín B6 (pyridoxín hydrochlórid), kap-
sula vyrobená z hydroxypropyl metylcelulózy a vody. 
Hmotnosť obsahu: 104,5 g ± 5 % Upozornenie:
Nevhodné pre deti, tehotné a dojčiace ženy. Od-
porúčaná denná dávka sa nesmie prekročiť. Výživový 
doplnok sa nesmie používať ako náhrada pestrej 
stravy. Skladujte mimo dosahu malých detí. Sklado-
vanie: Skladujte v suchu a tme pri teplote do 25 °C. 
Dávkovanie: Užívajte 1-2 kapsuly denne s jedlom. 
Množstvo účinných látok (2 kapsuly):

*RVH = referenčná výživová hodnota. Vyrobené pre: 
StretchFit s.r.o., Janka Kráľa 1600/3A, 90501, Senica, 
Slovensko. Vyrobené v EU. Minimálna trvanlivosť do/
šarža - uvedená na obale. 
CZ Hořčík + vitamin B6 - Doplněk stravy pro 

dospělé. Balení: 120 kapslí Složení: bisglycinát 
hořečnatý, vitamín B6 (pyridoxin hydrochlorid), kapsle 
vyrobená z hydroxypropyl metylcelulózy a vody. Hmot-
nost obsahu: 104,5 g ± 5 % Upozornění: Nevhodné 
pro děti, těhotné a kojící ženy. Doporučená denní dávka 
se nesmí překročit. Doplněk stravy se nesmí používat 

bisglycinát hořečnatý 
z toho hořčík 300 mg (80 % RVH*)
vitamin B6 (285,7 % RVH*)

1500 mg 

4 mg

bisglycinát horečnatý 
z toho horčík 300 mg (80 % RHP*)
vitamín B6 (285,7 % RHP*)

1500 mg 

4 mg

magnézium bisglicinát 1500 mg 

magnesiumbisglycinat
heraf magnesium 300mg (80% ERV*)
vitamin B6 (285,7 % ERV*)

1500 mg 

4 mg

Food 
Supplement

250 ml
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ebből magnézium 300mg (80% NRV*)
B6-vitamin (285,7 % NRV*) 4 mg
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