Perlas Clinicas

La oxitocina es una hormona segregada
por el lébulo poster. or dela hlpofISIS, una ) O La oxitocina hace que las células que rodean
estructura del tamario de un guisante los alvéolos se contraigany expulsen la leche

situada en la base del cerebro. por los conductos galactéforos; lo que se co-
noce como el reflejo de eyeccion de la leche.

Provoca contracciones / )
del dtero, que ayudan a

~ ) La oxitocina no requiere
controlar la hemorragia después -

el contacto fisico.

del partoy areductr el Utero asu La éeChe ’ Oir el llanto de un bebé puede hacer
tamario anterior al embarazo. gg% ggﬂg ; que se disparen los niveles de oxitocina

~ desencadenar el "reflejo de eyeccion”.

El atero de la madre se O -
contrae durante latoma

y hasta 20 minutos

después de la misma.

Elmétodo “canguro” desemperia
un papel importante en la disminucion
del riesgo de depresion posparto.

Una investigacién de 2017 concluyd
§ 'L s queel contacto piel con piel du-
La oxitocina es una hormona —/ rante el metodo canguro desencadena
que provoca sensaciones la oxitocinq, que bloquea la respuesta
de bienestar, relajaciony alestrésy promueve lacalmay la
conexién tanto en la madre conexion entre lamadrey el bebé.

como en el nifio.
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