
Deine Abo-Kiste von

Kontaktdaten und Lieferadresse

VORNAME UND NACHNAME

STRASSE UND HAUSNUMMER

POSTLEITZAHL UND ORT

E-MAIL

ABSTELLORT

RYTHMUS DER LIEFERUNG

wöchentliche Lieferung (5% Rabatt)

2-wöchentliche Lieferung

ABO-LAUFZEIT (MINDESTENS 3 MONATE)

3 Monate 6 Monate

12 Monate        Monate

ZAHLUNGSHINWEIS UND VERTRAGSBEDINGUNGEN

Nach Erhalt einer Bestätigungsinformation 
wird die monatliche Sammelrechnung zu-
gesendet. Diese ist innerhalb von 14 Tagen 
zu begleichen. Weitere Infos über den QR-
Code und auf www.meine-landfreu.de

INDIVIDUELLE AUSWAHL 
REGIONALER PRODUKTE

IN DEINEM RHYTHMUS 
FRISCH NACH HAUSE GELIEFERT 



Auswahl für deine Abo-Kiste

BROTAUFSTRICHE, SOSSEN UND ÖLE

 5 € Fruchtaufstrich, Marmelade oder Honig

 6 € Öl, Soßen oder Pesto

BACK- UND TEIGWAREN

 6 € Brot

 5 € Brötchen oder Croissants

 5 € Gebäck oder Kuchen

MOLKEREIPRODUKTE UND EIER

 5 € Naturjoghurt und Fruchtjoghurt

 5 €  Eier

 5 € Käse

 5 € Butter oder Frischkäse

 3 € Milch oder Hafermilch

OBST UND GEMÜSE

 10 € saisonales Gemüse (klein)

 20 € saisonales Gemüse und Obst (groß)

 5 € saisonales Obst

 4 €	 Kartoffeln	

 

WURSTWAREN UND FISCH

 10 € Leberwurst, Mettwurst oder Salami

 5 € Fischkonserve 

KAFFEE, TEE UND WEITERE GETRÄNKE

 2 € Säfte

 5 € Tee

 7 €	 Kaffee

 10€ Bier, Cidre oder Likör

 

SÜSSWAREN

 5 € Schokolade, Fruchtgummis, Fruchtchips

  oder Bonbons

WEITERE ARTIKEL

 10 € schnelle Gerichte

 5 € Überraschung

HINWEIS: Einfach deine Auswahl ankreuzen oder Artikel 

innerhalb einer Produktgruppe durchstreichen, wenn z.B. 

Allergien vorliegen oder einzelne Artikel nicht gefallen.
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