Cristina Piolini, classe '72, & nata e vive a Premosello
Chiovenda, nella provincia del Verbanio-Cusio-
Ossola. Quando non é in giro per il mondo vive
li, tra le montagne della Val Grande. Nel 1992
cominciano le sue spedizioni in giro per il mondo
e sugli Ottomila, sempre senza ossigeno. Lavora
sugli impianti, gestisce il rifugio Monte Moro Hutte
e viaggia a tutte le latitudini e altitudini. E riuscita
ad arrampicare persino sul granito rosa delle
Seychelles.

dal libro
“Calore di lana e profuno di resina”
di Chiara Todesco
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La montagna delle donne

n la prefazione di Irene Borgna

A fine serata vendita del
libro con possibilita di farlo
autografare dall’alpinista
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CRISTINA
PIOLINI

nella foto Cristina Piolini sul Manaslu

Nelmondo dell'alpinismo, pochinomibrillano conlastessaintensita
di Cristina Piolini, un‘autentica leggenda delle vette originaria
dell’Ossola. Nata nel 1972, Cristina ha abbracciato la montagna sin
da giovane, aprendo la strada a un'incredibile carriera che ha visto
la sua audacia e determinazione portarla sulle cime piu famose di
sempre.

Fin da bambina, Cristina ha dimostrato un talento naturale per gli
sport: le prime gare sugli sci e le avventure estive tra le vette hanno
cementato il suo amore per I'aria rarefatta e le sfide sui pendii. A soli
14 anni hainiziato ad arrampicare e da quel momento in poi il cielo
non é piu stato un limite. Le sue imprese spaziano dal Massiccio
del Monte Rosa alle vette del Karakorum, ha scalato i picchi piu alti,
tra cui il Muztagata, che scese con gli sci in solitaria. La sua sete di
avventura I'ha portata in giro per il mondo, dall’Antartide ai deserti,
sempre alla ricerca dell'ignoto e della sfida.

Ma é il suo impegno nel progetto K2-70 che ha recentemente
catturato I'attenzione di tutti. Come parte del Dream Team K2-
70, composto esclusivamente da donne, Cristina si prepara a
conquistare la “montagna delle montagne”. Questa spedizione
non & solo un'impresa sportiva, ma un messaggio potente di
parita di genere e unita internazionale. Per Cristina, l'obiettivo
piu affascinante di questa impresa é offrire unimmagine diversa
della donna, soprattutto in un contesto come la montagna, dove la
presenza femminile ha spesso avuto una voce ridotta.

Per Cristina I'alpinismo & pili di una semplice scalata, si tratta di una
filosofia di vita, una ricerca di significato in ogni passo compiuto
e in ogni cima raggiunta. Per lei, il viaggio non finisce sulla vetta:
& nel ritorno che si trova il vero valore dell'esperienza alpina. La
montagna richiede rispetto e umilta, valori che Cristina porta con
sé in ogni avventura.

Con il progetto K2-70, quindi, Cristina non solo sfida i limiti della
montagna, ma anche i limiti della percezione della donna nel
mondo alpinistico. E un’icona di determinazione, coraggio e
umanita, e il suo spirito intraprendente continuera a ispirare
generazioni di alpinisti, uomini e donne, a seguire i propri sogni e a
conquistare le vette piu alte, sia dentro che fuori.
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