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Mit der richtigen g % &
SONNENPFLEGE schiitzen
Sie Ihre HAUT. Unddie "~
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SCHUTZ-
WIRKUNG

Einige Subsianzen in der
Sonnenkosmetik konnen
die sensiblen Okosysteme
von Gewassern dus dem
Gleichgewicht bringen. Je-
des Jahr landen rund
14 M} Tonnen Sonnen-
schutzmitie] in den Ozea-
nen. Dazu kommt die be-

in Badeseen ansammelt.
Deshalh komplett auf V-
Schutz zo verzichten, st
keine Option. Zum Glodk -

lahels auf umweltreondliche
_Inhaltsstoffe. Welche das
- sind, eldrenwiranf 5 141,
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SONNEN

BADEN

.. soll umwelt- und haut-

freundlich sein: Diese VIER

FFaktoren sorgen dafiir ...

it jedem Eincremen kinnen wir etwas
‘ \ i/ | dafiir tun, unsere Gewasser zu schiitzen.
Und zwar, indem wir zu Sonnenpro-
dukten greifen. die folgende Kriterien erfilllen:
1. Cleane Formel: .UUm eine moglichst pute und
schnelle biologische Abbaubarkeit zu sichern,
sind Parabene, Mineraldle, Silikon und synthe-
tische Duftstoffe tabu®, erklart Mathilde Thomas,
Grinderin der Marke Caudalie. 2. Umweltver-
tragliche UV-Filter: Als problematisch gelten
Oxybenzone, Octinoxate und Octocrylene. Diese
chemischen Filter greifen in die empfindlichen
Okosysteme der Gewiisser ein, insbesondere
achadigen sie Korallenriffe. Deshalb sind sie be-
reits in einigen Taucherparadiesen (z. B. Hawaii,
Palau) gesetzlich verboten. 3. Machhaltige Verpa-
ckung: Behilter und Tuben aus recyceltem bzw.
recycelbarem Plastik oder mit Papieranteil redu-
zieren den Kunststoffmiill. 4. Umwelt-Engage-
ment: Immer mehr Kosmetikfirmen setzen sich
fiir die Rettung der Gewisser ein. Biotherm unter-
stirtzt etwa Non-Profit- Organisationen wie Mission
Blue und Tara Ocean Foundation. Und Caudalie hat
2020 die 100 % Plastic Collect Initiative gegriindet.
Mathilde Thomas kann fur Caudalie sagen: Wir
sammeln und recyceln dieselbe Menge Plastik, die
Caudalie pro Jahr produziert.”

PHEARWIS
NERILE

1. Schadel nichi: ,laitenSpray
Salaire Corps 504 von CLARINS,
um 31 £. 2. Tube mil Recycling

bar: Wizlarover Hydraling Sun
m SPF 507 von BIOTHERM, wn
22 €. 3. Ohne Mikroplosik: | Sun
Care Soanen Fluid ESF 307 van
AMNEMARIE BORLIND, um 23 €.
A. Froi von Silikon, Porabenan und
Minaralélan: ,Sun Protect SPE 5047
vor PROE. DR. STEINKRAUS, um
2B€. 5 Core & Prolect Sun Cream
SPF 30" verrichted auf mesres:
schisdigende Filler, von M. ASAM, um
14 €. 6., 5un Beauty Sun Prolective
Wiadar SPF 307 mil cleanar Reeepiur,
vor LAKNCASTER, wn 33 €. 7. Bio
logisch schnell dbboubar: Vinceun
Yery High Probeclion lighbweight
Croam SPF 504+ " won CAUDALIE, um
24 €. 8. Ohne Coocrdan, Octine
wad und Cheybanzon: Juminous30
AnliFigmentllecken Sonnanschuts
LSF 507 won NIVEA SUN, um 164 €.
2. Umwelischonende Formel: |, Sclar
Skin Shickd™ von REVIDERM, vm
&0 €, 10, Komplell nalirich: 5m
Harmany Foce Proled Cream 5P
30" von PHARMOS NATOR, um 109 €
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