Walhussol-Apfel-Dressing

Nussig ~ fruchtig- lecker

Zutaten:

1 kleiner Apfel

50 g gehackte Walniisse
3 EL Walnussol

3 TL Apfel-Balsamessig
1 TL Honig

1 TL Senf

5 EL Gemdsebrihe

Dill und Schnittlauch
Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Den Apfel in sehr kleine Wirfel schneiden.

Walnussol mit Essig, Honig, Senf, Dill, Schnittlauch sowie

je einer Prise Salz und Pfeffer aus der Mihle mit

einem kleinen Schneebesen verrihren.

Zuletzt die Apfelwdirfel und die Walnussstiickchen untermischen.

Passt hervorragend zu allen Blattsalaten, vor allem zu Feldsalat.
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