
Hoe meet ik mijn ringmaat?

Zorg dat je dit document afdrukt op A4 papier met schaal 100%.


Methode 1: Meet een passende ring op 
 
Optie 1: Leg een goed passende ring op de onderstaande cirkels. De ring moet precies om de 
zwarte rand heen passen, de zwarte rand moet zichtbaar zijn aan de binnenkant van de ring. De 
cirkel die het beste in de ring past is jouw maat.


 

Optie 2: Je kunt ook een goed passende ring opmeten door de binnenmaat (diameter) 
in millimeters op te meten met een liniaal. De gemeten diameter maat is je ringmaat! In 
de afbeelding rechts meten we 16 millimeter dat betekent ringmaat 16.


Methode 2: Meet de omtrek van je vinger 
 
1. Pak een strookje papier of touwtje en een liniaal en pen. 
2. Doe het strookje papier of touwtje om de vinger waar je de ring wil dragen.

3. Markeer het strookje papier of touwtje waar het elkaar weer raakt met een pen.

4. Leg het strookje papier/touwtje langs de liniaal en lees af hoeveel millimeter het is tot de 
markering. Dit is de omtrek van je vinger in millimeters. 
5. Lees in de onderstaande tabel af welke ringmaat hoort bij jouw omtrek.




44 14

46 14.5

47 15

49 15.5

50 16

52 16.5

53 17

55 17.5

56 18

58 18.5

60 19

61 19.5

63 20

64 20.5

66 21

↑ Ringmaten Josephina Jewelry

 
Omtrek vinger in mm

 
Ringmaat NL (diameter

15 16 17 18 19 20 21


