Aminosauremischung (Leucin-Pulver (L-Leucin, Emul-
gator: Lecithine (Sonnenblume)), L-Lysin-Hydrochlorid, Isoleu-
cin-Pulver (L-Isoleucin, Emulgator: Lecithine (Sonnenblume)),
Valin-Pulver (L-Valin, Emulgator: Lecithine (Sonnenblume)), L-Phen-
ylalanin, L-Threonin, L-Histidin-Hydrochlorid, Tryptophan-Pulver
(L-Tryptophan, Emulgator: Lecithine (Sonnenblume)), L-Meth-
fonin), Sduerungsmittel: Citronensaure; Natriumcarbonat; Kali-
umcitrat, Magnesiumcitrat, Calciumcitrat, Dimethylaminoetha-
nol-Bitartrat, Aroma, Farbstoff: Beta-Carotin; Zimtrinden-Ex-
trakt, StiBungsmittel: Sucralose, Natriumsaccharin; Chromchlorid.

Nehmen Sie kurz vor, wahrend oder
nach dem Training die empfohlene Menge zu sich. An trainings-
freien Tagen ist eine Portion EAA morgens nach dem Aufstehen
empfehlenswert. Fiir die Einnahme ldsen Sie 23 Gramm (1x gest-
richener Messloffel) in 500 ml kalten Wasser auf.

Nahrwerte pro Portion pro100g
239 Pulver Pulver
Brennwerte 274K/ 64 keal 1190 KJ /278 keal
Fett <01q 03g
davon geséttigte
Fettsauren <01g <01g
Kohlenhydrate 069 259
davon Zucker 03¢ 129
Ballaststoffe <0,1g <01g
Eiwei} 93¢ 4039
Salz 1,01g 439g
Mineralstoffe  pro Portion NRV% pro100g NRV%
23¢ Pulver Pulver
Natrium 4043mg  17%  1757,7mg  73%
Kalium 3003mg  15%  13055mg  65%
Calcium 1264mg  16% 549,7mg  69%
Magnesium 1032mg  28% 448,6mg  120%

Spurenelemente

Chrom 203ug  51% 88,4 g 221%/

Ist ein Nahrungserganzungsmit-
tel. Pulver mit essentiellen Aminosauren und SiiBungsmittel zum
Einriihren eines Kaltgetrénks mit Ananas Geschmack.

Aminoséurebilanz pro Portion in100g
23¢ Pulver Pulver
L-Leucin 39 13¢
L-Threonin 1g 43¢
L-Valin 159 659
L-Isoleucin 159 659
L-Phenylalanin 149 69
L-Histidin-Hydrochlorid 990 mg 43¢
davon L-Histidin 801 mg 359
L-Tryptophan 794 mg 359
L-Methionin 300mg 139
Dimethylaminoethanol- 500 mg 229
Bitartrat
Zimtrinden-Extrakt 200 mg 870 mg
L-Lysin-Hydrochlorid 159 659
davon L-Lysin 124 529

Die angegebenen Nahrwerte sind gerundete Durchschnittswerte
und unterliegen den bei Naturprodukten iblichen Schwankun-
gen.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und gesunde
Lebensweise. Die angegebene, empfohlene, tagliche Verzehr-
menge darf nicht iiberschritten werden. Das Produkt darf nicht
wahrend der Schwangerschaft und wahrend der Stillzeit einge-
nommen werden. AuBerhalb der Reichweite von Kindern auf-
bewahren. Ungedffnet und trocken aufbewahrt, mindestens
haltbar bis: Siehe Boden.
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