INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Kask narciarski

Skull X SPIN

Rozmiar XS S
Obwaod gtowy 51-52(CM) 53-54(CM)

55-56(CM)

POC

59-60(CM)

L

57-58(CM) 61-62(CM)

Instrukcja uzytkowania
Kask spetnia standardy EN 1077:2012 ROZPORZADZENIE 2016/425
WAZNE PRZECZYTAC UWAZNIE PRZED UZYCIEM KASKU

Kask rowerowy, ktory wtasnie kupites zapewnia ochrone na drodze
i w terenie. Aby poprawnie uzytkowac kask, prosimy zapoznac sie z
jego cechami, sposobem dopasowania oraz pielegnacja, czytajac
doktadnie niniejsza instrukcje.

OCHRONA | WENTYLACJA

Obudowa zewnetrzna czyni twoj kask jednym z najlzejszych,
rownoczesnie zapewniajac doskonata wytrzymatos¢ i integralnosc.
Duza ilos¢ otworow wentylacyjnych z wewnetrznymi kanalikami
powietrznymi przepuszcza powietrze przez wnetrze kasku oraz nad
czotem, zapewniajac maksymalne chtodzenie.

DOPASOWANIE GABEK

Aby zapewnic¢ odpowiednia ochrone, kask musi by¢ wtasciwie
dopasowany. Wowczas, po zapieciu nie bedzie przesuwac sie do
przodu i do tytu ani na boki. Jezeli zamontowane gabki nie pasuja,
usun je i zamontuj nowe, w innym rozmiarze. Aby zapewni¢ sobie
dobre dopasowanie, wyprobuj rozne kombinacje grubosci gabek,
tak by jak najlepiej pasowaty do twojego ksztattu gtowy.

SYSTEM UTRZYMUJACY

Twdj kask posiada klamry umozliwiajace szybkie rozpiecie i
zapiecie bez zmiany dopasowania. Paski musza by¢ napiete réwno-
miernie i komfortowo. Sciéle umies¢ kask na gtowie i zapnij klamre.
Jezeli ktorys z paskow jest luzny, dociagnij go po zdjeciu kasku. Aby
to zrobi¢, przytrzymaj klamre jedna reka, nastepnie przeciagnij
przez nig luzny pasek. Aby zaciesni¢ tylny pasek, pociagnij zbywa-
jaca czesc z tytu paska 2. Przytrzymaj kask jedna reka, druga reka
przytrzymaj pasek tam, gdzie przechodza one pod twoim podbrod-
kiem. Nastepnie pociagnij na boki, by wyrownac¢ dtugos¢ wszyst-
kich czterech paskow. Kask musi by¢ scisle i rowno osadzony na
gtowie. Aby obnizy¢ przod kasku i ostoni¢ czoto, zaciesnij pasek
podbrodkowy i poluzuj pasek tylny. Aby podnies¢ przdd, poluzuj
pasek podbrodkowy, a zaciesnij tylny. Aby sprawdzi¢ wtasciwe
napiecie, zatdz kask i zapnij klamre. Otworz usta. Powinienes
poczué, ze pasek ciagnie za podbrodek. Nastepnie sprobuj sciagnaé
kask przodem lub tytem. Jezeli da sie zdjac, zwieksz napiecie
paskow i sprawdz czy zastosowates odpowiednio grube gabki. Kask
nie moze zsuwac sie zbytnio do przodu ani do tytu. Nie powinno
by¢ mozliwosci przesuwania kasku bez rozpiecia klamry.

UWAGA: Sprawdzaj dopasowanie kasku przy kazdym zatozeniu.

OSTATECZNY TEST
Nalezy pamietac, ze kask musi by¢ dobrze dopasowany. Jezeli
mozesz przesuwac go do przodu lub do tytu, musisz zwiekszyc

napiecie paskow. Paski powinny by¢ umieszczone tak, by nie
zastaniaty uszu, a klamra byta z dala od szczeki. Kupujac, nalezy
zawsze wyprobowac roézne rozmiary i wybraé ten, ktory lezy na
gtowie pewnie i wygodnie. Wazne jest, by kask byt wygodnie
dopasowany i zapiety dla zapewnienia maksymalnego bezpiec-
zenstwa. Wszystkie ustawienia musza by¢ sprawdzane przy kazdym
zatozeniu kasku, tak, by upewnic sie, ze zawsze jest on dobrze
dopasowany.

PIELEGNACJA KASKU

Czysc skorupe kasku jedynie delikatnym mydtem i woda. Zastoso-
wanie jakiegokolwiek rozpuszczalnika, farby lub nalepek moze
spowodowac uszkodzenie kasku i sprawic, ze nie bedzie on
zapewniat bezpieczenstwa w razie wypadku.

TRZYMAJ KASK Z DALA OD WYSOKICH TEMPERATUR

Kask ulegnie uszkodzeniu, jezeli zostanie wystawiony na dziatanie
temperatury powyzej 65°C. Ciemne pojazdy lub torby moga
osiaga¢c taka temperature w upalne dni. Uszkodzenia
spowodowane wysoka temperatura polegaja na powstaniu odksz-
tatcen, a powierzchnia kasku staje sie nieréwna i pokryta pecherza-
mi. Uszkodzony kask powinien byc¢ zniszczony i wymieniony na
nowy.

WAZNA INFORMACJA

Skorupa kasku zaprojektowana jest tak, by przejmowac site uderze-
nia poprzez czesciowe lub catkowite zniszczenie. Nawet, jesli
zniszczenie jest niewidoczne, po uderzeniu w czasie upadku kask
powinien zosta¢ zniszczony lub wymieniony. Niestety niektore
wypadki wiagza sie z urazami gtowy, jakim nie moga zapobiec
ZADNE kaski. W zaleznosci od rodzaju uderzenia, nawet przy
matych predkosciach istnieje mozliwos¢ powaznego lub smiertel-
nego uszkodzenia gtowy. Nalezy zawsze jezdzi¢ bardzo ostroznie i
uwaznie czytac instrukcje uzytkowania kasku.

OSTRZEZENIE DOTYCZACE KASKOW NARCIARSKICH

Kask narciarski jest zaprojektowany i przeznaczony tylko i
wytacznie do uzytku podczas jazdy na nartach lub snowboardzie
w innych sportach zimowych. Nie jest przeznaczony i nie
zapewni wystarczajacej ochrony w sportach motorowych. Zaden
kask nie ochroni uzytkownika przed  wszystkimi
nieprzewidzianymi uderzeniami. Jednak dla maksymalnej
ochrony, kask musi by¢ dobrze dopasowany, a wszystkie paski
musza by¢ odpowiednio dopiete w celu zapewnienia
bezpieczenstwa..

Kask nie powinien by¢ uzywany przez dzieci
podczas wspinaczki lub innych dziafan, przy
ktorych istnieje ryzyko uduszenia/powieszenia,
gdy dziecko zatrza$nie sig w kasku

Deklaracja zgodnosci (EU Declaration of Conformity) znajdujq sie na stronie producenta
www.pocsports.com oraz www.pocwarszawa.pl
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