
1.Imprimez les 2 pages suivantes, recto seulement.

2.Coupez chacun des p'tits mots séparément de sorte à en obtenir 16. 

3.Écrivez ou dessinez un message personnalisé sur les p'tits mots prévus à cet effet. 

     
À  f a u f i l e r  d a n s  l a  b o î t e  à  l u n c h  ( o u  a i l l e u r s )   

Ces p'tits mots l'fun sont conçus pour donner une dose
d'encouragement et de confiance à chacun des
membres de votre club (lire ici qu'ils ne s'adressent donc
pas seulement aux enfants...). En manque d'inspiration?
Pas de problème. Certains des p'tits mots sont déjà tout
prêts à être utilisés. Si au contraire, vous avez plein
d'inspiration, d'autres p'tits mots sont à personnaliser.
Après, il ne reste plus qu'à les insérer dans la boîte à
lunch, le sac à dos, la sacoche, la poche de manteau...
Une façon simple de rester connecter en famille et de se
redonner un boost d'énergie pour le reste de la journée. 



Essayez quand même. Penser aux autres, même si ça l'air juste
des p'tits papier dans la boîte à lunch, ça procure de la joie à
tous. 



B o n n e  j o u r n é e  à  t o u t  l e  c l u b !



S O U R I R E  C ' E S T  



U N  P ' T I T  S E C R E T   

   

F A I S  U N E   


A V E C  T A  P E U R   

T U  E S  


P L E U R E R  


S E  F Â C H E R


E S S A Y E  P O U R  V O I R
J E  F A I S  A U S S I  D E S

E R R E U R S  

E T  L A N C E - L À  L O I N  
C H A Q U E  F O I S  Q U E

T U  E S S A Y E S

P E U  I M P O R T E  L A
T A I L L E "



 

- D R  S E U S S

Ç A  P E U T  T O U T  E X I S T E R
D A N S  T A  J O U R N É E

T U  R O C K E S  L E S  



Q U A N D  Y ' A  U N
P R O B L È M E   

Ê
T U  E S  U N E  V R A I E

Q U A N D  T U  C H O I S I S  D E
F A I R E  D E S  C H O S E S

D I F F I C I L E S
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T U  M E  F A I S  R I R E  Q U A N D . . .
C O N S E R V E  C E T T E  B L A G U E

P O U R  T E  F A I R E  R I R E  A U
B E S O I N  

U N  P E T I T  D É F I  P O U R  T O I
A U J O U R D ' H U I . . .

M E R C I . . .

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

















 

































 
























































































