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はじめに

この度は当社製品をお買い上げいただき、
誠にありがとうございます。ご使用前に
取扱説明書をよくお読みのうえ、正しく安
全にお使いください。ご使用前に「安全上
のご注意」を必ずお読みください。保証書
は
取扱説明書とともに大切に保管してくださ
い。

使用中に不具合が発生した場合は、弊社までお問い合わせください。

050-5479-9151
10:00 ～ 17:00 ※土・日・祝日除く

jpsupport@ulikeglobal.com

保証書付き
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「死亡や重傷を負うおそれが大きい内容」
です。

安全上のご注意 必ずお守りください

人への危害、財産の損害を防止するため、必ずお守りいただくことを
説明しています。

■誤った使いかたをしたときに生じる危害や損害の程度を区分して、
説明しています。

安全上のご注意のイラストは実際の商品と異なる部分があります。

■お守りいただく内容を次の図記号で説明しています。
（次は図記号の例です）

肌や身体へのトラブルを防ぐために

本体は

●目には直接照射しない
   （失明や目を傷める原因）

●持病や精神疾患のある人、本製品の使用に不安がある
人は使用しない
   （誤った使い方による肌トラブルの原因）

危険

危険

「死亡や重傷を負うおそれがある内容」
です。警告
「軽傷を負うことや、財産の損害が発生
するおそれがある内容」です。注意

してはいけない内容
です。

●本書をよく読み、本製品の特長と安全上のご注意を
理解できる人のみ使用する
   （誤った使い方による肌トラブルの原因）

実行しなければならない
内容です。

●吸排気口をふさいだまま使用しない
   （火災ややけどの原因）

●乳幼児の手の届く場所に保管したり、使用させない
   （やけど・感電・けがの原因）

02



●ランプ照射口にいかなるものも入っていないことを
確認してから使用する
   （火災・やけど・けがなどの原因）

肌や身体へのトラブルを防ぐために

●照射後すぐのワキには、制汗剤を使用しない
●照射後 48時間は、照射した部分に紫外線をあてない
   （肌トラブルの原因）

警告

●使用後、肌に激しい痛みがある場合は、直ちに使用を
中止し、医師に相談する
   （症状悪化の原因）

お使いのときは

●可燃性爆発物（スプレーやガソリンなどを含む）の近くで
使用しない
   （火災や感電の原因）

異常・故障時には

●直ちに使用を中止し、電源プラグを抜く　
   （火災・感電・けがの原因）

＜異常・故障例＞
本体、アダプター、コードが
●変形したり異常に熱い
●こげ臭いにおいがする
●使用中に異常な音がする

→ すぐに、弊社の「お問い合わせ窓口」（P.25）までご連絡
　 ください

●18歳未満の人は使用しない
●18歳未満の人の近くで使用しない
    （やけどや肌トラブルの原因）
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本体は

●電源を入れても内蔵ファンが動かない（ブンブンという
音がしない）場合は使用しない
（発火による火災などのおそれ）

●使用前後は、本体やランプ照射口の汚れを確認し、
清掃する
（火災・やけど・けがなどの原因）

電源は

●ぬれた手で電源プラグをコンセントから抜き差ししない
   （感電やけがの原因）

●コードや電源プラグを傷めない

●ACアダプター・電源コードが傷んだり、コンセントへの
差し込みがゆるいときは使用しない
   （やけど・感電・ショートによる火災などの原因）

●専用のACアダプター・電源コード以外は使用しない
また、専用のACアダプター・電源コードを他の商品に
使用しない
（やけどやショートによる火災などの原因）

●コンセントや配線器具の定格を超える使いかたをしない
（たこ足配線などで、定格を超えると、発熱による火災の原因）

傷つける、加工する、無理に曲げる、引っ張る、ねじる、
重いものを載せる、挟み込むなど

●電源プラグ・アダプター用プラグは、根元まで確実に
差し込む
（火災や感電の原因）

●掃除の際は、電源プラグをコンセントから抜く
（感電やけがの原因）

●電源プラグ・アダプターソケット・アダプター用プラグに
ほこりが付着しないように定期的に掃除する
（湿気などで絶縁不良になり、火災の原因）
→ 電源プラグを抜き、乾いた布でふいてください
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お使いのときは

●衣類や髪の毛、黒いものに照射しない
（焦げたり、変色する原因）

●磁気の影響を受けるものの近くで使用しない
（本製品の磁気がペースメーカーの作動に影響を与える
おそれ）

●ペットに使用しない
（けがの原因）

本体・ACアダプター・電源コードは

●浴室や湿気の多い所に保管したり、水のかかりやすい
所（洗面台の上など）に置かない
（感電や火災の原因）

●水につけたり、水洗いしない
●浴室や湿気の多い所で使用しない　
   （感電やショートによる火災の原因）

肌を守るために

●次のような人は使用しない
●生理中や妊娠中、授乳中の人
●アレルギー体質やケロイド治療中、敏感肌など肌の
弱い人

●糖尿病や皮膚病、アレルギー性皮膚炎のある人
●光線過敏症と診断されたことがある人

注意

照射するときは

●同じ箇所に繰り返し照射しない
（やけどや肌トラブルの原因）

●付属のゴーグルを着用し、ランプ照射口を肌に密着
させて使用する
（目を傷める原因）
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●薬を継続して服用している人は医師に相談する
（服用される薬によっては肌が光刺激に敏感になり、
肌トラブルの原因）

●直近 30日以内に化学的な治療方法でムダ毛ケアを
した人で、短期間内に肌美白製品を使った人や、
ビタミンAを含んだ化粧品を使った人は、期間を
置いてから本製品を使用する
（肌トラブルの原因）

電源は

●電源プラグ・器具用プラグ・アダプター用プラグに
ピンやゴミを付着させない
（感電やショートによる火災などの原因）

●収納時にコードをアダプターや本体に巻きつけない
（コードに負荷がかかり断線し、ショートによる火災など
　の原因）

●電源プラグ・器具用プラグ・アダプター用プラグを
抜くときは、コードを持って抜かない
（感電やショートによる火災などの原因）

●使用時以外は、電源プラグをコンセントから抜く
（絶縁劣化による感電や漏電火災の原因）

●エッセンシャルオイル類と一緒に使わない
（肌トラブルの原因）

●皮膚に損傷（例：やけど、水疱、切り傷、皮膚疾患、
細菌による感染症状など）がある人

●重度心臓病、中・重度高血圧、悪性腫瘍、毛嚢炎、
感染性皮膚病、熱傷性皮膚病を患った人

●アスピリン、免疫抑制剤、イソトレチノイン、抗凝固薬
などの薬を服用中の人

●コラーゲン代謝異常を患った人
（瘢痕既往歴や創傷治癒不良既往歴のある人を含む）
●免疫疾患を患った人
（HIV 感染症、紅斑性狼瘡、ポルフィリン症などを含む）
●出血性疾患を患った人
（フルーツ酸（AHA）、サリチル酸（BHAまたはアゼライ
ン酸）を服用している人への使用は禁止されています）

●フィラー（充填剤）や毒素製剤を注射した人
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照射するときは

●使用時や使用直後に以下の高温部に触れない
●照射口、照射口内部
   （やけどの原因）

●下記の場合や部位には使用しない
●髪の毛、眉毛
●整形、手術部位
●ニキビ部位
●肝斑（かんぱん）や痣など暗褐色または黒色の肌部分
●大静脈
●タトゥー、ボディペインティングの施術箇所
●日焼けした部位
●静脈瘤や血管拡張症などの血管疾患を患っている部位
●単純ヘルペス、皮膚病変、血種の治療部位

首、喉頭

耳
眼球、まぶた、
目の周り
唇、口腔内

頭部

乳首・乳輪

へそ

陰部
（大陰唇以外の性器（女性）、
男性器、肛門、粘膜）

●ご使用の前に本体や照射口の変形・割れ・破損が
ないか確認する
（肌を傷つけたり、けがの原因）

お使いのときは
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上記以外の副作用がおこる場合があります。本製品の使用に不安
がある方は、事前に医療機関に相談してください。

ご使用の前に

本書をよくお読みになり、いつでも確認できるよう大切に保管して
ください。
必ず本書に記載された使用方法に従いご使用ください。

本製品の取り扱いについて

●本製品に強い振動や衝撃、圧力をかけないでください。
●使用後は、電源を切ってください。電源が入っている状態で放置しな
いでください。

●使用推奨温度は５℃～ 30℃です。
●使用環境の温度差が20度以上（低温から高温に移行、または
その逆）になった場合は、電源を切って本製品を約２時間放置し、
本体が周囲の温度になじんでから再び使用してください。

●直射日光や紫外線ランプの下に長時間放置しないでください。
●本製品は、防水仕様ではありません。入浴中やシャワー中は使用でき
ません。使用前後は、本体や電源アダプターなどが濡れていないこと
を確認してください。

使用について

●暗い所では使用しないでください。
●治療目的の使用はできません。
●本製品を使用する際は、ケアする部位が乾いている必要があります。
保湿液などを使用した場合は、完全に肌に吸収されるまでお待ち
   ください。
●本製品の連続使用可能時間は１時間です。１時間使用した場合は、
一度電源を切り、10分は本体を休ませてください。10分後から再度
使用いただけます。

●本製品を使用中に一時置くときは、
必ず背面の排気口と吸気口を上に
向けて置いてください。

副作用について

●次のような副作用をおこす場合があります。
-皮膚の熱傷（やけど）
-局部の腫れ
- 毛嚢炎、水疱
- 紅斑、色素沈着
- かゆみ、痛み
- 傷跡
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Ulike Men IPL 光美容器
取扱説明書

同梱品

本体
アダプター

電源コード

取扱説明書 カミソリ

ゴーグル
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Normal

各部の名前（本体）

ランプ照射口
（サファイア平面ヘッド）

吸気口

排気口

レベル
インジケーター

冷感敷き
インジケーター

フラッシュボタン

モードインジケ
ーター

連続フラッシュ
インジケータラ
ンプ

肌感知センサー

電源ボタン /
レベル調整ボタン
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Vライン

Oライン

使用可能部位と照射周期

使用可能部位

顔

ワキ 胸
背中

お腹
腕

手
（指、手の甲）

脚

VIO

1 ～ 4週目
週3回使用

4週目以降
2週間または 1か月に1回使用

照射する周期について
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①メイクなどを落とす
●メイクや日焼け止め、香水などは
洗い流してください。

②除毛する
●照射前には必ず除毛してください。
●毛を抜いたりせず、カミソリで剃って
ください。

③洗い流す
●肌に付着した毛クズやシェービング剤などを
しっかり洗い流してください。

④ふき取る
●肌に付着した毛クズ・水分・汗はしっかりと
ふき取ってください。

●化粧水や保湿剤などを使用した場合は、
完全に乾かし、脂分などが残っていない
ことを確認してください。

⑤肌に異常がないか確認する

1 使用する部位を除毛する

使用前の準備
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初めて使用するときや、しばらく使用しなかったとき、出力モードを
変更するときは、肌トラブルがおきないかを事前にチェックして
ください。
●詳しい使い方はP.14～ 17をお読みください。

パッチテストで肌に異常がなかった場合でも、体質や体調によって
は、肌が一時的に赤くなったり痛みが生じることがあります。
→ ２時間ほど、様子をみてください。

ソフトモードで使用できます。
●出力モードを変えて照射する
場合は、ボディモード→
パワフルモードの順にパッチ
テストを行ってください。

使用を中止し、肌を冷却・
保湿してから医師に相談して
ください。
●照射レベルの強いモードで
パッチテストした場合は、
出力モードを下げてご使用
ください。
出力モードの目安（P.15）

2 パッチテストを行う

ソフトモードを選び、
腕の内側に1回照射する

２時間後にケアした部位を確認する

異常がない 強い痛み、赤みが発生し、
２時間後以上続く
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①電源コードをアダプターに接続します。

②電源プラグをコンセントに差し込みます。

③電源スイッチ／モード調整ボタンを押します。
●モードインジケーターと冷感敷きインジケーターが
点灯します。

1 電源を入れる

使い方

（本体側面） （本体正面）

モードインジケーター
（点灯）

冷感敷きインジケーター
（点灯）

電源スイッチ／
モード調整ボタン

電源スイッチ／
モード調整ボタン
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肌色
ライト
ブラウン

ミドル
ブラウン

ダーク
ブラウン

ブラウン-ブラック
及びもっと深い色ベージュホワイト毛髪色

ホワイト/グレー

レッド

ライトゴールド

ブラウン

ダークゴールド /
ライトブラウン

ダークブラウン

ブラック

使用できません。ファストモード、 ノーマルモード、 ハイモード、

①電源スイッチ／モード調整ボタンを押します。
●本製品は3つのモードがあり、主機の横にある電源スイッチ/
モード調整ボタンを押すと、脱毛モードを選択できます。
モード調整の順はファスト→ノーマル→ハイ→ノーマル→
ファストとなります。ファスト（高速モード）は主に日常の脱毛に
使われます。ノーマル（レギュラーモード）は主に細くて柔らかい
毛の脱毛に使われ、レベル6で表示されます。ハイ（強化モード）
は剛毛に適していて、レベル 10で表示されます。

２ 出力モードを選ぶ

ご自身の肌色と毛髪色を下図と照らし合わせて出力モードを
設定してください。

●照射後は、肌に熱を感じることがあります。
痛みや違和感がある場合は、出力モードを照射レベルの弱い
モードに変更してください。

●初めて使用するときは、ファストモードから使用してください。

●肌色が濃い人は皮膚アレルギーをおこしやすいので、
ファストモードまたはノーマルモードをおすすめします。

出力モードの目安

Fast（ファスト） Normal（ノーマル） High（ハイ）
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①付属のゴーグルを着用します。
②脱毛する部位にランプ照射口を
押しあてます。
●肌感知センサーが点灯します。

③肌感知センサーが点灯した状態で
フラッシュボタンを押します。
●押すたびに1回照射されます。
（ワンショット照射モード）

3 肌に照射する

1 回ずつ照射することも、連続照射することもできます。
照射部位に合わせて照射モードを選んでください。

お肌に痛みややけどのような異常を感じたら
操作を10秒ほど中断し、ランプ照射口を冷ましてから再度使用
してください。

均一に脱毛するポイント
照射間隔に合わせて肌にあてる位置を調整してください。
●出力モードにより照射間隔が異なります。
ファストモードの照射間隔：短／ハイモードの照射間隔：長

連続で自動照射されます。

①脱毛する部位にランプ照射口を押しあてます。
●肌感知センサーが点灯します。

②肌感知センサーが点灯した状態で、フラッシュボタンを
長押し（約 1.2 秒間）します。
●連続フラッシュインジケーターが点灯し、連続照射モード
が始まります。

③脱毛する部位に対して2回ほど往復して使用します。
●照射部位にフラッシュが均等にあたるようして、光漏れが
ないようにしてください。

照射モードについて

AI 連続照射モード 腕、足などの広い部分

1回ずつ手動で照射できます。
ワンショット照射モード 指、唇の周りなどの狭い部分

90°

16



①電源スイッチ／ モード調整ボタンを
    長押しして電源を切ります。
②コンセントから電源プラグを抜きます。
③電源コードとアダプターを外します。

4 電源を切る

熱感を軽減するには

連続して使用した場合、本体に蓄積された
エネルギーにより冷却効果が得られにくく
なることがあります。
その場合は、一箇所照射する毎に、照射し
た部位に照射口のサファイア平面ヘッド
をあて、30秒ほど上下に往復させて肌を
冷却してください。
これにより、肌を落ち着かせると同時に、
サファイアの冷却効果を最大限に得られます。
もしご使用中にお肌に熱を感じた場合は、操作を10秒ほど
中断し、ランプ照射口を冷ましてから再度使用してください。

上手に使用するコツ

脱毛効果を得るために

照射時は、ランプ照射口を皮膚にしっかりと押しあて、毛嚢の
根元に十分接触させます。
毛嚢がより多くのエネルギーを吸収し、より良い脱毛効果が
得られます。また、サファイア平面ヘッドが皮膚に密着し冷やす
ため、よりよく皮膚を保護できます。
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ス
ク
ラ
ブ
配
合

香
水

ご使用後

●照射後 48時間は、照射部位に
紫外線をあてないでください。
外出する際は、日焼け止めを肌に
塗ってください。

●照射部位には、香水やシートマスク、
スクラブ配合の化粧品類を使わない
でください。

●本製品の使用期間中は、エステサロンやその他の商品を併用しない
でください。

●本製品の使用期間中、もしくは使用後に整形手術をされる場合は、
医師に相談してください。

●肌に異常を感じた場合は、直ちに本製品の使用を中止し、医師に
相談してください。

照射後48時間

紫外線紫外線
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ル

歯
磨
き
粉

メンテナンスと保管

本体や付属品、アクセサリーは水洗いできません。

メンテナンス

正しくメンテナンスがされていない場合、本来の性能を十分に発揮
できません。下記の手順に従ってメンテナンスをしてください。
①本体の電源を切り、本体を冷まします。
②本体に破損などがないか確認します。
③柔らかいきれいな布で拭いて各部の汚れを
取り除きます。

保管

本製品を長期間使用しない場合は、ほこりのない乾燥した室内
（－10℃～ 55℃）で保管してください。

本製品を廃棄するときのお願い

一般生活ゴミと一緒に捨てないでください。
各地方自治体の指示に従って廃棄してください。

スチールウール
研磨剤の入った洗剤

ガソリン・アセトン
などの腐食性液体

●スチールウールや研磨剤の入った
洗剤（歯磨き粉など）や腐食性液体
（ガソリン・オイル・アセトンなど）を
使用してメンテナンスをしないでください。

●汚れがひどい場合は、95%以下の
高濃度アルコールを数滴使用してください。

19



よくあるご質問

Q1 ムダ毛をあらかじめ処理するのはなぜですか？

A

Q2 どうすればサファイアの効果を最大限に得られますか？

A

Q3 なぜ本製品を使用する際に、照射面を肌に完全に密着させ
ないといけないのですか？

A

Q4 本製品を使用する前に、スキンケア商品を使ってもいい
ですか？

A

本製品は、皮膚表面の体毛ではなく、毛嚢中のメラニン
に作用することで美容効果が得られます。
皮膚表面の体毛をあらかじめ処理することで、毛嚢に
IPLフラッシュの効果を最大限作用させることができます。

Q5 使用サイクルと頻度はどれくらいですか？

A 1～ 4週目は、週3回ご使用ください。

4週目以降は、2週間または1か月に1回ご使用ください。

肌にしっかり密着させることで、照射エネルギーを十分
に吸収させることができます。
また、サファイア平面ヘッドを肌に触れさせることで、
皮膚表面を冷やし、より安全に本製品を使用できます。

本製品を使用する際は、ケアする部位が乾いている必要
があります。保湿液などを使用した場合は、完全に肌に
吸収されるまでお待ちください。

冷感の効果をより長く持続させるには、一箇所照射する
毎に、照射した部位に照射口のサファイア平面ヘッドを
あて、30 秒ほど上下に往復させてください。
この動作により肌が落ち着き、サファイアの冷却効果が
より高まります。
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Q6 照射口から光が出ないことがあるのはなぜですか？

A 安全のため、照射口が肌に密着しないと光を照射しま
せん。ご使用中は、必ず照射面が肌に垂直になるように
接触させてください。
肌感知センサーが白く点灯すると、光を照射できます。

Q7 おすすめ照射レベルはどれくらいですか？

A 本製品には3つのモードがあります。製品の側面にある
電源スイッチ／モード調整ボタンを短く押すとモードを
調整できます。モード調整の順はファスト→ノーマル→
ハイになっています。うち、ファストモードにはレベル
1しかなく、ノーマルモードにはレベル６、ハイモード
にはレベル10となります。電源を入れる時デフォルト
でファストモードに入ります。ノーマルモードとハイ
モードの場合は、レベルが肌色センサーによって識別さ
れた肌色に基づいて自動的に判断されます。

照射レベルが一番高いのは、「ハイモード」です。
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保証とアフターサービス

以下の場合は保証を受けられませんのでお気をつけください。

1. 火災・地震・洪水などの予測できない天災による製品破損。

2. お客様による誤操作、使用上の誤り、その他、通常条件とは異な
る環境下での使用による本製品の故障および破損。

3. お客様による本体の分解、または不適切な保管条件（ネズミ被害
や液体浸透など）による本製品の破損。

4. 本製品の推奨使用環境外での使用による破損、または作業負荷
を超えたことによる破損。

5.その他、弊社製品に起因しない故障や破損。

6. 本製品の機能、または使用による間接的損失（お客様の事業利
益損失、事業中断、本製品使用によるその他の損失、本製品の使
用に必要な交換部品、装置またはサービスによるコスト、お客様
のクレームなど）については、弊社はその責任を負いません。

本製品をご購入の領収書と保証カードは再発行いたしませんので、
大切に保管してください。

本製品を使用中に不具合が発生した場合は、弊社までお問い合わ
せください。

使用中に不具合が発生した場合は、弊社までお問い合わせください：

050-5479-9151
10:00 ～ 17:00 ※土・日・祝日除く

jpsupport@ulikeglobal.com

お問い合わせ窓口
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製品仕様

23

-10℃~55℃ 5℃~30℃

5%~80%5%~90%

50kPa~106kPa 80kPa~106kPa

基本パラメータ

仕様

製品名 IPL光美容器

106.8W定格出力

320V/0.24A+24V/1.25A定格入力

照射モード ファストモード
ノーマルモード 
ハイモード

3.9cm2照射面積

550-1200nm出力波長

シリーズ

0.2s-3sパルスタイム

0.33Hz-5Hzパルス繰り返し周波数

シンセンUlikeスマート
電子株式会社

製造者

中国広東省深セン市南山区
粤海街道科技園社区
科苑路8号訊美科技広場1号
楼810

住所

保管・持ち運び条件

保管温度

湿度

相対圧力

使用温度

湿度

相対圧力

動作条件

製品モデル UIM20

寸法 206*68*54mm

MAN



商 品 名

保証期間

お買い上げ日※ 年　　　月　　　日

※

※

ご住所

お名前

電　話 （　　　　　　）　　　　－

電　話 （　　　　　　）　　　　－

様

住所・販売店名

持込修理

本書は、「保証とアフターサービス」に記載の内容で無料修理を行
うことをお約束するものです。
お買い上げの日から下記期間中に故障が発生した場合は、本書を
ご提示のうえ、お買い上げの販売店または、弊社の「お問い合わせ
窓口」（ページ下部）にご連絡ください。
お客様にご記入いただいた保証書の記載内容は、保証期間内のサ
ービス活動及びその後の安全点検活動のために利用させていただ
く場合がございますのでご了承ください。

お買い上げ日から

光美容器 保証書 

 本体2年間

※印欄に記入なきものは無効です。
保証規定や請求方法について詳しくは、以下のサイトをご覧ください。
https://jp.ulike.com/pages/warranty-policy

お
客
様

販
売
店
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