
クイックガイド
本機をご利⽤する前の周波数の設定について

１．周波数分布⼀覧について
現在⽇本には、地域によって異なる「50Hz」と「60Hz」という2種類の周波数が存在しています。おおまかに、東⽇本が50Hz、
西⽇本が60Hzです。静岡県の富⼠川と新潟県の⽷⿂川あたりが境⽬となっており、⼀部には混在している地区もあります。

周波数にご注意ください

50Hz地域： 新潟県、群⾺県、⼭梨県、静岡県富⼠川以東

⻑野県�50Hz地域�…�佐久市・松本市・⼤町市・飯⼭市・⼩諸市・安曇野市・下⽔内郡栄村
         ・� 下⾼井郡野沢温泉村・北安曇郡⼩⾕村・北佐久郡軽井沢町の各⼀部

60Hz地域： 富⼭県、⻑野県、静岡県富⼠川以西

新潟県�60Hz地域�…�佐渡市全域、妙⾼市・⽷⿂川市の各⼀部
群⾺県�60Hz地域�…�安中市・⽢楽郡南牧村・吾妻郡の各⼀部

２．電⼒会社への確認について
境界付近でご使⽤になられる⽅で、その地域の周波数がご不明の場合は、その地域の電⼒会社へご確認ください。

３．本機の周波数設定の⽅法について
本機を化粧箱から取り出した後、下記の⼿順で周波数の設定を⾏います。

60Ｈｚの電⼒会社

北海道電⼒、東北電⼒
東京電⼒

中部電⼒、北陸電⼒、
関西電⼒、中国電⼒、
四国電⼒、九州電⼒、
沖縄電⼒

50Ｈｚの電⼒会社
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本機をご利⽤される前に、まずご当地の周波数をご確認いただいた上、正しい周波数をご設定ください。

周波数の設定を完了してから付属の電源コードで満充電します。

充電完了後、本機をご利⽤ください。

②画⾯の左下の  ���アイコンをタップして、設定アイコン  ���をタップします。

③「AC⼊⼒/出⼒及びその他設定」をタップし、「AC周波数設定」をタップし、対応する周波数を選択してメイン画⾯に戻ります。

①電源ボタン �������を約3秒⻑押しすると、
����本体が起動し、画⾯が点灯します。
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静岡県富⼠川以西

※⻑野県の⼀部市町村に
50Hz�が混在しています。

50Ｈｚ 地域
新潟県・群⾺県・⼭梨県
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60Hz�が混在しています。
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