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KAPITEL 1

Det ar bara ndgra minuter kvar av traningen.
Efter att ha tranat uppspel och O6verstegsfinter
har de delat upp sig i tvad lag, och nu ar
matchen i full gang. Behrang kanner hur
orken borjar ta slut. Men sd ser han att Ivana
snor at sig bollen och tittar upp for att hitta
nagon att spela till.

Genast ar trottheten som bortblast.

— Har! skriker Behrang och sticker langs
med vinsterkanten. Finns pa kant!

Passningen kommer perfekt pa vansterfoten,
och han skir in mot straffomradet. Han ar
ensam med malvakten Sven och funderar pa

om han ska forsoka ga runt honom eller lyfta

bollen i en lobb.




— Behrang! hor han, och nér han vrider lite
pa huvudet ser han Signe komma i full fart.
— Har, i mitten! ropar hon igen. Utan
att tanka efter slar han bollen in mot

straffpunkten med en valriktad bredsida.

10

Signe kommer med perfekt tajming och
slar in bollen i 6ppet mal. Sven ar alldeles for
langt ute for att ha en chans.

— Snyggt! ropar Behrang mot Signe som
ar upptagen med att flyga runt med armarna
utstrackta i en malgest.

Darefter blaser tranaren Nina i pipan.

— Bra jobbat, allihopa! Dar nojer vi oss for
idag, sager hon och boérjar samla in vistarna.
Behrang tar en klunk ur sin vattenflaska.

— Snygg framspelning dar pa slutet, sager
Nina. Men jag tror att du hade gjort mal dven
om du hade skjutit sjalv.

Behrang rycker pa axlarna.

— Kanske det, mumlar han men tianker att
det hade han alldeles sakert gjort.

Han ar bade bra pa att dribbla och skjuta och
hade nog kunnat 6verlista Sven. Men trots

det tvekade han inte infor att passa Signe.
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Han vet hur hon blir nar hon inte far bollen.
Och han orkar inte tjafsa.

Trots att matchen ar 6ver dr inte triningen
riktigt slut 4n. For nu kommer det basta av allt.
Behrang radar upp sig med lagkamraterna

pa straffomradets linje; alla har en boll var.
Nina knyter fast en knallrosa vast i ribban. Hon
behover inte sidga nagot, alla vet vad som galler:

den som prickar visten vinner en dppelmust.

Stamningen ar koncentrerad. Trots att de
alldeles nyss skrattade och skrek nar de korde
match, dr alla helt stilla nu. Behrang torkar
svett ur pannan med baksidan av handen.

Nina flyttar sig ur malet.

— Varsagoda, sager hon. Farshad kan borja.

Behrang ser Farshad ta en kort ansats. Han
slar till med hogerfoten men far for mycket
kraft under bollen som gar i en vid bage hogt

over malet. Farshad svar tyst.
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Sedan ar det Omars tur. Han ser nastan ut
att pricka ratt, men med ett tjong tar bollen i
ribban en liten bit ifran vasten. Bollen studsar

ivag och Omar springer efter.

Signes ansikte 4r som sten. Hon star nagon
meter ifran bollen med blicken fist pa den. Sa
tittar hon upp mot visten, tar nagra steg fram,
klipper till och far perfekt traff. Bollen glider
in under ribban och nuddar vid vasten.

Det gar ett sus genom laget. Signe knyter
naven, och 4n en gang far de se henne gora sin
malgest med de utstrackta flygplansarmarna i
en cirkel runt malet.

Behrang tittar imponerat pa. Han Onskar att
han var lika siker som Signe och att det var
han som fick en dppelmust efter varje traning.

Snart ar det hans tur att skjuta.
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KAPITEL 2

Riktigt nEra

— Bravo Signe, du kan ta en dppelmust,
sager Nina och pekar mot backen med sma
plastflaskor som star bredvid bollnitet.
Sedan ar det Behrangs tur. Han mattar
noga, fokuserar pa den rosa visten som
hianger dar och fladdrar strax under ribban.
Sa slar han till bollen och far en ren traff
med vinsterfoten, bollen gar ividg, den
snurrar 1 luften pa viag mot vasten. Behrang
haller andan och foljer den spant med
blicken. Han ser bollen smita in precis
under ribban, i exakt ratt hojd men lite for
langt till vanster. Den missar vasten med
nagon centimeter och natet rasslar till nar

bollen landar.
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— Synd Behrang, det var riktigt nira, sager
Nina uppmuntrande. Nasta gang sitter du
den! Du har ett bra skott, kom ihdg det.

Behrang joggar med nedbdojt huvud in i
malet och plockar ut bollen. I 6gonvran
ser han Signe sitta i slanten precis bakom
kortlinjen och dricka sin dppelmust. Hon
vinner en must nistan varje gang. Det ilar
till i Behrang av avundsjuka, men han
forsoker tinka att han maste trana mer.
Nina brukar sdga att han ska varda sin
vansterfot. Den ar ett extra bra vapen,
och eftersom det dr sd ovanligt med
vansterfotade spelare har motstindarna

svart att lasa av honom.

Behrang slar sig ner bredvid Signe och gor
en high five.
— Snyggt skott, siger han och trots
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avundsjukan menar han det

P
P

verkligen. Signe ar grym pa
att skjuta.

— Tack, sager Signe
och tommer det sista ur
flaskan.

Hon ser sig omkring
och mattar innan hon

kastar flaskan mot

lagets andra tranare
Murat. Murat sitter

pa huk och fixar med
vastarna och konerna
som de har anvant under
traningen.

— Bam! sager Signe nojt

precis nar flaskan traffar
Murat i huvudet. Han tittar upp
med ett forvirrat ansiktsuttryck.

— Aj! sdger han och gnider sig i bakhuvudet.
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"}Jag viljer att stotta
siftelsen LifeWatch som arbet‘ar
med att dka kunskapen om autism.

ina intd 6 ken direkt
Dérfér gar mina |ntakte.r for bo Eerr:‘mano o
till dem. Det var ndr mind barn

och Leon béda fick diagnosen autism som LifeWatch grundades 2009 fér att

jag markte hur lite kunskap def finns. sprida kunskap om autism.

e o
Det vill jag vara med och dndra pa

. Autism &r en funktionsvariation och ménga som har det
Behrang Safari

gillar rutiner och regelbundenhet, helt enkelt att saker &r pa
samma sétt varje dag. En annan viktig sak &r att det som ségs &r
det som menas, eftersom personer med autism inte gérna léser

ansiktsuttryck och tonfall. Mdnga med autism é&lskar att léra

sig mycket om ett speciellt &mne och blir darfor experter.
Behrang Safari foddes 1985 i Irans huvudstad Teheran. Som tvadring

flydde han tillsammans med familjen till Sverige dér han véxte upp pé Under éren 2019 och 2020 har LifeWatch ett samarbete
Norra Féladen i Lund. Behrang bérjade spela fotboll som sjuéring i med Malmé FF som stédjer stiftelsen inom ramen f&r sitt
Lunds SK. Nér han var sexton bérjade han i Malmé FF. engagemang MFF i samhéllet. Tillsammans med LifeWatch

Ar 2008 vérvades Behrang till FC Basel i Schweiz dér han spelade i tre &r. och familien Safari vill Malm FF bidra

Darefter rekryterades han av RSC Anderlecht i Belgien. Idag @r Behrang till att sprida forstaelse kring autism och
tillbaka i Malmé FF. Behrang har spelat dver 30 landslagsmatcher. Ar 2013 darmed 6ka kunskapen.
blev han uttagen till VM-kvalen mot Tyskland och Osterrike men tackade
nej fér att han ville tillbringa mer tid med familjen. En del av det som
beréttas i boken har hént pa riktigt, annat &r pé&hittat.

Exempelvis &r Emi och Leon inte Behrangs sméasyskon utan hans barn,
som han har tillsammans med Ivana. Men det &r sant att Behrang
och Ivana véixte upp tillsammans och att Behrangs stérsta
idoler &r Emi och Leon. Det &r ocksd sant att Emi och
Leon élskar att éka de lila pagatégen och alltid
vill ha samma slags kex il frukost.




forfattare

Anja Gatu &r bosatt i Malmé.

Hon &r sportjournalist och férfattare
vilket later henne kombinera sina stora
intressen i livet: bécker och idroft. Infér
arbetet med den hér boken gjorde
Anja djupintervjuer med Behrang

och Ivana Safari. Hon fsljde &ven
med Emi och Leon pé fotbollstréning

i Staffanstorp. ”Det som inspirerade
mig att skriva om just Behrang

var hans tydliga och sjélvklara
stéllningstagande for allas

rétt att vara olika, och hans

stolthet och glédje &ver

sina barn.”

illustrator
I

Valentin Schénbeck é&r illustratér och
serietecknare bosatt i Stockholm. Hans
vég ill att illustrera barnbécker gick via
serietecknandet, nagot som har péverkat
formen pé& hans bildberéttande. Han har
ocksé beldnats med Stora serietecknar-
priset tvé génger. Boken Snygg brytning,
Behrang! &r Valentins tredje bok fér
OLIKA. Han jobbar mycket med att
fénga ménniskor i rérelse, vilket

passar utmérkt for en fotbollsserie.

"Det roligaste jag vet &r sjélva
skissandet, att fénga bilden som

finns i huvudet p& pappret. Det

ar lika givande varje géng.”




Fler bécker fér barn i skolaldern
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Fotboll &r det bésta Behrang vet. En dag
nér Behrang och hans kompisar trénar
skott pd garden kommer Amir. Signe
som &r grym pé att skjuta séger att Amir
far vara med pa ett villkor: att han ar
mdltavla. Amir séger ja samtidigt som
tararna stiger i dgonen. Det kénns inte
alls bra. Vad ska Behrang géra nu?

SNY GG, BRYANING; BEHRANG!
arlinspireradfav fotbollssstjarnan
Behrang Safarisibarndor.




