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Hedvig har fått världens bästa nyhet: hennes lag ska få åka på cup! 
Hedvig förbereder sig för att stå målvakt och tränar allt hon kan. 
Framför allt kämpar hon med att kunna boxa ut bollen åt sidorna 

och att alltid vara på tå och beredd på nya skott. Men en dag 
händer det som inte får hända! Vad ska Hedvig göra nu?

Du tar den, Hedvig! är inspirerad av 
landslagsstjärnan Hedvig Lindahls barndom. 
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KLIMAT OCH HÅLLBARHET 

På OLIKA vill vi värna det hållbara och 
klimatkloka läsandet. Därför trycks våra 

böcker på andra sidan Östersjön, i Baltikum, på 
FSC-märkt papper på ett Svanencertifierat tryckeri. 

Lite närmare, lite dyrare – mycket bättre!  

EN BOK HAR ETT LÅNGT LIV

Det bästa sättet att återvinna en bok är  
att ge bort den! Förskolan, skolan, vännen, 

grannen, det lokala biblioteket eller 
second hand – möjligheterna är många. 
Vill du ändå kasta boken, ta bort själva 
pärmen och sortera den som brännbart. 

Det som är kvar, själva inlagan, 
sorteras som en tidning.

Läs mer på olika.nu/klimatarbete

text Jennifer Wegerup 
illustration Valentin Schönbeck 

inspirerade av Hedvig  Lindahls barndom
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k a p i t e l  1

Jubel!

Det är bara några minuter kvar av matchen 

när hon kommer fri: motståndarnas snabbaste 

anfallare. Hon får en perfekt passning i 

djupled av den träffsäkra högermittfältaren i 

motståndarlaget Vingåkers IF. Hon tar sats.  

Från sin plats i målet uppfattar Hedvig 

allting blixtsnabbt. Hon vet att hon måste 

komma ut ur mål och försöka stoppa 

motståndaren, eller åtminstone störa henne. 

Hedvig rusar mot strafflinjen, och plötsligt 

är det som om allt håller andan: publiken, 

höstskogen runt den lilla idrottsplatsen, alla 

på planen. Hedvigs hjärta bultar hårt, hennes 

blick är riktad mot bollen, allt går på några 

sekunder.
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Anfallaren försöker finta henne, låtsas gå 

till höger men går till vänster, men Hedvig 

låter sig inte luras. Hon tittar bara på bollen, 

hela tiden håller hon koll på den. När det 

är läge dyker hon efter den, rakt framför 

fötterna på anfallaren och greppar bollen. 

Motståndaren tappar först farten, sedan 

balansen och faller.  

8 9

För ett ängsligt ögonblick fryser Hedvig till 

is. Tänk om domaren blåser straff? Men nej 

då, domaren var perfekt placerad och såg att 

Hedvigs räddning var helt regelrätt. Hedvig 

kommer snabbt upp på fötter och rullar ut 

bollen på kanten till Emmy som spelar upp den. 

Vid sidan av planen jublar bortapubliken över 

hennes fina frilägesräddning.

Så blåser domaren i sin pipa, Hedvigs ingrepp 

blev det sista som hände i matchen. Den är slut, 

höstsäsongens och årets sista seriematch är över, 

och Baggetorps IF vann med 2–1 på bortaplan!

Laget jublar, och Hedvig känner glädjen fylla 

henne; hon blir lyckolätt, som en ballong som 

skulle kunna sväva iväg över grantopparna.

Till och med publiken, som småhuttrat vid 

sidlinjen i den disiga oktoberluften, hoppar och 

tjoar. 

– Bra jobbat! Härligt! Nu är vi värda en 

riktigt kul lagfest i kväll, ropar tränaren Hanna.



Lagledaren Sakine 

kramar om spelarna 

och dunkar dem i 

ryggen. 

–Vi ses i 

klubblokalen 

klockan sju. 

Kom i tid. In i 

duschen med er 

nu! säger hon. 

Hedvigs dröm är att bli världens bästa målvakt 

och spela för landslaget. För att ta sig dit 

måste hon träna, det vet hon. Det var därför 

hon bytte lag för två år sedan. Egentligen 

trivdes hon i Gropptorp, men det är bra med 

omväxling om man vill bli proffs. I Baggetorp 

har hon utvecklats både som målvakt och som 

lagspelare. Hedvig gillar sitt nya lag, även om 

hon saknar Bahar och sina gamla lagkamrater. 
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Emmys mamma serverar rykande varm 

choklad, och Gretas pappa Sven har bakat 

bullar.

– Vilken tur du har som har en sån 

bullpappa, säger Hedvig med munnen full av 

kanelbulle.

Greta nickar instämmande.

– Att baka är det bästa som finns, det är så 

lugnande att knåda deg, skrattar Sven.

Alla fikar och pratar, ingen har bråttom 

in i duschen, det är en glad och avslappnad 

stämning. Bortifrån skogsbrynet hörs en 

hackspett slå sin trumvirvel mot en trädstam, 

ljudet färdas långt i den stilla höstluften genom 

tystnaden.

Till sist drar de sig in mot bastun. Hedvig 

är proppmätt efter tre bullar men känner 

fortfarande lyckopirret i magen. Glädjen över 

matchen, räddningen och festkvällen som 

väntar henne … 



k a p i t e l  2 

Utelåsta

Hedvig måste skynda sig! Hon är sen till 

kvällens fest men pirrig av förväntan mitt 

i stressen. Hon har en färgglad tröja på 

sig och röda sneakers. Med sig har hon en 

stor kladdkaka som hon och pappa har 

bakat och en rejäl bytta grädde. De ska ha 

knytkalas, så alla ska ta med sig någonting. 

Hedvig ser fram emot att se vad de andra 

har med sig – det blir som en överraskning. 

Hon skyndar fram mot klubblokalen 

som ligger vid idrottsplatsen. Hedvig har 

så bråttom att hon är nära att halka på de 

våta höstlöven på marken. För ett ögonblick 

tappar hon balansen, men parerar snabbt för 

att få tillbaka kontrollen. Tur att hon övar 
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Hedvig Lindahl föddes 1983 i Katrineholm och är uppvuxen i Marmorbyn i Vingåkers kommun 
tillsammans med sina syskon, sin pappa och hans fru, varvat med boende hos mamma inne i 
Katrineholm. Hedvig har spelat fotboll sedan hon vid fyra års ålder tyckte det var orättvist att 

bara storasyster fick ett par fotbollskor och tjatade sig till ett par egna. Redan som trettonåring 
var målet att bli proffs, och det var ungefär i den åldern hon även bestämde sig för att det 
var målvakt hon ville bli. Hedvig har gått från moderklubben Gropptorps IF via Baggetorps 

IF till DFK Värmbol, vidare till Tunafors SK och sedan in i damallsvenskan för Malmö FF. 
Debuten i landslaget kom 2002, och hon tog VM-silver i USA 2003. 2004 gick Hedvig 
över till Linköpings FC, värvades vidare till Kopparbergs/Göteborg FC, spelade några 

år i Kristianstads DFF för att 2015 bli utlandsproffs för Chelsea. Hedvig har vunnit 
utmärkelsen Diamantbollen både 2015 och 2016 som Sveriges bästa kvinnliga 

fotbollsspelare och är den målvakt som spelat flest landslagskamper genom tiderna. 
År 2018 blev hon uttagen till Världselvan. Idag är Hedvig förutom aktiv målis 
också utbildad målvaktstränare och har två barn tillsammans med sin hustru 

Sabine Willms. Mycket av det som berättas i boken har hänt på riktigt, 
en del är påhittat. Det är till exempel påhittat att Hedvig bröt 

armen under en match, men det är sant att hon har  
haft målvaktstränare!

författare illustratör

Jennifer Wegerup är författare och 
journalist. Hon jobbar för SVT, Expressen 
och Italiens största sporttidning Gazzetta 
dello Sport. Hon har i många år bevakat 

Zlatan och damlandslaget i totalt sex 
EM, VM och OS. För OLIKA har hon 
tidigare skrivit om fotbollsstjärnorna 

Charlotte Rohlin och Olivia Schough. 
Jennifer har själv spelat fotboll i sjutton 

år och tränar sina två döttrar i deras 
lag. Idag bor Jennifer i Stockholm 

och Rom. ”När jag var liten fick 
tjejer kämpa för att spela fotboll. 

Men alla ska ha rätt till det, på 
samma villkor. Att bidra till fler 

böcker med flickor som är i 
fokus blir en del av det.”

Valentin Schönbeck är illustratör och 
serietecknare bosatt i Stockholm. Hans 
väg till att illustrera barnböcker gick via 
serietecknandet vilket påverkar hur hans 
berättande i bild har formats. Han har 
också fått Stora serietecknarpriset två 
gånger. Boken Du tar den, Hedvig! är 
Valentins andra bok för OLIKA, och han 
har tidigare gjort många böcker främst 
för äldre barn i skolåldern. Han jobbar 
mycket med att fånga människor i 
rörelse, vilket passar utmärkt för en 
fotbollsserie. ”Det roligaste jag vet 
är själva skissandet, att fånga 
bilden som finns i huvudet på 
pappret. Det är lika givande 
varje gång.”
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Fler böcker för barn i skolåldern  

Malva och 
hästarna  

Hokus pokus:  
Häxa i läxa 

Vem är kär i  
Abel Svensson? 

Pardis Moradi
är här!

Ta chansen,  
Charlotte!

Gå på mål,  
Marta

Backa hem,  
Nilla

Allt mod jag har

Isporten:
Mörkt vatten

Isporten:
Andra sidan

Isporten:
Elden kommer

Isporten:
Fångade

Ett jobb för 
Nora Henriksson 

Satsa allt,  
Olivia!

Snygg räddning, 
Hedvig!

Grattis, Svea Fors! Du är en stjärna, 
Amy Jönsson!

Rött kort, 
Therese!

Passa bollen!  
ropar Kosse

Hokus pokus:
Far och flyg 

Modigt med 
Vilma & Loppan 

Timmy Kent och de  
mystiska morötterna 

Spionen på 
Spökskolan

Mumien på 
Spökskolan

Ta makten –  
för att det funkar!

Ladda ner

BOKHANDLEDNINGAR

kostnadsfritt på 

olika.nu

Fördjupa läsningen 

och ställ normkreativa 
frågor.

Tack för att du ville provläsa vår bok! 

Vill du läsa mer? Låna boken på ditt 
bibliotek eller köp boken i OLIKAs butik 

på olika.nu eller där böcker finns!
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