
Stanna upp och 

känn efter!

 

Vill du eller vill du inte? Uppmuntra barnen att då 

och då stanna upp i leken och känna efter: 

hur känns det? Vill jag eller vill jag inte? 

Då får de öva på att bli känsliga för sina egna 

signaler – en förutsättning för att förstå och 

respektera andra barns signaler.
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Ut med stereotyper - in med möjligheter!
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