» Ta ndsta steg i arbetet med jamstalldhet

o Hur normaliseras skojbrék och verbalt och fysiskt vald?
« En skola fri fran krankningar, trakasserier och vald
Arbeta med kénslor och gréanser - stark eleverna
Samtyckeskultur i skolan

Mycket har hént nér det géller jamstélldhet och skolan, men fortfarande ér det sé& att skojbrék

och harda tag dr en del av killnormen som péverkar alla elever och skapar otrygghet. #metoo
synliggjorde att krankningar och trakasserier inte handlar om enskilda individer utan ér en del

av vér kultur. Det férebyggande mobbnings- och likabehandlingsarbete som tidigare har gjorts
réicker inte. Vi behover helt enkelt nya strategier. Darfér har vi skapat utbildningen Alla ratt.

Alla ratt ar en verktygsldda som OLIKA har utvecklat med stéd av Skolverket. Verktygsladan
innehéller metoder och tips fér att dagens unga inte ska behéva skriva #metoo. Praktiska
metoder fér att skapa en trygg skola. Helt enkelt det viktigaste provet som vi vuxna méste ha
alla ratt pd. Kursen passar fér skola &rskurs 4-9 och fritids.

Utbildningen haélls av Kristina Henkel som har lédng
erfarenhet av att utbilda skolor om jémstdéllidhet,
normkreativitet och inkludering. Kristina ér en mycket
uppskattad férelésare och har bland annat gjort filmerna
For en jamstdlld skola till Skolverket och verktygslédan Alla
rétt i samarbete med FATTA och med stéd av Skolverket.

Kursen ér producerade av Tove Rosander och Kristina
Henkel. Utbildningsfilmerna och arbetsmaterialet blir
tillgangligt for er i 12 méanader. Materialet finns som PDF-
filer sé att ni kan arbeta med det pé dator eller skriva ut.

Kostnad?

Kursen kostar 649 kr inklusive moms per person. Ar ni fler én
10 personer som ska gé kursen? Vi ger grupprabatt pé alla
véra utbildningar. Kontakta oss sé far ni en offert.
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Film 1) ALLA RATT En trygg skola fri frén véld

Filmen ger er kunskap om hur skojbrék, taskiga ord, och
knuffar héanger ihop och normaliseras som en del av skolans
vardag. Hur péverkar det verbala och fysiska véldet elever2 Hur kan vi méta férekomsten av
verbalt och fysiskt vald pé vér skola och varfér ér det viktigiz Ovningen papperskorgen
presenteras som ett férsta steg fér att férandra och géra eleverna delaktiga fér att skapa en
trygg skola fri frén vald.
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Film 2) ALLA RATT Foriindra med éskédarperspektivet!

Varfér ér O-tolerans viktigt och hur skapar vi positiva normer pé skolan? Ni fér tips pé hur ni
kan arbeta med 3-stegsmetoden for grénser sé@ att eleverna far éva pé att bli aktiva &skédare.
Respekt bygger pé att vi beméter varandra som subjekt, darfér behéver alla elever ett stort
ordférrad fér att kunna uttrycka sina kénslor. Det lédgger dven grunden fér att respektera sina
egna och andra ménniskors grénser. Fér att géra vardnadshavare delaktiga i férandringen far
ni tips p& hur ni kan ldgga upp ett férdldraméte om véld.

Film 3) ALLA RATT Kroppskunskap och samtycke

Fér att férandra och skapa jamstélldhet behdver vi prata om kroppen, sexualitet och samtycke.
Idag far elever mycket av sin kunskap om kroppen och sex frén porr, darféor behéver vi prata
om porr. Foér att bryta ojamstéllda férestéliningar och férvéntningar pé tiejer, killar och icke
binéra ar det viktigt med kroppskunskap och samtal om sexualitet. Filmen ger férslag pa hur vi
kan ge kroppskunskap och prata om porr pé ett dldersanpassat satt och hur vi kan etablera en
samtyckesnorm pé skolan!

15% rabatt
pé affischer och

metodbok i

ALLA RHTT samband med

uthildning

Obs! Det ér endast de som har betalat fér utbildningen som
fér ta del av den. Vite utgadr om du bryter mot detta.

Ut med stereotyper - in med méjligheter!
olika.nu
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