Digital kurs 100 mojligheter

« | vilka situationer beméts barn ojamstdéllt2
« Jamstdlldhet i praktiken!
« Praktiska och enkla tips fér féréndring!

]
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Utbildningen bygger p& boken Ge ditt barn 100 méjligheter istéllet for 2, och hélls av féreldsaren
och férfattaren Kristina Henkel. Boken har kallats f6r “genusbibeln fér alla som vill géra
jémstalldhet” och finns éversatt till norska, serbiska, engelska, spanska och koreanska.

Héng med du ocksé och lar dig mer om vanliga genusfallor, men framfér allt hur vi kan géra
jamstdlldhet och ge alla barn 100 méijligheter istéllet for bara 2. Det handlar om hur vi stérker
barn att vara sig sjdlva, som de unika och fantastiska individer de faktiskt @r, istallet for att de ska
hindras av ojamstdllda férvantningar och genusfallor. Kursen passar f6r féréaldrar och andra
viktiga vuxna, férskolan och fér dig som arbetar i med barn.

Kristina Henkel har l&ng erfarenhet av att utbilda och
handleda i frégor om jamstélldhet och normkreativitet i
férskolor, skolor, kommuner, for féréldrar och olika
instanser och organisationer som méter barn och unga.
Kristina har dven skrivit boken En jamstélld férskola och
skola och arbetat med Skolverket och gjort filmerna Fér
en jGmstalld skola och verktygsladan Alla ratt.

Kursen ér producerade av Tove Rosander och Kristina
Henkel. Den blir tillgénglig genom att du loggar in pé ditt
konto efter att du har képt utbildningen.

Kostnad?

Kursen kostar 649 kr inklusive moms per person. Ar ni fler én 10 personer som ska gé& kursen?
Vi ger grupprabatt pd alla véra utbildningar. Kontakta oss sé far ni en offert.

info@olika.nu
tel 079-349 40 13



Rosa och bld ketchup - vad ingdr i uthildningen?

 Tre utbildningsfilmer @ 20 min

« Diskussionsfrégor till varje film

o Checklista fé6r bemoétande, metoder; Lar alla barn samtycke, 3-stegs metod fér grénser och
Pang, pang och véldslekar.

Filmerna ér cirka 20 minuter ldnga och passar bra pé ett arbetsplatsméte, foraldraméte eller
tillsammans med kompisar och familj. Gdrna med popcorn eller dina favoritsnacks. Kursen ér
tillgéngligt under 6 manader, genom en inloggning pa var hemsida.

Film 1) 100 mojligheter — Léigg till och gor om istdllet for att ta bort

Tank dig att ketchupen till din korv skulle vara rosa eller blé och du fér bara vélja den ena
fargen. Knasigt och orattvist! Det ér vad ménga barn tycker om ojamstélldhet. | den hér filmen
far du kunskap om tre vanliga fallgropar nér vi ska géra j@mstélldhet, men framférallt
strategier f6r att férandra. Hur du kan bli medveten och 6va pé att beméta barn jagmstallt?

Film 2) 100 méjligheter — Vanliga fdllor i sprik och bemétande

Vilka ord vi véljer spelar roll! Pyssel eller uppfinningar? Testa grénser eller busa2 Vara petig
eller noggrann? Hur vi beméter barn péverkar hur barn skapar sin identitet och bild av sig
sjélva, vilka de &r och kan vara i vérlden. Du far kunskap om hur du kan géra fér att alla barn
ska f& éva pé att bédde ge och ta plats.

Film 3) 100 mojligheter — Vanliga fdllor i lek och kéinslor
Monstergubbar och legosnubbar — hur kan leken bli jamstalld2 Och hur kan du stérka barns
vénskapsrelationer? | den hér filmen far du édven kunskap om hur du starker barns
identitet och integritet med hjalp av kénslor och grénser. Filmen tar aven
upp hur vi lar barn samtycke — helt enkelt nédgra nycklar f6r att dagens
barn ska slippa skriva #metoo i framtiden.
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Ge ditt barn

15% rabatt

0 MOJLIGHETER
pd boken i

LLET FOR 2

samband med
uthildning

Obs! Det ér endast de som har betalat fér
utbildningen som fér ta del av den. Vite utgér
om du bryter mot detta.

Ut med stereotyper - in med mojligheter!
olika.nu


https://olika.nu/products/sagostund-med-dragqueens-konrads-klanning

