
 Il existe de nombreuses options différentes pour l'entraînement 
à la résistance : élastiques, traîneaux, parachutes. Cependant, le 
Steelflex Run Rocket est le seul à imiter la résistance naturelle 
qu'un athlète ressent lorsqu'il court en liberté, et à l'intensifier.
La résistance est linéaire et totalement fluide, sans recul 
dangereux. Cela fait du Run Rocket l'outil idéal pour entraîner un 
athlète au maximum de son potentiel. Quand vous voulez de la 
vitesse, il n'y a pas de substitut !

PRÉPAREZ-VOUS A DÉCOLLER…
AVEC UNE ACCÉLÉRATION EXPLOSIVE !

Volant d’inertie de 20 kg

Nouvelle console d’affichage numérique multifonctionnelle !

Cordon d’alimentation de 33 m de long

Harnais (FHN1) inclus

Déplacement facile grâce aux grandes roues anti-crevaison sur  
le gazon ou le trottoir

Revêtement en poudre durable

Contrebalancé pour assurer la stabilité au sol pendant l’utilisation

Épi de rangement supplémentaire du disque pour ajouter un 
contrepoids supplémentaire, si nécessaire

Composants résistants aux intempéries pour une utilisation en 
extérieur

Dimensions: L 98 x l 71 x H 100 cm

Doubles points de traction : rouleau inférieur standard et point 
d'attache rapide surélevé pour les ceintures d'agilité et les athlètes 
de grandes tailles.
Résistance réglable à l'infini : il suffit de tourner le bouton pour 
régler l'intensité de l'entraînement souhaité, de l'entraînement par 
accélération légère à la poussée/traction intense.
Portable : se transporte facilement grâce à ses grandes roues.
Rétraction automatique : une fois l'exercice terminé, l'appareil 
rétracte la sangle en toute sécurité, sans retour dangereux.
Sur n'importe quelle surface, à l'intérieur comme à l'extérieur :
rgrâce à ses pieds en caoutchouc non marquants, le Power 
Runner peut être utilisé en toute sécurité sur n'importe quelle 
surface. Cela l'empêche également de bouger lors de tractions à 
haute résistance.
Affichage numérique de la résistance : l'affichage numérique des 
niveaux de 1 à 30 assure la cohérence des entraînements d'un 
jour à l'autre.

#RUNROCK


