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Voor
Woord

In deze gedichtenbundel vind je een uniek inkijkje in de ziel van de Amstelveense
jeugd, leeftijd 14 t/m 27 jaar. Sommige dichters kon ik helpenmet schrijven,
anderen schreven patsboem geweldige poëzie. Voor mij een feest. Er zit creativiteit
in Amstelveen!

Het enige ‘kader’ was het power poetry format, korte zinnen en to the point. En dat is
gelukt. Daardoor is deze bundel één en toch is ieder gedicht anders.

Ik stuurde aan op gevoel, wie ben je? Waar denk je over na? En als je een boodschap
konmeegeven, wat zou die dan zijn?

De gedichten die je gaat lezen zijn ver boven verwachting. De wijsheid, de lol maar
ook de doeltre�endheid.Misschien herken jij jezelf erin? Of kan je je beter
verplaatsen in een ander.

Ik ben erg trots op dit project en de oplage vanmaar liefst 5.000 stuks. Veel dank
gaat uit naar gemeente Amstelveen die dit mogelijk maakte.

Grote dank aan alle dichters:

A
Ale
Alice
Anoniem
AMA
Bobbie
Elara

Elisa
Eva
Gaspar
Jes
Jessie
Jessie
Julia

Julia
Li
Louise
Melissa
Romee
Swause
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Romee

Steeg

Huisje
boompje
beestje

hier
geen sprake
van
een
feestje

Amstelveen
lekker
leeg

alleen
vogels
in een
steeg



Alice

In de zon
boven
het terras
zaten we te
chillen

We aten
iets zaligs

Ik zou dat
elke dag
wel willen



A.

Ook al
vallen
m’n ogen dicht

terwijl
ik
rustig in
slaap
val

denk ik
aan jou

mijn laatste
momenten
van
de dag



Jessie

Paarden zijn
vrij
en heel
blij

Maar ik
heb school
met gezeik

lange
saaie
dagen

met
allemaal
vragen



Li

Mijn hoofd is bijzonder
echt een wonder

het is niet normaal
er is zoveel kabaal

Het schreeuwt
‘nu dit, nee toch dat,

zo nu en dan
ben ik het gewoon zat

Leuk ‘anders zijn’
zeggenmensen ommij heen

Ik wou dat die
prikkel verdween

Ja mensen ik heb ADHD,
Ik beweeg niet de hele tijd nee

Bij mij zit
alles binnen

Enmijn gedachten
houden ervan om
te spinnen

Het is leuk
maar ook
weer niet

Ik wou dat
het soms
mijn huid
verliet

Dan wil ik
als alle anderen
zijn

Met een rustig
en
saai
brein.



Melissa

Iedereen voelt zich
soms alleen

jong en oud

Dat is niet nodig
want ze hebben
een hart van goud

Laten we wat
liever zijn
tegen elkaar

Dan wordt de
wereld
steeds een beetje
leuker met
mekaar



Julia

Fuck the kanker

mensen boeit
het niet

maar als je het
meemaakt dan zeg

je het niet

Fuck the kanker



Louise

Afleiding

Dingen
die ik doe
voor afleiding

bakken
haken
make up

Allemaal om
mezelf
te uiten

En het
schrijven

is om
alles
eruit
te laten



Melissa

Soms is het
belangrijk

om stil te staan
bij wat je hebt
bereikt.

Spreek dat ook
uit

als je in de
spiegel
kijkt.



Gaspar

Deze herfst is
als in 2014

Ik wil weer
zoveel
zien

Vast in
Amstelveen

Wil zo graag
ergens
anders heen

maakt niet
uit hoe

te been
te voet

te auto of
te bus

gewoon weg
van deze
noordkust



Louise

Ik toren boven de rest uit
als een vuurtoren bij de zee

Altijd anders worden vernomen
alleen om hoe ik eruit zie

Vieze blikken
scheldwoorden

Nooit is het goed
de druk die ik voel

is soms groter
dan ik zelf



Eva

Zet jezelf
op
één

Dat moet
kunnen in
Amstelveen

Haal wat adem
neem
je rust

Zak onderuit
dat is
een must



anoniem

reizen

weg
van je huis
weg van
je mensen

dierbaren
die je de
hemel in

prijzen

‘wat knap
dat je
dat
durft’

In je tussenjaar
reizen
eerst werken
dan paradijzen

maar in de
tussentijd?

Gezeur



Bobbie

Leven,
het zit altijd
in je
hoofd

maar is het
leven alles
wat je
gelooft?



Jes

Wat voor pijn zou de val geven?
ik vraag het elke keer

ik kijk over het balkon
en verzin dan weer

dat terwijl mijn val
vleugels ontstaan

en ik vlieg, vlieg
hier ver
zo ver
vandaan



Elisa

In het Stadshart
is het
vaak druk

Daar hou
ik van
dan

word er
blij
van

ik hou
van
shopping

drinken
en
kleding



Ale

Leven
even
niet geven

dat wat
mensen willen
nemen

wees
niet
verlegen

ik zeg
gewoon
nee

Nee,
ik geef je
geen reden



Gaspar

Som zit ik vast
in de
tijd

dan raakt
de
realiteit

de
weg
kwijt

Hier alleen
met mijn
gedachtes

en wat
muziek

wat luister
ik dan naar
mooie lieden

vastzitten is
wel fijn

er is dan
helemaal
geen pijn



Julia

Ik ben
weer
afgewezen

één
twee
drie

wat
een
leven

heb ik
iets
verkeerds
gedaan?

Mijn
zelfvertrouwen
kan het
niet
aan.



AMA

Mijn zonnebloem

Mijn krullen,

die je
van ver
kan herkennen

een lach die je
betovert,
je wil het niet
bekennen.

het bruin in mijn ogen
wat je doet denken
aan een gloed

misschien een straal
van de zon
misschien aan de manier waarop
ik je deed denken aan gedachten zo zoet

je zei ooit,
je ogen lichten op
als
bruine zonnebloemen
in de Zon
en ik vond dat vrij poëtisch.

voor jou zal ik altijd
jouw zonnebloem zijn

toch ben jij nu niet hier
en lijkt het alsof ik ben vergeten.
achtergelaten in het veld,
voel ik pijn.

maar zonnebloemen
gaan nooit dood.
ze worden
slechts herboren
en volgroeid tot nieuwe bloemen,
raken ze nooit verloren.



dus op jouw pad naar nieuwe ervaringen
enmooie bloemen,

hoop ik dat jij misschien
toch iets terugvindt van

dat warme bruin
in de tinten van het veld en de zonnebloemen.



Swause

League

I’ve spent
about half
of my summer
playing

And
the
other
thinking
of you

Swause

You hate me
i hate me

guess
we

Got
Similarities



Julia Kemp

A butterfly

is pretty for
a
week
and the she

dies



Swause

Sitting with
you
in this
cloudy
weather

sharing the
loneliness
together



Jes

My sweet music play for me
play for those who are no broken souls
and play for these
who are

play for those
who come from
close

and those
who come
from far

Play for those who
have no hearts
and those who have
no brain

play for those who love for nothing more
than today

My sweet music play for me
while the moon's still shining bright

my sweet music play for me
and I shall dance all night.



Dichters:
A, Ale, Alice, Anoniem,
AMA, Bobbie, Elara,

Elisa, Eva, Gaspar, Jes, Jessie,
Julia, Li, Louise,
Melissa, Romee
& Swause& Swause


