
Lee y realiza un dibujo de lo que entendiste. Después coméntalo con tus compañeros.

¡Hola! Mi nombre es Catalina. Siempre he estado en la misma escuela. Aquí he conocido muchos amigos, 
todos son muy diferentes, algunos son buenos para unas cosas y otros para otras cosas. Existen algunos 
callados y unos muy buenos para dormir, pero un compañero me costó un poco más entender que los 
demás. Desde pequeños todos en el grupo nos llevamos bien, jugábamos juntos a la pelota y otros juegos, 
pero uno no. Desde que llegó se le veía poco en el patio. Siempre estaba solo jugando con sus dinosaurios, a 
veces jugaba con otros niños, pero siempre que fuera con sus dinosaurios. Por lo que recuerdo, él fue el 
primero en aprender a leer del grupo. Recuerdo la primera vez que expuso sobre los dinosaurios, habló y 
habló del tema. A pesar de que desde pequeño habló muy bien y formal, las bromas y las ironías nunca las 
entendía igual que los demás. También había situaciones que no sabía que decir o no decía lo que uno 
esperaba. 
A veces él intentaba conversar con los demás compañeros, pero no le interesaba mucho la conversación y 
siempre terminaba hablando de su tema favorito, los dinosaurios. Un día invité a todo el grupo a mi casa, 
pero él se angustió, ya que tenía muchas cosas importantes planeadas siempre ese día. Ahí me di cuenta de 
que él necesitaba su rutina, tanto en la escuela como en su casa, le da seguridad y una estabilidad 
importante. Todos los días tenía la misma rutina cuando llegaba a la escuela. Entraba al salón, saludaba a los 
compañeros y a la maestra, se sentaba en el mismo lugar que tuvo desde el primer día. Un día que la 
maestra se enfermó, él llegó y se quedó paralizado, no entendía qué pasaba. Como yo ya lo conocía, le 
expliqué qué pasaba, él no sabía qué hacer, su rutina había cambiado y estaba muy angustiado. Pero 
después de explicarle bien se tranquilizó y pudo realizar las actividades de clase. Lo único que necesitaba era 
que alguien de confianza le explicara lo que pasaba, que le mostrara que a veces estas cosas inesperadas 
pueden suceder y que él solo tiene que seguir. Mi amigo es diferente, mi amigo es un poco como yo y un 
poco diferente. Mi amigo tiene Asperger.
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