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Instructions - How to Apply Henna (permanent hair dye)
(Read notes below before applying)

NB: Always wear gloves and protect clothes and floors as henna stains. Henna will not stain
earlobes, forehead or neck and can be wiped off those areas after application.

1. Mix Henna into a thick paste (like extra thick set custard, not runny but not thick, as below) with liquid
of choice which can be any acidic liquid such as lemon, apple or orange juice or even coffee or tea to
release the dye known as lawsone (orange-red colour).
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Henna before rest — mixture will look like mash
potatoes at first. No need to try and mix until smooth a very smooth paste when stirred, the paste will
at this stage. Just cover and leave to rest. no longer be lumpy

Other herbs which are great for promoting healthy hair and growth as well as conditioning can be
added to henna mix too, such as hibiscus, amla, brahmi, bhringraj, tulsi, aloe vera, neem, reetha and
shikakai as you get to leave them on for a few hours to work with henna.

Henna can be mixed with manjistha powder and manjistha tea as liquid for a bright red colour.

2.  Apply to hair (washed or unwashed). Mixture can be put into a piping bag or cone but it is far easier to
use gloved hands to apply with fingertips (make sure you have gloves on and plastic covering over
clothes and floor!)

3. Start from the back of the neck upwards applying generously in sections from roots to hair ends until
head completely covered and hair saturated.

4. Wrap hair in cellophane or any type of plastic wrap (dry-cleaning plastics are very handy for this
purpose). Leave on for as long as you can but for at least 2 hours.

5.  Wash henna out thoroughly (any shampoo will do).* Finish hair off as normal.
6.  Hair colour will get darker and the true colour will become apparent within 2-3 days.
*If using Indigo after Henna to achieve black hair, see Indigo pack for instructions.

Notes:

1) Never mix with water alone (combination of water and juice acceptable) as the dye release will not
be as strong and long lasting but will still dye hair.
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2) Mixing with coffee will give a more copper colour as it slightly tones down the red in henna.

3) If needed urgently henna can be mixed with hot water and used within 2-4 hours but rest overnight
for best results.

How much Henna to use for hair length:

Short*: 100g Shoulder: 300g *Hair a few inches long can use approx. 50g
Neck: 200g Waist: 5009

Brown Hair Using Henna & Indigo

See below two methods both resulting in brown hair using henna and indigo. There are no hard or fast rules
as you can do different methods. Powders can combine together (using proportions mentioned) mix and put
on or leave to develop for a while (time permitting) and then apply to hair OR, mix henna overnight for dye
release and then add indigo to henna mix when ready. See both methods below:

Method 1

Mix henna as per instructions, cover and leave overnight to obtain dye release and when you are ready to
dye hair, mix indigo and add the two mixtures together in line with above proportions for brown hair colour.
This may give a longer lasting colour as the dye in henna was released, however both methods work.

Method 2

Combine both indigo and henna powders in a bowl (using proportions) but mix with black tea as lemon juice
and apple cider vinegar will weaken indigo. Apply to hair immediately or you can leave to develop for a little
while (time permitting for an hour or more) and then apply to hair in sections.

WARNING: Henna is unsuitable for anyone who is Glucose-6-phosphate dehydrogenase (G6PD)
enzyme (also known as favism after the fava bean) deficient. This is a genetic condition which is
common in people of Mediterranean and African origin and all known triggers are best avoided
including henna. If unsure as to whether or not you have this condition, please consult with your
doctor.

Experiment and let us hear from you with pictures if possible.

For more info visit www.davisfinest.com
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Instructions - How to Apply Indigo Powder
(Read notes below before applying)

1. Wear gloves and protective clothing at all time — dye will stain.
2. If using Henna first, wash Henna out of hair and towel dry hair.

3. Mix Indigo with water to the consistency of thick custard and apply immediately (unlike Henna no need
for dye release) from roots to hair ends in sections until head completely covered and hair saturated with

mix (use gloved hand to apply Indigo to hair as it is very thick - no need for an applicator or cone).

4. Wipe off excess Indigo from forehead, ears and neck and cover hair in plastic.

(TIP: Can use dry-cleaning plastics if you frequently dry-clean clothes or just cellophane.)

5. Leave on for about an hour, or more, for black hair; 15 mins for light brown and 30 mins for dark brown.
(NB: Gray hairs are stubborn and can be resistant to the dye (especially if dyeing for the first time) and

you may want to add a teaspoon of salt to Indigo to make it take — it may take 2-3 uses before it does).

6. Indigo is clumpy and a lot messier than Henna when applied on its own. However, amla powder can be
added to Indigo which will soften and make indigo more pliable to use and easier to wash out of hair, at
the same time conditioning hair. CMC powder (Carboxy Methyl Cellulose) which is a food grade
additive used in cake decoration (particularly in flower paste to make edible flowers) can also be added

to Indigo powder to make it easier to use.

How much Henna and Indigo to use for hair length:

Short: 100g (e.g. 70g henna 30g indigo) For Light Brown hair 70% Henna 30% Indigo

Neck: 200g (e.g. 60g henna 140g indigo) For Dark Brown hair 30% Henna 70% Indigo

Shoulder: 300g (e.g. 150g henna 150g indigo) For Medium Brown 50% henna 50% indigo (equal
. amounts)

Waist: 500g

Brown Hair

To make any shades of brown for individual hair colour just remember the more henna to indigo the lighter
the colour towards light brown and the more indigo to henna the darker the colour towards very dark brown.

Black Hair / Beard

Black hair colour is always a two-step process of putting henna on first, washing out and applying indigo
second. After an hour hair will be black but any longer say, 1.5 to 2 hours, hair will be jet black.

Note on the rare occasions when covering stubborn brown hair or beards for a darker brown you might have
to leave indigo on for up to 4 hours to get a darker colour.

Amla Powder can be added to indigo to give a conditioned less brittle finish and to bring out the colour but
do not overpower indigo with amla as it can lose its dyeing capabilities. Always make sure indigo powder
amount is greater i.e. 3-5 tbsp amla to 100g indigo. Just make sure you do not have equal amounts of indigo
and amla for black hair as you may find that you will still end up with dark brown and not black (even with the
2-step process) because amla will weaken indigo if it is the greater portion of the two.

NB: DO NOT BE AFRAID IF YOUR HAIR LOOKS BLUE-GREEN WHILE INDIGO IS ON, THIS IS QUITE
NORMAL.
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WARNING!!! Never use Indigo on its own on white, gray or light hair unless you want to have blue-green
hair! It will turn light coloured hair blue-green but enhances black hair colour! Always use with henna unless
hair is already black with no gray hairs.

Instructions: How to Apply Cassia Obovata
(Read notes below before applying)

1. Mix powder with warm water into a thick custard/yoghurt paste. Can be applied immediately or let it rest
for around 15 mins.

2. Apply paste to scalp and hair in sections. Hair can be washed or unwashed when applying.
3. Wrap hair tightly in plastic wrap.

4. Leave on for around 45-60mins.
If using cassia as a conditioner or to strengthen hair, the longer it is left on the more beneficial.

5. Wash out.

Cassia Obovata has no dye content but contains Chrysophanic acid which will colour light hair (gray, white
or blond) a pale yellow colour which has the same effect as if hair dyed or tinted. However this is a semi-
permanent stain and does wash out.

Because of its natural yellow stain Cassia is great for enhancing and conditioning blonde hair.

Cassia does not affect dark hair but will condition and add shine.

Cassia & Henna

Cassia can be combined with henna to give light copper red stains to bright copper red but use henna
cautiously by adding a small amount of henna to Cassia until you get desired colour as henna is very
dominant.

Add a small amount of henna/indigo combination mix to Cassia mixed with any acidic liquid to get ash brown
tones.

It is always advisable to test a small area before applying to save disappointment.

Experiment and let us hear from you with pictures if possible.

For more info visit www.davisfinest.com.
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Anleitung - Wie henna anwenden (permanenter Haarfarbemittel)
(Lesen Sie die Hinweise unten, bevor Sie sich bewerben)

NB: Tragen Sie immer Handschuhe und schiitzen Sie Kleidung und Béden als Henna-Farbungen.
Henna farbt Ohrlappchen, Stirn oder Hals nicht und kann nach der Anwendung von diesen
Bereichen abgewischt werden.

1. Mischen Sie Henna in eine dicke Paste (wie extra dicken Satz Pudding, nicht runny, aber nicht dick, wie
unten) mit Flissigkeit der Wahl, die jede saure Flussigkeit wie Zitrone, Apfel oder Orangensaft oder
sogar Kaffee oder Tee sein kann, um den Farbstoff bekannt als Lawsone (orange-rote Farbe)
freizugeben.

z”’}l‘( T

W ¥ :
Henna vor der Pause - Mischung wird wie Maische Henna nach der Pause - einmal ausgeruht
Kartoffeln auf den ersten aussehen. Keine Henna wird in eine sehr glatte Paste mischen,
Notwendigkeit zu versuchen, zu mischen, bis glatt in wenn gerihrt, wird die Paste nicht mehr klumpig
dieser Phase. Einfach abdecken und ruhen lassen. sein.

Andere Krauter, die ideal fir die Férderung von gesundem Haar und Wachstum sowie Konditionierung
sind, kdnnen Henna-Mix hinzugefligt werden, wie Hibiskus, Amla, Brahmi, Bhringraj, Tulsi, Aloe Vera,
Neem, Reetha und Shikakai, wie Sie sie flr ein paar Stunden verlassen, um mit Henna zu arbeiten.

Henna kann mit Manijistha-Pulver und Manjistha-Tee als Flissigkeit fir eine leuchtend rote Farbe
gemischt werden.

2. Auf das Haar (gewaschen oder ungewaschen) auftragen. Mischung kann in eine Rohrleitungstasche
oder Kegel gelegt werden, aber es ist viel einfacher, Handschuhe zu verwenden, um mit den
Fingerspitzen aufzutragen (stellen Sie sicher, dass Sie Handschuhe an und Kunststoff-Abdeckung tber
Kleidung und Boden haben!)

3. Beginnen Sie von der Riickseite des Halses nach oben auftragen grof3ziigig in Abschnitten von
wurzeln bis zu Haarenden, bis Kopf vollstandig bedeckt und Haare gesattigt.

4. Wickeln Sie Haare in Zellophan oder jede Art von Plastikfolie (trockenreinigende Kunststoffe sind sehr
praktisch fir diesen Zweck). Lassen Sie so lange wie moglich, aber fiir mindestens 2 Stunden.

5.  Waschen Sie Henna griindlich aus (jedes Shampoo wird tun).* Beenden Sie das Haar wie gewohnt.
6. Die Haarfarbe wird dunkler und die wahre Farbe wird innerhalb von 2-3 Tagen sichtbar.

*Wenn Sie Indigo nach Henna verwenden, um schwarze Haare zu erreichen, siehe Indigo-Packung
fiir Anweisungen.
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Notizen:

1) Mischen Sie niemals mit Wasser allein (Kombination aus Wasser und Saft akzeptabel), da die
Farbstofffreisetzung nicht so stark und langlebig sein wird, aber immer noch Haare farben wird.

2) Mischen mit Kaffee wird eine mehr Kupferfarbe geben, wie es leicht Téne nach unten das Rot in
Henna.

3) Bei Bedarf kann Henna mit heilem Wasser gemischt und innerhalb von 2-4 Stunden verwendet
werden, aber tUber Nacht ruhen fiir beste Ergebnisse.

Wie viel Henna fiir die Haarlange zu verwenden:
Kurzzeit*: 100g Schulter: 300g *Haar ein paar Zoll lang kann ca. 50g
Hals: 200g Taille: 500g verwenden

Braunes Haar mit Henna & Indigo

Siehe unten zwei Methoden, die beide zu braunem Haar mit Henna und Indigo fiihren. Es gibt keine harten
oder schnellen Regeln, da Sie verschiedene Methoden tun kdnnen. Pulver kdnnen kombinieren (mit
Proportionen erwahnt) mischen und setzen oder lassen, um fir eine Weile zu entwickeln (Zeit erlaubt) und
dann auf Haar OR anwenden, mischen Henna Uber Nacht fir die Freisetzung von Farbstoffen und fligen
Sie dann Indigo henna mischung, wenn bereit. Siehe beide Methoden unten:

Methode 1

Mischen Sie Henna nach Anweisungen, decken und lassen Sie Uber Nacht, um FarbstoffFreisetzung zu
erhalten und wenn Sie bereit sind, Haare zu farben, mischen Sie Indigo und fiigen Sie die beiden
Mischungen in Ubereinstimmung mit den oben genannten Proportionen fiir die braune Haarfarbe. Dies kann
eine langer anhaltende Farbe geben, da der Farbstoff in Henna freigesetzt wurde, aber beide Methoden
funktionieren.

Methode 2

Kombinieren Sie sowohl Indigo- als auch Henna-Pulver in einer Schissel (mit Proportionen), aber mischen
Sie mit schwarzem Tee als Zitronensaft und Apfelessig wird Indigo schwachen. Tragen Sie auf das Haar
sofort oder Sie kdnnen verlassen, um fiir eine kleine Weile zu entwickeln (Zeit fir eine Stunde oder mehr
erlaubt) und dann auf das Haar in Abschnitten anwenden.

WARNUNG: Henna ist ungeeignet fiir alle, die Glucose-6-Phosphat-Dehydrogenase (G6PD) Enzym
(auch bekannt als Favism nach der Fava-Ban) Mangel. Dies ist eine genetische Erkrankung, die bei
Menschen mediterranen und afrikanischen Ursprungs haufig ist und alle bekannten Ausléser sind
am besten vermieden werden, einschlieBlich Henna. Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob Sie diesen
Zustand haben oder nicht, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt.

Experimentieren Sie und lassen Sie uns von Ihnen mit Bildern héren, wenn méglich.

Fir weitere Informationen besuchen Sie www.davisfinest.com
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Anleitung - Wie man Indigo Pulver auftragen
(Lesen Sie die Hinweise unten, bevor Sie sich bewerben)

1. Tragen Sie jederzeit Handschuhe und Schutzkleidung — Farbstoff farbt sich.
2. Wenn Sie Henna zuerst verwenden, waschen Sie Henna aus dem Haar und Handtuch trockenes Haar.

3. Mischen Sie Indigo mit Wasser auf die Konsistenz der dicken Pudding und wenden Sie sofort (im
Gegensatz zu Henna keine Notwendigkeit fir Farbstofffreisetzung) von den Wurzeln zu haaren endet in
Abschnitten, bis Kopf vollstandig bedeckt und Haar mit Mischung gesattigt (verwenden Sie die Hand,
um Indigo auf das Haar auftragen, da es sehr dick ist - keine Notwendigkeit flir einen Applikator oder
Kegel).

4. Uberschiissiges Indigo von Stirn, Ohren und Hals abwischen und Haare mit Plastik bedecken.
(TIPP: Kann trockene Kunststoffe verwenden, wenn Sie haufig kleidung oder einfach nur Zellophan

trocknen.)

5. Lassen Sie fir etwa eine Stunde, oder mehr, fir schwarze Haare; 15 Min. fur helloraun und 30 Min. fir
dunkelbraun. (NB: Graue Haare sind hartndckig und kénnen resistent gegen den Farbstoff sein (vor
allem, wenn Farbung zum ersten Mal) und Sie kdnnen einen Teel6ffel Salz zu Indigo hinzufligen, um es

zu nehmen - es kann 2-3 Anwendungen dauern, bevor es tut).

6. Indigo ist klumpig und viel chaotischer als Henna, wenn es von selbst angewendet wird. Jedoch, Amla
Pulver kann Indigo hinzugefligt werden, die erweichen und machen Indigo biegsamer zu bedienen und
einfacher aus dem Haar zu waschen, zur gleichen Zeit Pflege Haar. = CMC-Pulver (Carboxy Methyl
Cellulose), ein lebensmitteltauglicher Zusatzstoff, der in der Kuchendekoration (insbesondere in
Blumenpaste zur Herstellung von essbaren Blumen) verwendet wird, kann auch Indigo-Pulver zugesetzt

werden, um die Verwendung zu erleichtern.

Wie viel Henna und Indigo fiir die Haarlange zu verwenden:

Kurz: 100g (z.B. 70g Henna 30g indigo) Fir hellbraunes Haar 70% Henna 30% Indigo

Hals: 200g (z.B. 60g Henna 140g indigo) Fir dunkelbraunes Haar 30% Henna 70% Indigo
Schulter: 300g (z.B. 150g Henna 150g indigo) Fir Medium Brown 50% Henna 50% indigo (gleiche
Taille:  500g Mengen)

Braunes Haar

Um braune Schattierungen fir die individuelle Haarfarbe zu machen, denken Sie nur daran, je mehr Henna,
um die Farbe in Richtung Hellbraun zu indigo und je mehr Indigo, um henna die dunklere Farbe in Richtung
sehr dunkelbraun.

Schwarze Haare / Bart

Schwarze Haarfarbe ist immer ein zweistufiger Prozess, um Henna auf den ersten zu setzen,
auszuwaschen und Indigo zweitens aufzutragen. Nach einer Stunde wird das Haar schwarz sein, aber nicht
mehr sagen, 1,5 bis 2 Stunden, Haare werden Jet schwarz sein.

Beachten Sie bei den seltenen Fallen, wenn Sie hartnackige braune Haare oder Barte fir ein dunkleres
Braun bedecken, miissen Sie Indigo moglicherweise bis zu 4 Stunden lang eingeschaltet lassen, um eine
dunklere Farbe zu erhalten.
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Amla Powder kann indigo hinzugefligt werden, um ein konditioniertes, weniger sprodes Finish zu geben und
die Farbe hervorzubringen, aber indigo nicht mit Amla zu Uberwaéltigen, da es seine Farbefahigkeiten
verlieren kann. Stellen Sie immer sicher, dass die Indigopulvermenge gréRer ist, d.h. 3-5 EL Amla bis 100g
Indigo. Stellen Sie einfach sicher, dass Sie nicht die gleichen Mengen an Indigo und Amla fir schwarze
Haare haben, wie Sie feststellen kdnnen, dass Sie immer noch mit dunkelbraun und nicht schwarz (auch mit
dem 2-Schritt-Prozess) enden, weil Amla wird Indigo schwachen, wenn es der grolRere Teil der beiden ist.

NB: NICHT AFRAID WENN IHRE HAAR LOOKS BLUE-GREEN WHILE INDIGO IST AUF, DIES IST
QUITE NORMAL.

Warnung!!! Verwenden Sie Indigo niemals allein auf weilem, grauem oder hellem Haar, es sei denn, Sie
wollen blau-griines Haar haben! blue Es wird hell gefarbtes Haar blau-griin, aber verbessert schwarze
Haarfarbe! Verwenden Sie immer mit Henna, es sei denn, das Haar ist bereits schwarz ohne graue
Haare.

Anleitung: Wie man Cassia Obovata
(Lesen Sie die Hinweise unten, bevor Sie sich bewerben)

1. Pulver mit warmem Wasser in eine dicke Pudding-/Joghurtpaste mischen. Kann sofort aufgetragen
werden oder let es ruhen fir ca. 15 Min.

2. Pasten auf Kopfhaut und Haar in Abschnitten auftragen. Das Haar kann beim Auftragen gewaschen
oder ungewaschen werden.

3. Wickeln Sie die Haare fest in Plastikfolie.

4. Lassen Sie fir ca. 45-60mins.
Wenn Cassia als Conditioner oder zur Starkung des Haares verwendet wird, gilt dies umso vorteilhafter.

5. Auswaschen.
Cassia Obovata hat keinen Farbstoffgehalt, enthalt aber Chrysophanséaure, die helles Haar (grau, weild oder
blond) eine blassgelbe Farbe farbt, die die gleiche Wirkung hat, als ob Haare gefarbt oder getdnt waren.

Dies ist jedoch ein semi-permanenter Fleck und wird ausgewaschen.

Wegen seiner natirlichen gelben Fleck Cassia ist ideal fur die Verbesserung und Konditionierung blondes
Haar.

Cassia hat keinen Einfluss auf dunkles Haar, sondern wird Konditionieren und Glanz hinzufiigen.

Cassia & Henna

Cassia kann mit Henna kombiniert werden, um helle kupferrote Flecken zu leuchtendem Kupferrot zu
geben, aber verwenden Sie Henna vorsichtig, indem Sie eine kleine Menge Henna zu Cassia hinzufligen,
bis Sie die gewlinschte Farbe erhalten, da Henna sehr dominant ist.

Flgen Sie eine kleine Menge Henna/lndigo-Kombinationsmischung zu Cassia gemischt mit jeder sauren
Flissigkeit, um Asche Braunténe zu erhalten.

Es ist immer ratsam, einen kleinen Bereich zu testen, bevor Sie sich bewerben, um Enttduschung zu
sparen.
Experimentieren Sie und lassen Sie uns von Ihnen mit Bildern héren, wenn méglich.

Far weitere Informationen besuchen Sie www.davisfinest.com.
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Instructions - Comment appliquer le henné (teinture permanente des cheveux)
(Lire les notes ci-dessous avant de postuler)

NB : Portez toujours des gants et protégez les vétements et les planchers comme taches de henné.
Le henné ne tachera pas les lobes d’oreilles, le front ou le cou et peut étre essuyé de ces zones
apres I’application.

1. Meélanger le henné dans une pate épaisse (comme la créme anglaise trés épaisse, non pas liquide mais
pas épaisse, comme ci-dessous) avec du liquide de choix qui peut étre n'importe quel liquide acide
comme le citron, la pomme ou le jus d’orange ou méme le café ou le thé pour libérer le colorant connu
sous le nom de lawsone (couleur rouge orange).

b O / W |

Henné avant le repos - mélange ressemblera a la Henné apreés le repos - une fois le henné reposé
purée de pommes de terre au début. Pas besoin se mélangera dans une pate trés lisse lorsqu’il est
d’essayer de mélanger jusqu’a consistance lisse a ce agité, la pate ne sera plus grumeleuse

stade. Couvrez et partez pour vous reposer.

D’autres herbes qui sont idéales pour promouvoir des cheveux sains et la croissance ainsi que le
conditionnement peuvent étre ajoutés au mélange de henné aussi, tels que I'hibiscus, amla, brahmi,
bhringraj, tulsi, aloe vera, neem, reetha et shikakai que vous arrivez a les laisser pendant quelques
heures pour travailler avec le henné.

Le henné peut étre mélangé avec de la poudre de manjistha et du thé manjistha comme liquide pour
une couleur rouge vif.

2. Appliquer sur les cheveux (lavés ou non lavés). Le mélange peut étre mis dans un sac de tuyauterie ou
un cone, mais il est beaucoup plus facile d’utiliser les mains gantées a appliquer avec le bout des doigts
(assurez-vous d’avoir des gants et des revétements en plastique sur les vétements et le sol!)

3. Commencez par l'arriére du cou en appliquant généreusement dans des sections des racines aux
extrémités de cheveux jusqu’a ce que la téte complétement couverte et les cheveux saturés.

4. Envelopper les cheveux dans du cellophane ou tout autre type de pellicule plastique (les plastiques a
sec sont trés pratiques a cette fin). Laisser agir aussi longtemps que vous le pouvez, mais pendant au
moins 2 heures.

5. Laver le henné a fond (n'importe quel shampooing fera I'affaire).

6. La couleur des cheveux deviendra plus foncée et la vraie couleur deviendra évidente dans les 2-3
jours.

Si vous utilisez Indigo aprés henné pour atteindre les cheveux noirs, voir pack Indigo pour les
instructions.
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Notes:

1) Ne jamais mélanger avec de I'eau seule (combinaison d’eau et de jus acceptable) que la libération
de teinture ne sera pas aussi forte et durable, mais sera encore teindre les cheveux.

2) Mélanger avec du café donnera une couleur plus cuivre car il tonalité légérement vers le bas le
rouge dans le henné.

3) Sinécessaire, le henné peut étre mélangé avec de I'eau chaude et utilisé dans les 2-4 heures, mais
se reposer toute la nuit pour de meilleurs résultats.

Combien de henné a utiliser pour la longueur des cheveux:

Court: 100g Epaule: 300g Les cheveux de quelques pouces de long

peuvent employer environ 50g
Cou: 200g Taille: 500g

Cheveux bruns a I’'aide de henné et indigo

Voir ci-dessous deux méthodes résultant en cheveux bruns a l'aide de henné et d’indigo. Il n’y a pas de
regles dures ou rapides que vous pouvez faire des méthodes différentes. Les poudres peuvent se combiner
(a l'aide de proportions mentionnées) mélanger et mettre ou laisser se développer pendant un certain temps
(le temps le permet) et ensuite appliquer sur les cheveux OU, mélanger le henné pendant la nuit pour la
libération de teinture, puis ajouter I'indigo au mélange de henné lorsqu’il est prét. Voir les deux méthodes
ci-dessous:

Méthode 1

Mélanger le henné selon les instructions, couvrir et laisser toute la nuit pour obtenir la libération de teinture
et lorsque vous étes prét a teindre les cheveux, mélanger 'indigo et ajouter les deux mélanges ensemble en
ligne avec des proportions supérieures pour la couleur des cheveux bruns. Cela peut donner une couleur

Méthode 2

Mélanger les poudres d’indigo et de henné dans un bol (en utilisant des proportions) mais mélanger avec du
thé noir comme jus de citron et vinaigre de cidre de pomme affaiblira I'indigo. Appliquer sur les cheveux
immédiatement ou vous pouvez laisser se développer pendant un peu de temps (le temps le permet
pendant une heure ou plus) et ensuite appliquer sur les cheveux en sections.

AVERTISSEMENT : Le henné n’est pas adapté a toute personne qui est I’enzyme de déshydrogénase
de glucose-6-phosphate (G6PD) (également connue sous le nom de favism aprés le haricot fava)
déficiente. Il s’agit d’'une maladie génétique qui est commune chez les personnes d’origine
méditerranéenne et africaine et tous les déclencheurs connus sont mieux évités, y compris le henné.
Si vous n’étes pas sir de savoir si oui ou non vous avez cette condition, s’il vous plait consulter
votre médecin.

Expérimentez et laissez-nous entendre parler de vous avec des photos si possible.

Pour plus d’informations, visitez www.davisfinest.com
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Instructions - Comment appliquer la poudre d’Indigo
(Lire les notes ci-dessous avant de postuler)

1. Portez des gants et des vétements de protection en tout temps : le colorant tachera.
2. Sivous utilisez le henné en premier, lavez le henné des cheveux et des cheveux secs de serviette.

3. Mélanger Indigo avec de l'eau a la consistance de la créme anglaise épaisse et appliquer
immédiatement (contrairement a Henna pas besoin de libération de teinture) des racines aux
cheveux se termine en sections jusqu’'a ce que la téte complétement couverte et les cheveux
saturés de mélange (utiliser la main gantée pour appliquer Indigo sur les cheveux car il est trés
épais - pas besoin d’un applicateur ou un céne).

4. Essuyez I'excés d’'Indigo du front, des oreilles et du cou et couvrez les cheveux en plastique.

(CONSEIL : Peut utiliser des plastiques a sec si vous nettoyez fréquemment des vétements propres
a sec ou simplement du cellophane.)

5. Laisser agir environ une heure, ou plus, pour les cheveux noirs; 15 minutes pour le brun clair et 30
minutes pour le brun foncé. (NB: Les poils gris sont tétus et peuvent étre résistants a la teinture
(surtout si la teinture pour la premiére fois) et vous pouvez ajouter une cuillére a café de sel a Indigo
pour le faire prendre - il peut prendre 2-3 utilisations avant qu’il ne).

6. Indigo est maladroit et beaucoup plus désordonné que le henné lorsqu’il est appliqué sur son
propre. Cependant, la poudre d’amla peut étre ajoutée a Indigo qui adoucira et rendra l'indigo plus
souple a utiliser et plus facile a laver hors des cheveux, en méme temps le conditionnement des
cheveux. La poudre de CMC (Carboxy Methyl Cellulose) qui est un additif de qualité alimentaire
utilisé dans la décoration de gateau (en particulier dans la pate de fleur pour faire des fleurs
comestibles) peut également étre ajoutée a la poudre d’Indigo pour le rendre plus facile a employer.

Combien de henné et indigo a utiliser pour la longueur des cheveux:

Court: 100g (p. ex. 70g henné 30g indigo) Pour les cheveux brun clair 70% Henna 30% Indigo

Cou: 200g (p. ex. 60g henné 140g indigo) Pour les cheveux brun foncé 30% Henna 70% Indigo

Epaule: 300g (p. ex. 150g henné 150g indigo) Pour Medium Brown 50% henné 50% indigo (montants
égaux)

Taille: 500g

Cheveux bruns

Pour faire toutes les nuances de brun pour la couleur des cheveux individuels il suffit de se rappeler le plus
de henné a indigo plus la couleur vers brun clair et le plus indigo au henné plus la couleur vers brun trés
foncé.

Cheveux noirs / Barbe

La couleur des cheveux noirs est toujours un processus en deux étapes de mettre le henné sur le premier,
laver et appliquer la seconde indigo. Aprés une heure de cheveux seront noirs, mais ne disent plus, 1,5 a 2
heures, les cheveux seront jet noir.

Notez sur les rares occasions lorsque vous couvrez les cheveux bruns tenaces ou des barbes pour un brun
plus foncé, vous pourriez avoir a laisser I'indigo sur jusqu’a 4 heures pour obtenir une couleur plus foncée.

Amla Poudre peut étre ajouté a l'indigo pour donner une finition conditionnée moins cassante et de faire
ressortir la couleur, mais ne pas dominer indigo avec amla car il peut perdre ses capacités de teinture.
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Assurez-vous toujours que la quantité de poudre d’indigo est plus grande c.-a-d. 3-5 c. a soupe d’amla a
100g indigo. Assurez-vous juste que vous n‘avez pas des quantités égales d’indigo et d’amla pour les
cheveux noirs que vous pouvez trouver que vous finirez toujours avec brun foncé et pas noir (méme avec le
processus en deux étapes) parce que amla affaiblira I'indigo si c’est la plus grande partie des deux.

NB: N'AYEZ PAS PEUR S| VOS CHEVEUX SEMBLENT BLEU-VERT PENDANT INDIGO EST SUR,
C’EST TOUT A FAIT NORMAL.

Avertissement!!! N'utilisez jamais Indigo seul sur les cheveux blancs, gris ou clairs, sauf si vous voulez
avoir les cheveux bleusvert! Il deviendra bleu-vert couleur claire mais rehausse la couleur des cheveux
noirs! Toujours utiliser avec du henné a moins que les cheveux sont déja noirs sans poils gris.

Instructions: Comment appliquer Cassia Obovata
(Lire les notes ci-dessous avant de postuler)

1. Mélanger la poudre avec I'’eau chaude dans une pate épaisse de créme et de yaourt. Peut étre
appliqué immédiatement ou let il repose pendant environ15 minutes.

2. Appliquer la pate sur le cuir chevelu et les cheveux en sections. Les cheveux peuvent étre lavés ou
non lavés lors de I'application.

3. Envelopper les cheveux dans une pellicule plastique.

4. Laisser agir pour environ 45-60 minutes.
Si vous utilisez la cassia comme revitalisant ou pour renforcer les cheveux, plus il reste sur le plus
bénéfique.

5. Lavez-vous.

Cassia Obovata n’a pas de colorant mais contient de I'acide chrysophanique qui colorera les cheveux clairs
(gris, blanc ou blond) d’'une couleur jaune pale qui a le méme effet que si les cheveux teints ou teintés.
Cependant, il s’agit d’'une tache semi-permanente et ne laver.

En raison de son assia tache jaune naturel Cest idéal pour améliorer et conditionner les cheveuxblonds.
blonde hair.

Cassia n’affecte pas les cheveux foncés, mais conditionnera et ajoutera de la brillance.

Cassia et Henné

Cassia peut étre combiné avec le henné pour donner des taches rouges de cuivre Iéger au rouge cuivre vif,
mais utiliser le henné avec prudence en ajoutant une petite quantité de henné a Cassia jusqu’a ce que vous
obtenez la couleur désirée que le henné est trés dominant.

Ajouter une petite quantité de mélange de henné/indigo a Cassia mélangé avec n’importe quel liquide acide
pour obtenir des tons brun cendre.

Il est toujours conseillé de tester une petite zone avant de postuler pour sauver la déception.

Expérimentez et laissez-nous entendre parler de vous avec des photos si possible.

Pour plus d’informations, visitez www.davisfinest.com.
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Istruzioni - Come applicare Henné (colorante per capelli permanente)
(Leggi le note di seguito prima di applicare)

NB: Indossare sempre guanti e proteggere vestiti e pavimenti come macchie di henné. Henné non
macchia i lobi delle vie, la fronte o il collo e pud essere spazzato via da quelle aree dopo
I'applicazione.

1. Mescolare Henna in una pasta spessa (come crema pasticcera set extra spessa, non cola ma non
spessa, come di seguito) con liquido di scelta che pud essere qualsiasi liquido acido come succo di
limone, mela o arancia o anche caffé o té per rilasciare il colorante noto come lawsone (colore
arancione-rosso).

L P L W ] :p.: » 3
Henné prima del riposo - miscela sara simile puré Henné dopo il riposo - una volta riposato henné
di patate in un primo momento. Non c'& bisogno di si mescola in una pasta molto liscia quando
cercare di mescolare fino a che liscio in questa fase. mescolato, la pasta non sara piu grumoso.

Copri e lascia riposare.

Altre erbe che sono grandi per promuovere capelli sani e la crescita cosi come il condizionamento
possono essere aggiunti al mix di henné troppo, come l'ibisco, amla, brahmi, bhringraj, tulsi, aloe vera,
neem, reetha e shikakai come si arriva a lasciarli su per un paio d'ore a lavorare con henné.

Henné pud essere mescolato con polvere di manjistha e t&€ manjistha come liquido per un colore rosso
brillante.

2. Applicare sui capelli (lavati o non lavati). La miscela pud essere messa in un sacchetto di tubazioni o
cono, ma & molto piu facile usare le mani guantate da applicare con la punta delle dita (assicurarsi di
avere guanti e copertura di plastica su vestiti e pavimento!)

3. Iniziare dalla parte posteriore del collo verso I'alto applicando generosamente in sezioni dalle radici alle
estremita dei capelli fino a quando la testa completamente coperta e capelli saturi.

4. Avvolgere i capelli in cellophane o qualsiasi tipo di involucro di plastica (plastica lavatrice a secco sono
molto utili per questo scopo). Lasciare agire il piu a lungo possibile, ma per almeno 2 ore.

5. Lavare I'henné fuori accuratamente (qualsiasi shampoo fara).

6. Il colore dei capelli diventera piu scuro e il vero colore diventera evidente entro 2-3 giorni.

Se si utilizza Indigo dopo Henna per ottenere i capelli neri, vedere Indigo pack per istruzioni.
Note:

1) Non mescolare mai con acqua da sola (combinazione di acqua e succo accettabile) come il rilascio
colorante non sara cosi forte e duraturo, ma sara ancora tintura capelli.
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2) Mescolare con il caffé dara un colore piu rame come tonifica leggermente il rosso in henné.

3) Se necessario urgentemente henné pud essere mescolato con acqua calda e utilizzato entro 2-4
ore, ma riposare durante la notte per i migliori risultati.

Quanto Henné da utilizzare per la lunghezza dei capelli:

Breve:: 100g Spalla: 300g | capelli lunghi pochi centimetri possono

utilizzare circa 50g
Collo: 200g Vita: 500g

Capelli castani con Henna & Indigo

Vedi sotto due metodi sia risultanti in capelli castani utilizzando henné e indaro. Non ci sono regole dure o
veloci come si puo fare diversi metodi. Le polveri possono combinarsi insieme (utilizzando proporzioni
menzionate) mescolare e mettere su o lasciare a sviluppare per un po '(tempo permettendo) e poi applicare
ai capelli OR, mescolare henné durante la notte per il rilascio di tintura e poi aggiungere indaco al mix di
henné quando & pronto. Vedere entrambi i metodi di seguito:See both methods below:

Metodo 1

Mescolare I'henné secondo le istruzioni, coprire e lasciare durante la notte per ottenere il rilascio di
colorante e quando si & pronti a colorare i capelli, mescolare l'indaco e aggiungere le due miscele insieme in
linea con le proporzioni di cui sopra per il colore dei capelli marrone. Questo pud dare un colore piu duraturo
come il colorante in henné é stato rilasciato, tuttavia entrambi i metodi funzionano.

Metodo 2

Combinare sia le polveri di indaco che di henné in una ciotola (utilizzando proporzioni) ma mescolare con té
nero come succo di limone e aceto di sidro di mele indebolira I'indaco. Applicare sui capelli immediatamente
0 si puo lasciare a sviluppare per un po '(tempo permettendo per un'ora o piu) e quindi applicare ai capelli in
sezioni.

AVVISO: Henna non é adatto a chiunque sia glucosio-6-fosfato dehydrogenassi (G6PD) enzima (noto
anche come favismo dopo la fava fava) carente. Questa & una condizione genetica che & comune
nelle persone di origine mediterranea e africana e tutti i fattori scatenanti noti sono meglio evitare tra
cui I'henné. Se non sei sicuro se hai o meno questa condizione, consulta il tuo medico.

Sperimenta e facci sentire da voi con le immagini, se possibile.

Per maggiori informazioni visita www.davisfinest.com
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Istruzioni - Come applicare indigo polvere
(Leggi le note di seguito prima di applicare)

1. Indossare guanti e indumenti protettivi in ogni momento - colorare macchia.
2. Se si utilizza Henna prima, lavare Henna dai capelli e asciugamano capelli asciutti.

3. Mescolare Indigo con acqua alla consistenza di crema pasticcera spessa e applicare
immediatamente (a differenza di Henna non c'é bisogno di rilascio di coloranti) dalle radici ai capelli
finisce in sezioni fino a quando la testa completamente coperta e capelli saturi di miscela (utilizzare
mano guantata per applicare Indago ai capelli in quanto & molto spessa - non c'é bisogno di un
applicatore o cono).

4. Pulire I'eccesso di Indaco dalla fronte, dalle orecchie e dal collo e coprire i capelli in plastica.

(TIP: Puo utilizzare materie plastiche per la pulizia a secco se si asciugano frequentemente i vestiti o si &
semplicemente cellophane.)

5. Lasciare agire per circa un'ora, o piu, per capelli neri; 15 min per marrone chiaro e 30 min per
marrone scuro. (NB: | capelli grigi sono testardi e possono essere resistenti alla tintura (soprattutto
se tintura per la prima volta) e si consiglia di aggiungere un cucchiaino di sale a Indigo per farlo
prendere — pud richiedere 2-3 usi prima che lo faccia).

6. L'indaco & goffo e molto piu grosso di Henna quando applicato da solo. Tuttavia, amla polvere pud
essere aggiunto a Indigo che ammorbidisce e rendere indaco piu flessibile da usare e piu facile da
lavare dai capelli, allo stesso tempo condizionando i capelli. CMC polvere (Carboxy Methyl
Cellulose) che & un additivo di qualita alimentare utilizzato nella decorazione torta (in particolare
nella pasta di fiori per fare fiori commestibili) pud anche essere aggiunto alla polvere Indigo per
renderlo piu facile da usare.

Quanto Henné e Indago da utilizzare per la lunghezza dei capelli:

Breve: 100g (ad es. 70g henna 30g indago) Per capelli marrone chiaro 70% Henna 30% Indago

Collo: 200g (ad es. 60g henné 1409 indaco) Per i capelli marrone scuro 30% Henna 70% Indaca

Spalla: 300g (ad es. 150g henné 150g indago) Per Medium Brown 50% henné 50% indago (importi
uguali)

Vita: 500g

Capelli castani

Per rendere qualsiasi sfumatura di marrone per il colore dei singoli capelli basta ricordare piu henné per
indagare il colore piu chiaro verso il marrone chiaro e piu indago per henné piu scuro € il colore verso il
marrone molto scuro.

Capelli neri / Barba

Il colore dei capelli neri &€ sempre un processo in due fasi di mettere I'henné al primo posto, lavarsi e
applicare l'indaca topo secondo. Dopo un'ora i capelli saranno neri, ma piu a lungo dire, 1,5 a 2 ore, i capelli
saranno jet nero.

Nota sulle rare occasioni in cui ricoprendo i capelli castani ostinati o la barba per un marrone piu scuro
potresti dover lasciare indaco fino a 4 ore per ottenere un colore piu scuro.

Amla Powder pud essere aggiunto all'indago per dare una finitura meno fragile condizionata e per far
risaltare il colore, ma non sopraffare lindago con amla in quanto pud perdere le sue capacita di tintura.
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Assicurarsi sempre che la quantita di indaca in polvere sia maggiore, cioé 3-5 cucchiai di amla a 100g
indacato. Basta assicurarsi di non avere uguali quantita di indaco e amla per i capelli neri come si pud
scoprire che si finira ancora con marrone scuro e non nero (anche con il processo in 2 fasi) perché amla
indebolira l'indaco se €& la maggior parte dei due.

NB: NON ABBIATE PAURA SE | VOSTRI CAPELLI SEMBRANO BLU-VERDE MENTRE INDAGO E
ACCESO, QUESTO E ABBASTANZA NORMALE.

Avviso!!l Non usare mai Indigo da solo su capelli bianchi, grigi o chiari a meno che tu non voglia avere i
capelliblu-verdi! blue Si trasformera capelli di colore chiaro blu-verde, ma migliora il coloredei capelli neri!
Utilizzare sempre con henné a meno che i capelli sono gia neri senza peli grigi.

Istruzioni: Come applicare Cassia Obovata
(Leggi le note di seguito prima di applicare)

1. Mescolare la polvere con acqua tiepida in una spessa pasta di crema pasticcera/yogurt. Pud
essere applicato immediatamente o let riposare per circa 15 min.

2. Applicare la pasta sul cuoio capelluto e capelli in sezioni. | capelli possono essere lavati o non
lavati durante I'applicazione.

3. Avvolgere i capelli strettamente in involucro di plastica.

4. Lasciare agire per circa 45-60 min.
Se si utilizza la cassia come balsamo o per rafforzare i capelli, piu a lungo viene lasciato sul piu
vantaggioso.

5. Lavare.

Cassia Obovata non ha contenuto di colorante, ma contiene acido criofeonico che colorera i capelli chiari
(grigio, bianco o biondo) di un colore giallo pallido che ha lo stesso effetto come se i capelli tinti o colorati.
Tuttavia questa & una macchia semi-permanente e fa lavare via.

A causa della sua macchia gialla naturale Cassia & grande per migliorare e condizionare i capelli biondi.
Cassia non influenza i capelli scuri, ma condizione e aggiungere lucentezza.

Cassia & Henna

Cassia pu0 essere combinata con I'henné per dare macchie di rame chiaro al rosso rame brillante, ma usare
I'henné con cautela aggiungendo una piccola quantita di henné a Cassia fino a ottenere il colore desiderato
come henné & molto dominante.

Aggiungere una piccola quantita di miscela di henné/indaco a Cassia mescolato con qualsiasi liquido acido
per ottenere i toni marroni di cenere.

E 'sempre consigliabile testare una piccola area prima di applicare per salvare la delusione.

Sperimenta e facci sentire da voi con le immagini, se possibile.

Per maggiori informazioni visita www.davisfinest.com
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Instrucciones - Como aplicar Henna (tinte permanente para el cabello)
(Lea las notas a continuacién antes de aplicar)

Nota: Use siempre guantes y proteja la ropa y los pisos como manchas de henna. La henna no
manchara los I6bulos de las orejas, la frente o el cuello y se puede limpiar esas areas después de la
aplicacion.

1. Mezclar Henna en una pasta gruesa (como natilla extra gruesa, no escurrido pero no grueso, como
abajo) con liquido de eleccion que puede ser cualquier liquido acido como limén, manzana o jugo de
naranja o incluso café o té para liberar el tinte conocido como lawsone (color rojo anaranjado).

e . VR 7 ¢ h 2 — &
Henna antes del descanso - la mezcla se vera Henna después del descanso - una vez que la
como puré de papas al principio. No hay necesidad henna descansada se mezcla en una pasta muy
de tratar de mezclar hasta que quede suave en esta suave cuando se agita, la pasta ya no sera
etapa. Solo cubrete y vete a descansar. grumosa.

Otras hierbas que son grandes para promover el cabello sano y el crecimiento, asi como el
acondicionamiento se pueden anadir a la mezcla de henna también, como hibisco, amla, brahmi,
bhringraj, tulsi, aloe vera, neem, reetha y shikakai como se llega a dejarlos encendido durante unas
horas para trabajar con henna.

La henna se puede mezclar con manjistha en polvo y té manjistha como liquido para un color rojo
brillante.

2. Aplicar sobre el cabello (lavado o sin lavar). La mezcla se puede poner en una bolsa de tuberias o
cono, pero es mucho més facil de usar las manos engulosadas para aplicar con las yemas de los dedos
(asegurese de que tiene guantes y plastico cubriendo sobre la ropa y el suelo!)

3. Comienza desde la parte posterior del cuello hacia arriba aplicando generosamente en secciones
desde las raices hasta las puntas del cabello hasta que la cabeza esté completamente cubierta y el
cabello saturado.

4. Envuelva el cabello en celofan o cualquier tipo de envoltura de plastico (los plasticos de limpieza en
seco son muy utiles para este propdsito). Deje actuar todo el tiempo que pueda, pero durante al menos
2 horas.

5. Lavar la henna a fondo (cualquier champu lo hara).* Terminar el cabello como normal.
6. El color del cabello se oscurecera y el verdadero color se hara evidente en 2-3 dias.

*Si utiliza Indigo después de Henna para lograr el cabello negro, consulte Paquete de Indigo para
obtener instrucciones.
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Notas:

1) Nunca mezcle con agua sola (combinacidon de agua y jugo aceptable) ya que la liberacion de tinte
no serd tan fuerte y duradera, pero seguira tefiindo el cabello.

2) Mezclar con café dara un color mas cobre, ya que tonifica ligeramente el rojo enhenna.

3) Sies necesario urgentemente henna puede ser mezclado con agua caliente y utilizado dentro de 2-
4 horas, pero descansar durante la noche para obtener mejores resultados.

Cuanto Henna usar para la longitud del cabello:

Corto*: 100g Hombro: 300g *Hair unas pocas pulgadas de largo puede

usar aprox. 50g
Cuello: 200g Cintura: 500g

Cabello marrén con Henna & Indigo

Vea a continuacion dos métodos que resultan en cabello castafio usando henna e indigo. No hay reglas
duras o rapidas, ya que puede hacer diferentes métodos. Los polvos pueden combinar juntos (usando las
proporciones mencionadas) mezclar y poner o dejar para desarrollar durante un tiempo (el tiempo lo
permite) y luego aplicar al cabello OR, mezclar henna durante la noche para la liberacion de tinte y luego
afiadir indigo a la mezcla de henna cuando esté listo. Vea ambos métodos a continuacion:

Método 1

Mezclar la henna segun las instrucciones, cubrir y dejar durante la noche para obtener la liberacion de tinte
y cuando esté listo para tedir el cabello, mezclar el indigo y anadir las dos mezclas juntos en linea con las
proporciones anteriores para el color del cabello castafio. Esto puede dar un color mas duradero ya que el
tinte en la henna fue liberado, sin embargo ambos métodos funcionan.

Método 2

Combine los polvos de indigo y henna en un tazén (usando proporciones), pero mezcle con té negro, ya
que el jugo de limén y el vinagre de sidra de manzana debilitaran el indigo. Aplicar sobre el cabello
inmediatamente o puedes dejar para desarrollar durante un rato (tiempo lo permite durante una hora o mas)
y luego aplicar sobre el cabello en secciones.

ADVERTENCIA: La henna no es adecuada para cualquier persona que sea la enzima glucosa-6-
fosfato deshidrogenasa (G6PD) (también conocida como favismo después del haba de fava)
deficiente. Esta es una condiciéon genética que es comuin en personas de origen mediterraneo y
africano y todos los desencadenantes conocidos se evitan mejor incluyendo la henna. Si no esta
seguro de si tiene o no esta afeccion, consulte con su médico.

Experimente y déjenos escuchar de usted con imagenes si es posible.

Para obtener mas informacion, visita www.davisfinest.com
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Instrucciones - Como aplicar Indigo Powder
(Lea las notas a continuacién antes de aplicar)

1. Use guantes y ropa protectora en todo momento — el tinte manchara.
2. Siusa Henna primero, lave Henna del cabello y seque el cabello con la toalla.

3. Mezclar Indigo con agua a la consistencia de la natilla gruesa y aplicar inmediatamente (a
diferencia de Henna no hay necesidad de liberacion de tinte) desde las raices hasta las puntas del
cabello en las secciones hasta la cabeza completamente cubierta y el cabello saturado con mezcla
(utilice la mano engugua para aplicar Indigo al cabello ya que es muy grueso - no hay necesidad de
un aplicador o cono).

4. Limpie el exceso de indigo de la frente, las orejas y el cuello y cubra el cabello en plastico.

(CONSEJO: Puede usar plasticos de limpieza en seco si con frecuencia limpia ropa seca o simplemente
celofan.)

5. Dejar actuar durante aproximadamente una hora, o mas, para el cabello negro; 15 minutos para
marrén claro y 30 minutos para el marrén oscuro. (NB: Los pelos grises son tercos y pueden ser
resistentes al tinte (especialmente si tefir por primera vez) y es posible que desee agregar una
cucharadita de sal a Indigo para que tome — puede tomar 2-3 usos antes de que lo haga).

6. Indigo es torpe y mucho mas desordenado que Henna cuando se aplica por si solo. Sin embargo,
el polvo de amla se puede afiadir a Indigo que suavizara y hara que el indigo sea mas flexible de
usar y mas facil de lavar del cabello, al mismo tiempo que acondila el cabello.  El polvo de CMC
(Carboxy Methyl Cellulose) que es un aditivo de grado alimenticio utilizado en la decoracién de la
torta (particularmente en la pasta de flores para hacer flores comestibles) también se puede
agregar al polvo de Indigo para que sea mas facil de usar.

Cuanto Henna e Indigo usar para la longitud del cabello:
Corto: 100g (por ejemplo, 70g henna 30g indigo) Para el cabello marrén claro 70% Henna 30% Indigo

Cuello: 200g (por ejemplo, 60g henna 140g indigo)  Para el cabello marrén oscuro 30% Henna 70%

Indigo
Hombro: 300g (por ejemplo, 150g henna 150g indigo)

) Para Marron Medio 50% henna 50% indigo
Cintura: 500g (cantidades iguales)

Cabello marréon

Para hacer cualquier tono de marron para el color del cabello individual sélo recuerde que cuanto mas
henna a indigo el mas claro el color hacia el marrén claro y cuanto mas indigo a henna mas oscuro el color
hacia marrén muy oscuro.

Cabello Negro / Barba

El color negro del cabello es siempre un proceso de dos pasos de poner la henna en primer lugar, lavar y
aplicar el indigo en segundo lugar. Después de una hora el cabello sera negro, pero ya no digamos, 1,5 a 2
horas, el cabello sera negro azabache.

Ten en cuenta que en las raras ocasiones en que cubras el cabello castafio o las barbas para un marrén
mas oscuro es posible que tengas que dejar el indigo encendido hasta 4 horas para obtener un color mas
oscuro.
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Amla Powder se puede afiadir al indigo para dar un acabado menos quebradizo acondicionado y para sacar
el color, pero no dominar el indigo con amla, ya que puede perder sus capacidades de tefido. Asegurese
siempre de que la cantidad de polvo de indigo sea mayor, es decir, 3-5 cucharadas de amla a 100 g de
indigo. Sélo asegurese de que no tiene las mismas cantidades de indigo y amla para el cabello negro, ya
que puede encontrar que todavia terminard con marrén oscuro y no negro (incluso con el proceso de 2
pasos) porque amla debilitara el indigo si es la porcion mayor de los dos.

NB: NO TENGAS MIEDO SI TU CABELLO SE VE AZUL-VERDE MIENTRAS INDIGO ESTA
ENCENDIDO, ESTO ES BASTANTE NORMAL.

iijAdvertencia!!! Nunca use Indigo por si solo en el cabello blanco, gris o claro a menos que desee tener el
pelo azul-verde! Se convertira en el pelo de color claro azul-verde, pero mejora el color del cabello negro!
Siempre usar con henna a menos que el cabello ya sea negro sin canas gray.

Instrucciones: Como aplicar Cassia Obovata
(Lea las notas a continuacion antes de aplicar)

1. Mezclar el polvo con agua tibia en una pasta gruesa de natillas/yogur. Se puede aplicar
inmediatamente o letreposar durante unos 15 minutos.

2. Aplica pasta en el cuero cabelludo y el cabello en secciones. El cabello se puede lavar o lavar al
aplicarlo.

3. Envuelva el cabello firmemente en una envoltura de plastico.

4. Dejar actuar durante unos 45-60 minutos.
Si se utiliza cassia como acondicionador o para fortalecer el cabello, cuanto mas tiempo se deja en
el mas beneficioso.

5. Lavate.

Cassia Obovata no tiene contenido de tinte pero contiene acido crisofanico que coloreara el cabello claro
(gris, blanco o rubio) de color amarillo palido que tiene el mismo efecto que si el cabello se tifie o tenido.
Sin embargo, esta es una mancha semi-permanente y se lava.

Debido a su mancha amarilla natural Cassia es ideal para mejorar y acontezar el cabello rubio.
Cassia no afecta el cabello oscuro, pero acondicionara y afadirabrillo.

Cassia & Henna

Cassia se puede combinar con henna para dar manchas de color rojo cobre claro a rojo cobre brillante,
pero utilizar henna con precaucién mediante la adicion de una pequena cantidad de henna a Cassia hasta
obtener el color deseado ya que la henna es muy dominante.

Agregue una pequefa cantidad de mezcla de combinacién de henna/indigo a Cassia mezclado con
cualquier liquido acido para obtener tonos marrones de ceniza.

Siempre es aconsejable probar un area pequeia antes de aplicar para ahorrar decepcion.

Experimente y déjenos escuchar de usted con imagenes si es posible.

Para obtener mas informacion, visita www.davisfinest.com
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