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Instructions - How to Apply Henna (permanent hair dye) 
(Read notes below before applying) 

 
NB:   Always wear gloves and protect clothes and floors as henna stains. Henna will not stain 
earlobes, forehead or neck and can be wiped off those areas after application. 

1. Mix Henna into a thick paste (like extra thick set custard, not runny but not thick, as below) with liquid 
of choice which can be any acidic liquid such as lemon, apple or orange juice or even coffee or tea to 
release the dye known as lawsone (orange-red colour). 

       
Henna before rest – mixture will look like mash 

potatoes at first. No need to try and mix until smooth 
at this stage. Just cover and leave to rest. 

 

  
Henna after rest – once rested henna will mix into 

a very smooth paste when stirred, the paste will 
no longer be lumpy 

Other herbs which are great for promoting healthy hair and growth as well as conditioning can be 
added to henna mix too, such as hibiscus, amla, brahmi, bhringraj, tulsi, aloe vera, neem, reetha and 
shikakai as you get to leave them on for a few hours to work with henna. 

Henna can be mixed with manjistha powder and manjistha tea as liquid for a bright red colour.  

2. Apply to hair (washed or unwashed). Mixture can be put into a piping bag or cone but it is far easier to 
use gloved hands to apply with fingertips (make sure you have gloves on and plastic covering over 
clothes and floor!) 

3. Start from the back of the neck upwards applying generously in sections from roots to hair ends until 
head completely covered and hair saturated. 

4. Wrap hair in cellophane or any type of plastic wrap (dry-cleaning plastics are very handy for this 
purpose). Leave on for as long as you can but for at least 2 hours. 

5. Wash henna out thoroughly (any shampoo will do).*  Finish hair off as normal. 

6. Hair colour will get darker and the true colour will become apparent within 2-3 days. 

*If using Indigo after Henna to achieve black hair, see Indigo pack for instructions. 

Notes: 

1) Never mix with water alone (combination of water and juice acceptable) as the dye release will not 
be as strong and long lasting but will still dye hair. 
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2) Mixing with coffee will give a more copper colour as it slightly tones down the red in henna. 

3) If needed urgently henna can be mixed with hot water and used within 2-4 hours but rest overnight 
for best results.  

How much Henna to use for hair length: 

Short*: 100g 

Neck:   200g  

Shoulder: 300g  

Waist:       500g 

*Hair a few inches long can use approx. 50g 

 
Brown Hair Using Henna & Indigo 

See below two methods both resulting in brown hair using henna and indigo. There are no hard or fast rules 
as you can do different methods. Powders can combine together (using proportions mentioned) mix and put 
on or leave to develop for a while (time permitting) and then apply to hair OR, mix henna overnight for dye 
release and then add indigo to henna mix when ready.  See both methods below: 

Method 1 

Mix henna as per instructions, cover and leave overnight to obtain dye release and when you are ready to 
dye hair, mix indigo and add the two mixtures together in line with above proportions for brown hair colour. 
This may give a longer lasting colour as the dye in henna was released, however both methods work. 

Method 2 

Combine both indigo and henna powders in a bowl (using proportions) but mix with black tea as lemon juice 
and apple cider vinegar will weaken indigo. Apply to hair immediately or you can leave to develop for a little 
while (time permitting for an hour or more) and then apply to hair in sections. 

WARNING:  Henna is unsuitable for anyone who is Glucose-6-phosphate dehydrogenase (G6PD) 
enzyme (also known as favism after the fava bean) deficient. This is a genetic condition which is 
common in people of Mediterranean and African origin and all known triggers are best avoided 
including henna.  If unsure as to whether or not you have this condition, please consult with your 
doctor. 
 

Experiment and let us hear from you with pictures if possible. 

For more info visit www.davisfinest.com  

  

http://www.davisfinest.com/
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Instructions - How to Apply Indigo Powder 
(Read notes below before applying) 

 
1. Wear gloves and protective clothing at all time – dye will stain. 

2. If using Henna first, wash Henna out of hair and towel dry hair. 

3. Mix Indigo with water to the consistency of thick custard and apply immediately (unlike Henna no need 

for dye release) from roots to hair ends in sections until head completely covered and hair saturated with 

mix (use gloved hand to apply Indigo to hair as it is very thick - no need for an applicator or cone). 

4. Wipe off excess Indigo from forehead, ears and neck and cover hair in plastic. 

(TIP: Can use dry-cleaning plastics if you frequently dry-clean clothes or just cellophane.) 

5. Leave on for about an hour, or more, for black hair; 15 mins for light brown and 30 mins for dark brown.  

(NB: Gray hairs are stubborn and can be resistant to the dye (especially if dyeing for the first time) and 

you may want to add a teaspoon of salt to Indigo to make it take – it may take 2-3 uses before it does). 

6. Indigo is clumpy and a lot messier than Henna when applied on its own. However, amla powder can be 

added to Indigo which will soften and make indigo more pliable to use and easier to wash out of hair, at 

the same time conditioning hair.  CMC powder (Carboxy Methyl Cellulose) which is a food grade 

additive used in cake decoration (particularly in flower paste to make edible flowers) can also be added 

to Indigo powder to make it easier to use. 

How much Henna and Indigo to use for hair length: 

Short: 100g (e.g. 70g henna 30g indigo) 

Neck: 200g (e.g. 60g henna 140g indigo) 

Shoulder:  300g (e.g. 150g henna 150g indigo)  

Waist: 500g  

For Light Brown hair 70% Henna 30% Indigo 

For Dark Brown hair 30% Henna 70% Indigo 

For Medium Brown 50% henna 50% indigo (equal 
amounts) 

 
Brown Hair 

To make any shades of brown for individual hair colour just remember the more henna to indigo the lighter 
the colour towards light brown and the more indigo to henna the darker the colour towards very dark brown. 

Black Hair / Beard 

Black hair colour is always a two-step process of putting henna on first, washing out and applying indigo 
second. After an hour hair will be black but any longer say, 1.5 to 2 hours, hair will be jet black. 

Note on the rare occasions when covering stubborn brown hair or beards for a darker brown you might have 
to leave indigo on for up to 4 hours to get a darker colour. 

Amla Powder can be added to indigo to give a conditioned less brittle finish and to bring out the colour but 
do not overpower indigo with amla as it can lose its dyeing capabilities. Always make sure indigo powder 
amount is greater i.e. 3-5 tbsp amla to 100g indigo. Just make sure you do not have equal amounts of indigo 
and amla for black hair as you may find that you will still end up with dark brown and not black (even with the 
2-step process)  because amla will weaken indigo if it is the greater portion of the two. 

NB:  DO NOT BE AFRAID IF YOUR HAIR LOOKS BLUE-GREEN WHILE INDIGO IS ON, THIS IS QUITE 
NORMAL. 
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WARNING!!!  Never use Indigo on its own on white, gray or light hair unless you want to have blue-green 
hair!  It will turn light coloured hair blue-green but enhances black hair colour!  Always use with henna unless 
hair is already black with no gray hairs. 

 

 

Instructions:  How to Apply Cassia Obovata 
(Read notes below before applying) 

1. Mix powder with warm water into a thick custard/yoghurt paste.  Can be applied immediately or let it rest 
for around 15 mins. 

2. Apply paste to scalp and hair in sections. Hair can be washed or unwashed when applying.   

3. Wrap hair tightly in plastic wrap. 

4. Leave on for around 45-60mins. 
If using cassia as a conditioner or to strengthen hair, the longer it is left on the more beneficial.  

5. Wash out. 

Cassia Obovata has no dye content but contains Chrysophanic acid which will colour light hair (gray, white 
or blond) a pale yellow colour which has the same effect as if hair dyed or tinted.  However this is a semi-
permanent stain and does wash out.  

Because of its natural yellow stain Cassia is great for enhancing and conditioning blonde hair. 

Cassia does not affect dark hair but will condition and add shine. 

Cassia & Henna 

Cassia can be combined with henna to give light copper red stains to bright copper red but use henna 
cautiously by adding a small amount of henna to Cassia until you get desired colour as henna is very 
dominant. 

Add a small amount of henna/indigo combination mix to Cassia mixed with any acidic liquid to get ash brown 
tones. 

It is always advisable to test a small area before applying to save disappointment. 

 
Experiment and let us hear from you with pictures if possible. 

For more info visit www.davisfinest.com. 

http://www.davisfinest.com/
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Anleitung - Wie henna anwenden (permanenter Haarfärbemittel) 
(Lesen Sie die Hinweise unten, bevor Sie sich bewerben) 

 
NB: Tragen Sie immer Handschuhe und schützen Sie Kleidung und Böden  als Henna-Färbungen. 
Henna färbt Ohrläppchen, Stirn oder Hals nicht und kann nach der Anwendung von diesen 
Bereichen abgewischt werden. 

1. Mischen Sie Henna in eine dicke Paste (wie extra dicken Satz Pudding, nicht runny, aber nicht dick, wie 
unten) mit Flüssigkeit der Wahl, die jede saure Flüssigkeit wie Zitrone, Apfel oder Orangensaft oder 
sogar Kaffee oder Tee sein kann, um den Farbstoff bekannt als Lawsone (orange-rote Farbe) 
freizugeben. 

 
Henna vor der Pause - Mischung wird wie Maische 

Kartoffeln auf den ersten aussehen. Keine 
Notwendigkeit zu versuchen, zu mischen, bis glatt in 
dieser Phase. Einfach abdecken und ruhen lassen. 

 

 
Henna nach der Pause - einmal ausgeruht 

Henna wird in eine sehr glatte Paste mischen, 
wenn gerührt, wird die Paste nicht mehr klumpig 

sein. 

Andere Kräuter, die ideal für die Förderung von gesundem Haar und Wachstum sowie Konditionierung 
sind, können Henna-Mix hinzugefügt werden, wie Hibiskus, Amla, Brahmi, Bhringraj, Tulsi, Aloe Vera, 
Neem, Reetha und Shikakai, wie Sie sie für ein paar Stunden verlassen, um mit Henna zu arbeiten. 

Henna kann mit Manjistha-Pulver und Manjistha-Tee als Flüssigkeit für eine leuchtend rote Farbe 
gemischt werden. 

2. Auf das Haar (gewaschen oder ungewaschen) auftragen. Mischung kann in eine Rohrleitungstasche 
oder Kegel gelegt werden, aber es ist viel einfacher, Handschuhe zu verwenden, um mit den 
Fingerspitzen aufzutragen (stellen Sie sicher, dass Sie Handschuhe an und Kunststoff-Abdeckung über 
Kleidung und Boden haben!) 

3. Beginnen Sie von der Rückseite des Halses nach oben auftragen großzügig in Abschnitten von 
wurzeln bis zu Haarenden, bis Kopf vollständig bedeckt und Haare gesättigt. 

4. Wickeln Sie Haare in Zellophan oder jede Art von Plastikfolie (trockenreinigende Kunststoffe sind sehr 
praktisch für diesen Zweck). Lassen Sie so lange wie möglich, aber für mindestens 2 Stunden. 

5. Waschen Sie Henna gründlich aus (jedes Shampoo wird tun).* Beenden Sie das Haar wie gewohnt. 

6. Die Haarfarbe wird dunkler und die wahre Farbe wird innerhalb von 2-3 Tagen sichtbar. 

*Wenn Sie Indigo nach Henna verwenden, um schwarze Haare zu erreichen, siehe Indigo-Packung 
für Anweisungen. 
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Notizen: 

1) Mischen Sie niemals mit Wasser allein (Kombination aus Wasser und Saft akzeptabel), da die 
Farbstofffreisetzung nicht so stark und langlebig sein wird, aber immer noch Haare färben wird. 

2) Mischen mit Kaffee wird eine mehr Kupferfarbe geben, wie es leicht Töne nach unten das Rot in 
Henna. 

3) Bei Bedarf kann Henna mit heißem Wasser gemischt und innerhalb von 2-4 Stunden verwendet 
werden, aber über Nacht ruhen für beste Ergebnisse. 

Wie viel Henna für die Haarlänge zu verwenden: 

Kurzzeit*:  100g 

Hals: 200g 

Schulter:  300g 

Taille:  500g 

*Haar ein paar Zoll lang kann ca. 50g 
verwenden 

 
Braunes Haar mit Henna & Indigo 

Siehe unten zwei Methoden, die beide zu braunem Haar mit Henna und Indigo führen. Es gibt keine harten 
oder schnellen Regeln, da Sie verschiedene Methoden tun können. Pulver können  kombinieren (mit 
Proportionen erwähnt) mischen und setzen oder lassen, um für eine Weile zu entwickeln (Zeit erlaubt) und 
dann auf Haar OR anwenden,  mischen Henna über Nacht für die Freisetzung von Farbstoffen und fügen 
Sie dann Indigo henna mischung, wenn bereit.  Siehe beide Methoden unten: 

Methode 1 

Mischen Sie Henna nach Anweisungen, decken und lassen Sie über Nacht, um FarbstoffFreisetzung zu 
erhalten und wenn Sie bereit sind, Haare zu färben, mischen Sie Indigo und fügen Sie die beiden 
Mischungen in Übereinstimmung mit den oben genannten Proportionen für die braune Haarfarbe. Dies kann 
eine länger anhaltende Farbe geben, da der Farbstoff in Henna freigesetzt wurde, aber beide Methoden 
funktionieren. 

Methode 2 

Kombinieren Sie sowohl Indigo- als auch Henna-Pulver in einer Schüssel (mit Proportionen), aber mischen 
Sie mit schwarzem Tee als Zitronensaft und Apfelessig wird Indigo schwächen. Tragen Sie auf das Haar 
sofort oder Sie können verlassen, um für eine kleine Weile zu entwickeln (Zeit für eine Stunde oder mehr 
erlaubt) und dann auf das Haar in Abschnitten anwenden. 

WARNUNG: Henna ist ungeeignet für alle, die Glucose-6-Phosphat-Dehydrogenase (G6PD) Enzym 
(auch bekannt als Favism nach der Fava-Ban) Mangel. Dies ist eine genetische Erkrankung, die bei 
Menschen mediterranen und afrikanischen Ursprungs häufig ist und alle bekannten Auslöser sind 
am besten vermieden werden, einschließlich Henna.  Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob Sie diesen 
Zustand haben oder nicht, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt. 
 

Experimentieren Sie und lassen Sie uns von Ihnen mit Bildern hören, wenn möglich. 

Für weitere Informationen besuchen Sie www.davisfinest.com 

 

 

http://www.davisfinest.com/
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Anleitung - Wie man Indigo Pulver auftragen 
(Lesen Sie die Hinweise unten, bevor Sie sich bewerben) 

1. Tragen Sie jederzeit Handschuhe und Schutzkleidung – Farbstoff färbt sich. 

2. Wenn Sie Henna zuerst verwenden, waschen Sie Henna aus dem Haar und Handtuch trockenes Haar. 

3. Mischen Sie Indigo mit Wasser auf die Konsistenz der dicken Pudding und wenden Sie sofort (im 

Gegensatz zu Henna keine Notwendigkeit für Farbstofffreisetzung) von den Wurzeln zu haaren endet in 

Abschnitten, bis Kopf vollständig bedeckt und Haar mit Mischung gesättigt (verwenden Sie die Hand, 

um Indigo auf das Haar auftragen, da es sehr dick ist - keine Notwendigkeit für einen Applikator oder 

Kegel). 

4. Überschüssiges Indigo von Stirn, Ohren und Hals abwischen und Haare mit Plastik bedecken. 

(TIPP: Kann trockene Kunststoffe verwenden, wenn Sie häufig kleidung oder einfach nur Zellophan 

trocknen.) 

5. Lassen Sie für etwa eine Stunde, oder mehr, für schwarze Haare; 15 Min. für hellbraun und 30 Min. für 

dunkelbraun.  (NB: Graue Haare sind hartnäckig und können resistent gegen den Farbstoff sein (vor 

allem, wenn Färbung zum ersten Mal) und Sie können einen Teelöffel Salz zu Indigo hinzufügen, um es 

zu nehmen - es kann 2-3 Anwendungen dauern, bevor es tut). 

6. Indigo ist klumpig und viel chaotischer als Henna, wenn es von selbst angewendet wird. Jedoch, Amla 

Pulver kann Indigo hinzugefügt werden, die erweichen und machen Indigo biegsamer zu bedienen und 

einfacher aus dem Haar zu waschen, zur gleichen Zeit Pflege Haar.    CMC-Pulver (Carboxy Methyl 

Cellulose), ein lebensmitteltauglicher Zusatzstoff, der in der Kuchendekoration (insbesondere in 

Blumenpaste zur Herstellung von essbaren Blumen) verwendet wird, kann auch Indigo-Pulver zugesetzt 

werden, um die Verwendung zu erleichtern. 

Wie viel Henna und Indigo für die Haarlänge zu verwenden: 

Kurz: 100g  (z.B. 70g Henna 30g indigo) 

Hals: 200g  (z.B. 60g Henna 140g indigo) 

Schulter:   300g  (z.B. 150g Henna 150g indigo) 

Taille: 500g 

Für hellbraunes Haar 70% Henna 30% Indigo 

Für dunkelbraunes Haar 30% Henna 70% Indigo 

Für Medium Brown 50% Henna 50% indigo (gleiche 
Mengen) 

 
Braunes Haar 

Um braune Schattierungen für die individuelle Haarfarbe zu machen, denken Sie nur daran, je mehr Henna, 
um die Farbe in Richtung Hellbraun zu indigo und je mehr Indigo, um henna die dunklere Farbe in Richtung 
sehr dunkelbraun. 

Schwarze Haare / Bart 

Schwarze Haarfarbe ist immer ein zweistufiger Prozess, um Henna auf den ersten zu setzen, 
auszuwaschen und Indigo zweitens aufzutragen. Nach einer Stunde wird das Haar schwarz sein, aber nicht 
mehr sagen, 1,5 bis 2 Stunden, Haare werden Jet schwarz sein. 

Beachten Sie bei den seltenen Fällen, wenn Sie hartnäckige braune Haare oder Bärte für ein dunkleres 
Braun bedecken, müssen Sie Indigo möglicherweise bis zu 4 Stunden lang eingeschaltet lassen, um eine 
dunklere Farbe zu erhalten. 
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Amla Powder kann indigo hinzugefügt werden, um ein konditioniertes, weniger sprödes Finish zu geben und 
die Farbe hervorzubringen, aber indigo nicht mit Amla zu überwältigen, da es seine Färbefähigkeiten 
verlieren kann. Stellen Sie immer sicher, dass die Indigopulvermenge größer ist, d.h. 3-5 EL Amla bis 100g 
Indigo. Stellen Sie einfach sicher, dass Sie nicht die gleichen Mengen an Indigo und Amla für schwarze 
Haare haben, wie Sie feststellen können, dass Sie immer noch mit dunkelbraun und nicht schwarz (auch mit 
dem 2-Schritt-Prozess) enden, weil Amla wird Indigo schwächen, wenn es der größere Teil der beiden ist. 

NB: NICHT AFRAID WENN IHRE HAAR LOOKS BLUE-GREEN WHILE INDIGO IST AUF, DIES IST 
QUITE NORMAL. 
 

Warnung!!! Verwenden Sie Indigo niemals allein auf  weißem,  grauem  oder  hellem Haar, es sei denn, Sie 
wollen  blau-grünes Haar haben!  blue  Es wird  hell gefärbtes  Haar blau-grün, aber verbessert schwarze 
Haarfarbe!  Verwenden Sie immer  mit Henna, es sei denn, das Haar ist bereits schwarz ohne  graue  
Haare. 

 
Anleitung: Wie man Cassia Obovata 

(Lesen Sie die Hinweise unten, bevor Sie sich bewerben) 

1. Pulver mit warmem Wasser in eine dicke Pudding-/Joghurtpaste mischen.   Kann sofort aufgetragen 
werden oder let es ruhen für ca. 15 Min. 

2. Pasten auf Kopfhaut und Haar in Abschnitten auftragen. Das Haar kann beim Auftragen gewaschen 
oder ungewaschen werden.   

3. Wickeln Sie die Haare fest in Plastikfolie. 

4. Lassen Sie für ca. 45-60mins.  
Wenn Cassia als Conditioner oder zur Stärkung des Haares verwendet wird, gilt dies umso vorteilhafter. 

5. Auswaschen. 

Cassia Obovata hat keinen Farbstoffgehalt, enthält aber Chrysophansäure, die helles Haar (grau, weiß oder 
blond) eine blassgelbe Farbe färbt, die die gleiche Wirkung hat, als ob Haare gefärbt oder getönt wären.  
Dies ist jedoch ein semi-permanenter Fleck und wird ausgewaschen. 

Wegen seiner natürlichen gelben Fleck Cassia ist ideal für die Verbesserung und Konditionierung  blondes 
Haar. 

Cassia hat keinen Einfluss auf dunkles Haar, sondern wird Konditionieren und Glanz hinzufügen. 

Cassia & Henna 

Cassia kann mit Henna kombiniert werden, um helle kupferrote Flecken zu leuchtendem Kupferrot zu 
geben, aber verwenden Sie Henna vorsichtig, indem Sie eine kleine Menge Henna zu Cassia hinzufügen, 
bis Sie die gewünschte Farbe erhalten,  da Henna sehr dominant ist. 

Fügen Sie eine kleine Menge Henna/Indigo-Kombinationsmischung zu Cassia gemischt mit jeder sauren 
Flüssigkeit, um Asche Brauntöne zu erhalten. 

Es ist immer ratsam, einen kleinen Bereich zu testen, bevor Sie sich bewerben, um Enttäuschung zu 
sparen. 

 
Experimentieren Sie und lassen Sie uns von Ihnen mit Bildern hören, wenn möglich. 

Für weitere Informationen besuchen Sie www.davisfinest.com. 

 

http://www.davisfinest.com/
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Instructions - Comment appliquer le henné (teinture permanente des cheveux) 
(Lire les notes ci-dessous avant de postuler) 

 
NB : Portez toujours des gants et protégez les vêtements et les planchers comme taches de henné. 
Le henné ne tachera pas les lobes d’oreilles, le front ou le cou et peut être essuyé de ces zones 
après l’application. 

1. Mélanger le henné dans une pâte épaisse (comme la crème anglaise très épaisse, non pas liquide mais 
pas épaisse, comme ci-dessous) avec du liquide de choix qui peut être n’importe quel liquide acide 
comme le citron, la pomme ou le jus d’orange ou même le café ou le thé pour libérer le colorant connu 
sous le nom de lawsone (couleur rouge orangé). 

 
Henné avant le repos - mélange ressemblera à la 
purée de pommes de terre au début. Pas besoin 
d’essayer de mélanger jusqu’à consistance lisse à ce 
stade. Couvrez et partez pour vous reposer. 

 

 
 Henné après le repos - une fois le henné reposé 
se mélangera dans une pâte très lisse lorsqu’il est 
agité, la pâte ne sera plus grumeleuse 

D’autres herbes qui sont idéales pour promouvoir des cheveux sains et la croissance ainsi que le 
conditionnement peuvent être ajoutés au mélange de henné aussi, tels que l’hibiscus, amla, brahmi, 
bhringraj, tulsi, aloe vera, neem, reetha et shikakai que vous arrivez à les laisser pendant quelques 
heures pour travailler avec le henné. 

Le henné peut être mélangé avec de la poudre de manjistha et du thé manjistha comme liquide pour 
une couleur rouge vif. 

2. Appliquer sur les cheveux (lavés ou non lavés). Le mélange peut être mis dans un sac de tuyauterie ou 
un cône, mais il est beaucoup plus facile d’utiliser les mains gantées à appliquer avec le bout des doigts 
(assurez-vous d’avoir des gants et des revêtements en plastique sur les vêtements et le sol!) 

3. Commencez par l’arrière du cou en appliquant généreusement dans des sections des racines aux 
extrémités de cheveux jusqu’à ce que la tête complètement couverte et les cheveux saturés. 

4. Envelopper les cheveux dans du cellophane ou tout autre type de pellicule plastique (les plastiques à 
sec sont très pratiques à cette fin). Laisser agir aussi longtemps que vous le pouvez, mais pendant au 
moins 2 heures. 

5. Laver le henné à fond (n’importe quel shampooing fera l’affaire). 

6. La couleur des cheveux deviendra plus foncée et la vraie couleur deviendra évidente dans les 2-3 
jours. 

Si vous utilisez Indigo après henné pour atteindre les cheveux noirs, voir pack Indigo pour les 
instructions. 
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Notes: 

1) Ne jamais mélanger avec de l’eau seule (combinaison d’eau et de jus acceptable) que la libération 
de teinture ne sera pas aussi forte et durable, mais sera encore teindre les cheveux. 

2) Mélanger avec du café donnera une couleur plus cuivre car il tonalité légèrement vers le bas le 
rouge dans le henné. 

3) Si nécessaire, le henné peut être mélangé avec de l’eau chaude et utilisé dans les 2-4 heures, mais 
se reposer toute la nuit pour de meilleurs résultats. 

Combien de henné à utiliser pour la longueur des cheveux: 

Court:  100g 

Cou: 200g 

Épaule:  300g 

Taille:  500g 

Les cheveux de quelques pouces de long 
peuvent employer environ 50g 

 
Cheveux bruns à l’aide de henné et indigo 

Voir ci-dessous deux méthodes résultant en cheveux bruns à l’aide de henné et d’indigo. Il n’y a pas de 
règles dures ou rapides que vous pouvez faire des méthodes différentes. Les poudres peuvent se combiner 
(à l’aide de proportions mentionnées) mélanger et mettre ou laisser se développer pendant un certain temps 
(le temps le permet) et ensuite appliquer sur les cheveux OU, mélanger le henné pendant la nuit pour la 
libération de teinture, puis ajouter l’indigo au mélange de henné lorsqu’il est prêt.  Voir les deux méthodes 
ci-dessous: 

Méthode 1 

Mélanger le henné selon les instructions, couvrir et laisser toute la nuit pour obtenir la libération de teinture 
et lorsque vous êtes prêt à teindre les cheveux, mélanger l’indigo et ajouter les deux mélanges ensemble en 
ligne avec des proportions supérieures pour la couleur des cheveux bruns. Cela peut donner une couleur 
plus durable que le colorant dans le henné a été libéré, mais les deux méthodes fonctionnent. 

Méthode 2 

Mélanger les poudres d’indigo et de henné dans un bol (en utilisant des proportions) mais mélanger avec du 
thé noir comme jus de citron et vinaigre de cidre de pomme affaiblira l’indigo. Appliquer sur les cheveux 
immédiatement ou vous pouvez laisser se développer pendant un peu de temps (le temps le permet 
pendant une heure ou plus) et ensuite appliquer sur les cheveux en sections. 

AVERTISSEMENT : Le henné n’est pas adapté à toute personne qui est l’enzyme de déshydrogénase 
de glucose-6-phosphate (G6PD) (également connue sous le nom de favism après le haricot fava) 
déficiente. Il s’agit d’une maladie génétique qui est commune chez les personnes d’origine 
méditerranéenne et africaine et tous les déclencheurs connus sont mieux évités, y compris le henné.  
Si vous n’êtes pas sûr de savoir si oui ou non vous avez cette condition, s’il vous plaît consulter 
votre médecin. 

Expérimentez et laissez-nous entendre parler de vous avec des photos si possible. 

Pour plus d’informations, visitez www.davisfinest.com 

  

http://www.davisfinest.com/


FRENCH FR 
 

 

©Davis Finest 11  

Instructions - Comment appliquer la poudre d’Indigo 
(Lire les notes ci-dessous avant de postuler) 

1. Portez des gants et des vêtements de protection en tout temps : le colorant tachera. 

2. Si vous utilisez le henné en premier, lavez le henné des cheveux et des cheveux secs de serviette. 

3. Mélanger Indigo avec de l’eau à la consistance de la crème anglaise épaisse et appliquer 
immédiatement (contrairement à Henna pas besoin de libération de teinture) des racines aux 
cheveux se termine en sections jusqu’à ce que la tête complètement couverte et les cheveux 
saturés de mélange (utiliser la main gantée pour appliquer Indigo sur les cheveux car il est très 
épais - pas besoin d’un applicateur ou un cône). 

4. Essuyez l’excès d’Indigo du front, des oreilles et du cou et couvrez les cheveux en plastique. 

(CONSEIL : Peut utiliser des plastiques à sec si vous nettoyez fréquemment des vêtements propres 
à sec ou simplement du cellophane.) 

5. Laisser agir environ une heure, ou plus, pour les cheveux noirs; 15 minutes pour le brun clair et 30 
minutes pour le brun foncé.  (NB: Les poils gris sont têtus et peuvent être résistants à la teinture 
(surtout si la teinture pour la première fois) et vous pouvez ajouter une cuillère à café de sel à Indigo 
pour le faire prendre - il peut prendre 2-3 utilisations avant qu’il ne). 

6. Indigo est maladroit et beaucoup plus désordonné que le henné lorsqu’il est appliqué sur son 
propre. Cependant, la poudre d’amla peut être ajoutée à Indigo qui adoucira et rendra l’indigo plus 
souple à utiliser et plus facile à laver hors des cheveux, en même temps le conditionnement des 
cheveux.    La poudre de CMC (Carboxy Methyl Cellulose) qui est un additif de qualité alimentaire 
utilisé dans la décoration de gâteau (en particulier dans la pâte de fleur pour faire des fleurs 
comestibles) peut également être ajoutée à la poudre d’Indigo pour le rendre plus facile à employer. 

Combien de henné et indigo à utiliser pour la longueur des cheveux: 

Court: 100g  (p. ex. 70g henné 30g indigo) 

Cou:   200g  (p. ex. 60g henné 140g indigo) 

Épaule:  300g  (p. ex. 150g henné 150g indigo) 

Taille:   500g 

Pour les cheveux brun clair 70% Henna 30% Indigo 

Pour les cheveux brun foncé 30% Henna 70% Indigo 

Pour Medium Brown 50% henné 50% indigo (montants 
égaux) 

 
Cheveux bruns 

Pour faire toutes les nuances de brun pour la couleur des cheveux individuels il suffit de se rappeler le plus 
de henné à indigo plus la couleur vers brun clair et le plus indigo au henné plus la couleur vers brun très 
foncé. 

Cheveux noirs / Barbe 

La couleur des cheveux noirs est toujours un processus en deux étapes de mettre le henné sur le premier, 
laver et appliquer la seconde indigo. Après une heure de cheveux seront noirs, mais ne disent plus, 1,5 à 2 
heures, les cheveux seront jet noir. 

Notez sur les rares occasions lorsque vous couvrez les cheveux bruns tenaces ou des barbes pour un brun 
plus foncé, vous pourriez avoir à laisser l’indigo sur jusqu’à 4 heures pour obtenir une couleur plus foncée. 

Amla Poudre peut être ajouté à l’indigo pour donner une finition conditionnée moins cassante et de faire 
ressortir la couleur, mais ne pas dominer indigo avec amla car il peut perdre ses capacités de teinture. 
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Assurez-vous toujours que la quantité de poudre d’indigo est plus grande c.-à-d. 3-5 c. à soupe d’amla à 
100g indigo. Assurez-vous juste que vous n’avez pas des quantités égales d’indigo et d’amla pour les 
cheveux noirs que vous pouvez trouver que vous finirez toujours avec brun foncé et pas noir (même avec le 
processus en deux étapes) parce que amla affaiblira l’indigo si c’est la plus grande partie des deux. 

NB: N’AYEZ PAS PEUR SI VOS CHEVEUX SEMBLENT BLEU-VERT PENDANT INDIGO EST SUR, 
C’EST TOUT À FAIT NORMAL. 
 

Avertissement!!! N’utilisez jamais Indigo seul sur les cheveux blancs, gris ou clairs, sauf si vous voulez   
avoir les cheveux bleusvert!  Il deviendra bleu-vert couleur claire mais rehausse la couleur des cheveux 
noirs!  Toujours utiliser avec du henné à moins que les cheveux sont déjà noirs sans poils gris. 

 

Instructions: Comment appliquer Cassia Obovata 
(Lire les notes ci-dessous avant de postuler) 

1. Mélanger la poudre avec l’eau chaude dans une pâte épaisse de crème et de yaourt.   Peut être 
appliqué immédiatement ou let il repose pendant environ15 minutes. 

2. Appliquer la pâte sur le cuir chevelu et les cheveux en sections. Les cheveux peuvent être lavés ou 
non lavés lors de l’application.   

3. Envelopper les cheveux dans une pellicule plastique. 

4. Laisser agir pour environ 45-60 minutes.  
Si vous utilisez la cassia comme revitalisant ou pour renforcer les cheveux, plus il reste sur le plus 
bénéfique. 

5. Lavez-vous. 

Cassia Obovata n’a pas de colorant mais contient de l’acide chrysophanique qui colorera les cheveux clairs 
(gris, blanc ou blond) d’une couleur jaune pâle qui a le même effet que si les cheveux teints ou teintés.  
Cependant, il s’agit d’une tache semi-permanente et ne laver. 

En raison de son assia tache jaune naturel Cest idéal pour améliorer et conditionner les cheveuxblonds.  
blonde hair. 

Cassia n’affecte pas les cheveux foncés, mais conditionnera et ajoutera de la brillance. 

Cassia et Henné 

Cassia peut être combiné avec le henné pour donner des taches rouges de cuivre léger au rouge cuivre vif, 
mais utiliser le henné avec prudence en ajoutant une petite quantité de henné à Cassia jusqu’à ce que vous 
obtenez la couleur désirée que le henné est très dominant. 

Ajouter une petite quantité de mélange de henné/indigo à Cassia mélangé avec n’importe quel liquide acide 
pour obtenir des tons brun cendre. 

Il est toujours conseillé de tester une petite zone avant de postuler pour sauver la déception. 

 
Expérimentez et laissez-nous entendre parler de vous avec des photos si possible. 

Pour plus d’informations, visitez www.davisfinest.com. 

 

http://www.davisfinest.com/
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Istruzioni - Come applicare Henné (colorante per capelli permanente) 
(Leggi le note di seguito prima di applicare) 

NB: Indossare sempre guanti e proteggere vestiti e pavimenti  come macchie di henné. Henné non 
macchia i lobi delle vie, la fronte o il collo e può essere spazzato via da quelle aree dopo 
l'applicazione. 

1. Mescolare Henna in una pasta spessa (come crema pasticcera set extra spessa, non cola ma non 
spessa, come di seguito) con liquido di scelta che può essere qualsiasi liquido acido come succo di 
limone, mela o arancia o anche caffè o tè per rilasciare il colorante noto come lawsone (colore 
arancione-rosso). 

 
Henné prima del riposo - miscela sarà simile purè 
di patate in un primo momento. Non c'è bisogno di 
cercare di mescolare fino a che liscio in questa fase. 
Copri e lascia riposare. 

 

 
 Henné dopo il riposo - una volta riposato henné 
si mescola in una pasta molto liscia quando 
mescolato, la pasta non sarà più grumoso. 

Altre erbe che sono grandi per promuovere capelli sani e la crescita così come il condizionamento 
possono essere aggiunti al mix di henné troppo, come l'ibisco, amla, brahmi, bhringraj, tulsi, aloe vera, 
neem, reetha e shikakai come si arriva a lasciarli su per un paio d'ore a lavorare con henné. 

Henné può essere mescolato con polvere di manjistha e tè manjistha come liquido per un colore rosso 
brillante. 

2. Applicare sui capelli (lavati o non lavati). La miscela può essere messa in un sacchetto di tubazioni o 
cono, ma è molto più facile usare le mani guantate da applicare con la punta delle dita (assicurarsi di 
avere guanti e copertura di plastica su vestiti e pavimento!) 

3. Iniziare dalla parte posteriore del collo verso l'alto applicando generosamente in sezioni dalle radici alle 
estremità dei capelli fino a quando la testa completamente coperta e capelli saturi. 

4. Avvolgere i capelli in cellophane o qualsiasi tipo di involucro di plastica (plastica lavatrice a secco sono 
molto utili per questo scopo). Lasciare agire il più a lungo possibile, ma per almeno 2 ore. 

5. Lavare l'henné fuori accuratamente (qualsiasi shampoo farà). 

6. Il colore dei capelli diventerà più scuro e il vero colore diventerà evidente entro 2-3 giorni. 

Se si utilizza Indigo dopo Henna per ottenere i capelli neri, vedere Indigo pack per istruzioni. 

Note: 

1) Non mescolare mai con acqua da sola (combinazione di acqua e succo accettabile) come il rilascio 
colorante non sarà così forte e duraturo, ma sarà ancora tintura capelli. 
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2) Mescolare con il caffè darà un colore più rame come tonifica leggermente il rosso in henné. 

3) Se necessario urgentemente henné può essere mescolato con acqua calda e utilizzato entro 2-4 
ore, ma riposare durante la notte per i migliori risultati. 

Quanto Henné da utilizzare per la lunghezza dei capelli: 

Breve::  100g 

Collo: 200g 

Spalla:  300g 

Vita:  500g 

I capelli lunghi pochi centimetri possono 
utilizzare circa 50g 

 
Capelli castani con Henna & Indigo 

Vedi sotto due metodi sia risultanti in capelli castani utilizzando henné e indaro. Non ci sono regole dure o 
veloci come si può fare diversi metodi. Le polveri possono  combinarsi insieme (utilizzando proporzioni 
menzionate) mescolare e mettere su o lasciare a sviluppare per un po '(tempo permettendo) e poi applicare 
ai capelli  OR,  mescolare henné durante la notte per il rilascio di tintura e poi aggiungere indaco al mix di 
henné quando è pronto.  Vedere entrambi i metodi di seguito:See both methods below: 

Metodo 1 

Mescolare l'henné secondo le istruzioni, coprire e lasciare durante la notte per ottenere il rilascio di 
colorante e quando si è pronti a colorare i capelli, mescolare l'indaco e aggiungere le due miscele insieme in 
linea con le proporzioni di cui sopra per il colore dei capelli marrone. Questo può dare un colore più duraturo 
come il colorante in henné è stato rilasciato, tuttavia entrambi i metodi funzionano. 

Metodo 2 

Combinare sia le polveri di indaco che di henné in una ciotola (utilizzando proporzioni) ma mescolare con tè 
nero come succo di limone e aceto di sidro di mele indebolirà l'indaco. Applicare sui capelli immediatamente 
o si può lasciare a sviluppare per un po '(tempo permettendo per un'ora o più) e quindi applicare ai capelli in 
sezioni. 

AVVISO: Henna non è adatto a chiunque sia glucosio-6-fosfato dehydrogenassi (G6PD) enzima (noto 
anche come favismo dopo la fava fava) carente. Questa è una condizione genetica che è comune 
nelle persone di origine mediterranea e africana e tutti i fattori scatenanti noti sono meglio evitare tra 
cui l'henné.  Se non sei sicuro se hai o meno questa condizione, consulta il tuo medico. 

 
Sperimenta e facci sentire da voi con le immagini, se possibile. 

Per maggiori informazioni visita www.davisfinest.com 

  

http://www.davisfinest.com/
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Istruzioni - Come applicare indigo polvere 
(Leggi le note di seguito prima di applicare) 

1. Indossare guanti e indumenti protettivi in ogni momento - colorare macchia. 

2. Se si utilizza Henna prima, lavare Henna dai capelli e asciugamano capelli asciutti. 

3. Mescolare Indigo con acqua alla consistenza di crema pasticcera spessa e applicare 
immediatamente (a differenza di Henna non c'è bisogno di rilascio di coloranti) dalle radici ai capelli 
finisce in sezioni fino a quando la testa completamente coperta e capelli saturi di miscela (utilizzare 
mano guantata per applicare Indago ai capelli in quanto è molto spessa - non c'è bisogno di un 
applicatore o cono). 

4. Pulire l'eccesso di Indaco dalla fronte, dalle orecchie e dal collo e coprire i capelli in plastica. 

(TIP: Può utilizzare materie plastiche per la pulizia a secco se si asciugano frequentemente i vestiti o si è 
semplicemente cellophane.) 

5. Lasciare agire per circa un'ora, o più, per capelli neri; 15 min per marrone chiaro e 30 min per 
marrone scuro.  (NB: I capelli grigi sono testardi e possono essere resistenti alla tintura (soprattutto 
se tintura per la prima volta) e si consiglia di aggiungere un cucchiaino di sale a Indigo per farlo 
prendere – può richiedere 2-3 usi prima che lo faccia). 

6. L'indaco è goffo e molto più grosso di Henna quando applicato da solo. Tuttavia, amla polvere può 
essere aggiunto a Indigo che ammorbidisce e rendere indaco più flessibile da usare e più facile da 
lavare dai capelli, allo stesso tempo condizionando i capelli. CMC polvere (Carboxy Methyl 
Cellulose) che è un additivo di qualità alimentare utilizzato nella decorazione torta (in particolare 
nella pasta di fiori per fare fiori commestibili) può anche essere aggiunto alla polvere Indigo per 
renderlo più facile da usare. 

Quanto Henné e Indago da utilizzare per la lunghezza dei capelli: 

Breve: 100g  (ad es. 70g henna 30g indago) 

Collo: 200g  (ad es. 60g henné 140g indaco) 

Spalla:   300g  (ad es. 150g henné 150g indago) 

Vita: 500g 

Per capelli marrone chiaro 70% Henna 30% Indago 

Per i capelli marrone scuro 30% Henna 70% Indaca 

Per Medium Brown 50% henné 50% indago (importi 
uguali) 

 
Capelli castani 

Per rendere qualsiasi sfumatura di marrone per il colore dei singoli capelli basta ricordare più henné per 
indagare il colore più chiaro verso il marrone chiaro e più indago per henné più scuro è il colore verso il 
marrone molto scuro. 

Capelli neri / Barba 

Il colore dei capelli neri è sempre un processo in due fasi di mettere l'henné al primo posto, lavarsi e 
applicare l'indaca topo secondo. Dopo un'ora i capelli saranno neri, ma più a lungo dire, 1,5 a 2 ore, i capelli 
saranno jet nero. 

Nota sulle rare occasioni in cui ricoprendo i capelli castani ostinati o la barba per un marrone più scuro 
potresti dover lasciare indaco fino a 4 ore per ottenere un colore più scuro. 

Amla Powder può essere aggiunto all'indago per dare una finitura meno fragile condizionata e per far 
risaltare il colore, ma non sopraffare l'indago con amla in quanto può perdere le sue capacità di tintura. 
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Assicurarsi sempre che la quantità di indaca in polvere sia maggiore, cioè 3-5 cucchiai di amla a 100g 
indacato. Basta assicurarsi di non avere uguali quantità di indaco e amla per i capelli neri come si può 
scoprire che si finirà ancora con marrone scuro e non nero (anche con il processo in 2 fasi) perché amla 
indebolirà l'indaco se è la maggior parte dei due. 

NB: NON ABBIATE PAURA SE I VOSTRI CAPELLI SEMBRANO BLU-VERDE MENTRE INDAGO È 
ACCESO, QUESTO È ABBASTANZA NORMALE. 
 

Avviso!!! Non usare mai Indigo da solo su capelli bianchi,  grigi  o  chiari a meno che tu non  voglia   avere i 
capelliblu-verdi! blue  Si trasformerà capelli di colore chiaro  blu-verde, ma migliora il coloredei capelli neri!  
Utilizzare sempre  con henné a meno che i capelli sono già neri senza  peli grigi. 

 

Istruzioni: Come applicare Cassia Obovata 
(Leggi le note di seguito prima di applicare) 

1. Mescolare la polvere con acqua tiepida in una spessa pasta di crema pasticcera/yogurt.   Può 
essere applicato immediatamente o let riposare per circa 15 min. 

2. Applicare la pasta sul cuoio capelluto e capelli in sezioni. I capelli possono essere lavati o non 
lavati durante l'applicazione.   

3. Avvolgere i capelli strettamente in involucro di plastica. 

4. Lasciare agire per circa 45-60 min.  
Se si utilizza la cassia come balsamo  o per rafforzare i capelli, più a lungo viene lasciato sul più 
vantaggioso. 

5. Lavare. 

Cassia Obovata non ha contenuto di colorante, ma contiene acido criofeonico che colorerà i capelli chiari 
(grigio, bianco o biondo) di un colore giallo pallido che ha lo stesso effetto come se i capelli tinti o colorati.  
Tuttavia questa è una macchia semi-permanente e fa lavare via. 

A causa della sua macchia gialla naturale Cassia è grande per migliorare e condizionare  i capelli biondi. 

Cassia non influenza i capelli scuri, ma condizione e aggiungere lucentezza. 

Cassia & Henna 

Cassia può essere combinata con l'henné per dare macchie di rame chiaro al rosso rame brillante, ma usare 
l'henné con cautela aggiungendo una piccola quantità di henné a Cassia fino a ottenere   il colore desiderato 
come henné è molto dominante. 

Aggiungere una piccola quantità di miscela di henné/indaco a Cassia mescolato con qualsiasi liquido acido 
per ottenere i toni marroni di cenere. 

E 'sempre consigliabile testare una piccola area prima di applicare per salvare la delusione. 

 
Sperimenta e facci sentire da voi con le immagini, se possibile. 

Per maggiori informazioni visita www.davisfinest.com 

 

http://www.davisfinest.com/
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Instrucciones - Cómo aplicar Henna (tinte permanente para el cabello) 
(Lea las notas a continuación antes de aplicar) 

Nota: Use siempre guantes y proteja la ropa y los pisos como manchas de henna. La henna no 
manchará los lóbulos de las orejas, la frente o el cuello y se puede limpiar esas áreas después de la 
aplicación. 

1. Mezclar Henna en una pasta gruesa (como natilla extra gruesa, no escurrido pero no grueso, como 
abajo) con líquido de elección que puede ser cualquier líquido ácido como limón, manzana o jugo de 
naranja o incluso café o té para liberar el tinte conocido como lawsone (color rojo anaranjado). 

 
Henna antes del descanso - la mezcla se verá 
como puré de papas al principio. No hay necesidad 
de tratar de mezclar hasta que quede suave en esta 
etapa. Sólo cúbrete y vete a descansar. 

 

 
Henna después del descanso - una vez que la 
henna descansada se mezcla en una pasta muy 
suave cuando se agita, la pasta ya no será 
grumosa. 

 
Otras hierbas que son grandes para promover el cabello sano y el crecimiento, así como el 
acondicionamiento se pueden añadir a la mezcla de henna también, como hibisco, amla, brahmi, 
bhringraj, tulsi, aloe vera, neem, reetha y shikakai como se llega a dejarlos encendido durante unas 
horas para trabajar con henna. 

La henna se puede mezclar con manjistha en polvo y té manjistha como líquido para un color rojo 
brillante. 

2. Aplicar sobre el cabello (lavado o sin lavar). La mezcla se puede poner en una bolsa de tuberías o 
cono, pero es mucho más fácil de usar las manos engulosadas para aplicar con las yemas de los dedos 
(asegúrese de que tiene guantes y plástico cubriendo sobre la ropa y el suelo!) 

3. Comienza desde la parte posterior del cuello hacia arriba aplicando generosamente en secciones 
desde las raíces hasta las puntas del cabello hasta que la cabeza esté completamente cubierta y el 
cabello saturado. 

4. Envuelva el cabello en celofán o cualquier tipo de envoltura de plástico (los plásticos de limpieza en 
seco son muy útiles para este propósito). Deje actuar todo el tiempo que pueda, pero durante al menos 
2 horas. 

5. Lavar la henna a fondo (cualquier champú lo hará).* Terminar el cabello como normal. 

6. El color del cabello se oscurecerá y el verdadero color se hará evidente en 2-3 días. 

*Si utiliza Indigo después de Henna para lograr el cabello negro, consulte Paquete de Indigo para 
obtener instrucciones. 
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Notas: 

1) Nunca mezcle con agua sola (combinación de agua y jugo aceptable) ya que la liberación de tinte 
no será tan fuerte y duradera, pero seguirá teñindo el cabello. 

2) Mezclar con café dará un color más cobre, ya que tonifica ligeramente el rojo enhenna. 

3) Si es necesario urgentemente henna puede ser mezclado con agua caliente y utilizado dentro de 2-
4 horas, pero descansar durante la noche para obtener mejores resultados. 

Cuánto Henna usar para la longitud del cabello: 

Corto*:  100g 

Cuello: 200g 

Hombro:  300g 

Cintura:  500g 

*Hair unas pocas pulgadas de largo puede 
usar aprox. 50g 

 
Cabello marrón con Henna & Indigo 

Vea a continuación dos métodos que resultan en cabello castaño usando henna e índigo. No hay reglas 
duras o rápidas, ya que puede hacer diferentes métodos. Los polvos pueden combinar juntos (usando las 
proporciones mencionadas) mezclar y poner o dejar para desarrollar durante un tiempo (el tiempo lo 
permite) y luego aplicar al cabello OR, mezclar henna durante la noche para la liberación de tinte y luego 
añadir índigo a la mezcla de henna cuando esté listo.  Vea ambos métodos a continuación: 

Método 1 

Mezclar la henna según las instrucciones, cubrir y dejar durante la noche para obtener la liberación de tinte 
y cuando esté listo para teñir el cabello, mezclar el índigo y añadir las dos mezclas juntos en línea con las 
proporciones anteriores para el color del cabello castaño. Esto puede dar un color más duradero ya que el 
tinte en la henna fue liberado, sin embargo ambos métodos funcionan. 

Método 2 

Combine los polvos de índigo y henna en un tazón (usando proporciones), pero mezcle con té negro, ya 
que el jugo de limón y el vinagre de sidra de manzana debilitarán el índigo. Aplicar sobre el cabello 
inmediatamente o puedes dejar para desarrollar durante un rato (tiempo lo permite durante una hora o más) 
y luego aplicar sobre el cabello en secciones. 

ADVERTENCIA: La henna no es adecuada para cualquier persona que sea la enzima glucosa-6-
fosfato deshidrogenasa (G6PD) (también conocida como favismo después del haba de fava) 
deficiente. Esta es una condición genética que es común en personas de origen mediterráneo y 
africano y todos los desencadenantes conocidos se evitan mejor incluyendo la henna.  Si no está 
seguro de si tiene o no esta afección, consulte con su médico. 

 
Experimente y déjenos escuchar de usted con imágenes si es posible. 

Para obtener más información, visita www.davisfinest.com 

  

http://www.davisfinest.com/
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Instrucciones - Cómo aplicar Indigo Powder 
(Lea las notas a continuación antes de aplicar) 

1. Use guantes y ropa protectora en todo momento – el tinte manchará. 

2. Si usa Henna primero, lave Henna del cabello y seque el cabello con la toalla. 

3. Mezclar Indigo con agua a la consistencia de la natilla gruesa y aplicar inmediatamente (a 
diferencia de Henna no hay necesidad de liberación de tinte) desde las raíces hasta las puntas del 
cabello en las secciones hasta la cabeza completamente cubierta y el cabello saturado con mezcla 
(utilice la mano engugua para aplicar Indigo al cabello ya que es muy grueso - no hay necesidad de 
un aplicador o cono). 

4. Limpie el exceso de índigo de la frente, las orejas y el cuello y cubra el cabello en plástico. 

(CONSEJO: Puede usar plásticos de limpieza en seco si con frecuencia limpia ropa seca o simplemente 
celofán.) 

5. Dejar actuar durante aproximadamente una hora, o más, para el cabello negro; 15 minutos para 
marrón claro y 30 minutos para el marrón oscuro.  (NB: Los pelos grises son tercos y pueden ser 
resistentes al tinte (especialmente si teñir por primera vez) y es posible que desee agregar una 
cucharadita de sal a Indigo para que tome – puede tomar 2-3 usos antes de que lo haga). 

6. Indigo es torpe y mucho más desordenado que Henna cuando se aplica por sí solo. Sin embargo, 
el polvo de amla se puede añadir a Indigo que suavizará y hará que el índigo sea más flexible de 
usar y más fácil de lavar del cabello, al mismo tiempo que acondila el cabello.    El polvo de CMC 
(Carboxy Methyl Cellulose) que es un aditivo de grado alimenticio utilizado en la decoración de la 
torta (particularmente en la pasta de flores para hacer flores comestibles) también se puede 
agregar al polvo de Indigo para que sea más fácil de usar. 

Cuánto Henna e Indigo usar para la longitud del cabello: 

Corto:    100g (por ejemplo, 70g henna 30g indigo) 

Cuello:    200g (por ejemplo, 60g henna 140g indigo) 

Hombro: 300g (por ejemplo, 150g henna 150g índigo) 

Cintura:  500g 

Para el cabello marrón claro 70% Henna 30% Indigo 

Para el cabello marrón oscuro 30% Henna 70% 
Indigo 

Para Marrón Medio 50% henna 50% índigo 
(cantidades iguales) 

 
Cabello marrón 

Para hacer cualquier tono de marrón para el color del cabello individual sólo recuerde que cuanto más 
henna a índigo el más claro el color hacia el marrón claro y cuanto más índigo a henna más oscuro el color 
hacia marrón muy oscuro. 

Cabello Negro / Barba 

El color negro del cabello es siempre un proceso de dos pasos de poner la henna en primer lugar, lavar y 
aplicar el índigo en segundo lugar. Después de una hora el cabello será negro, pero ya no digamos, 1,5 a 2 
horas, el cabello será negro azabache. 

Ten en cuenta que en las raras ocasiones en que cubras el cabello castaño o las barbas para un marrón 
más oscuro es posible que tengas que dejar el índigo encendido hasta 4 horas para obtener un color más 
oscuro. 
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Amla Powder se puede añadir al índigo para dar un acabado menos quebradizo acondicionado y para sacar 
el color, pero no dominar el índigo con amla, ya que puede perder sus capacidades de teñido. Asegúrese 
siempre de que la cantidad de polvo de índigo sea mayor, es decir, 3-5 cucharadas de amla a 100 g de 
índigo. Sólo asegúrese de que no tiene las mismas cantidades de índigo y amla para el cabello negro, ya 
que puede encontrar que todavía terminará con marrón oscuro y no negro (incluso con el proceso de 2 
pasos) porque amla debilitará el índigo si es la porción mayor de los dos. 

NB: NO TENGAS MIEDO SI TU CABELLO SE VE AZUL-VERDE MIENTRAS INDIGO ESTÁ 
ENCENDIDO, ESTO ES BASTANTE NORMAL. 
 
¡¡¡Advertencia!!! Nunca use Indigo por sí solo en el cabello blanco, gris o claro a menos que desee tener el 
pelo azul-verde!   Se convertirá en el pelo de color claro azul-verde, pero mejora el color del cabello negro!  
Siempre usar con henna a menos que el cabello ya sea negro sin canas gray. 

 

Instrucciones: Cómo aplicar Cassia Obovata 
(Lea las notas a continuación antes de aplicar) 

1. Mezclar el polvo con agua tibia en una pasta gruesa de natillas/yogur.   Se puede aplicar 
inmediatamente o letreposar durante unos 15 minutos. 

2. Aplica pasta en el cuero cabelludo y el cabello en secciones. El cabello se puede lavar o lavar al 
aplicarlo.   

3. Envuelva el cabello firmemente en una envoltura de plástico. 

4. Dejar actuar durante unos 45-60 minutos.  
Si se utiliza cassia como acondicionador o para fortalecer el cabello, cuanto más tiempo se deja en 
el más beneficioso. 

5. Lávate. 

Cassia Obovata no tiene contenido de tinte pero contiene ácido crisofánico que coloreará el cabello claro 
(gris, blanco o rubio) de color amarillo pálido que tiene el mismo efecto que si el cabello se tiñe o teñido.  
Sin embargo, esta es una mancha semi-permanente y se lava. 

Debido a su mancha amarilla natural Cassia es ideal para mejorar y acontezar el cabello rubio. 

Cassia no afecta el cabello oscuro, pero acondicionará y añadirábrillo. 

Cassia & Henna 

Cassia se puede combinar con henna para dar manchas de color rojo cobre claro a rojo cobre brillante, 
pero utilizar henna con precaución mediante la adición de una pequeña cantidad de henna a Cassia hasta 
obtener el color deseado ya que la henna es muy dominante. 

Agregue una pequeña cantidad de mezcla de combinación de henna/índigo a Cassia mezclado con 
cualquier líquido ácido para obtener tonos marrones de ceniza. 

Siempre es aconsejable probar un área pequeña antes de aplicar para ahorrar decepción. 

 
Experimente y déjenos escuchar de usted con imágenes si es posible. 

Para obtener más información, visita www.davisfinest.com 

 

http://www.davisfinest.com/


JAPANESE JP 
 

 

©Davis Finest 21  

手順 - ヘナ(永久毛染料)を適用する方法 

(お申し込み前に以下の注意事項をお読みください) 
 

NB: 常に手袋を着用し、ヘナの汚れとして衣服や床を保護します。ヘナは耳たぶ、額や首を染色せず、適

用後にそれらの領域を拭き取ることができます。 

1. ヘナを厚いペースト(余分な厚いセットカスタードのように、鼻水ではなく、下のように厚くない)に混

ぜ、レモン、リンゴ、オレンジジュースなどの酸性液体、さらにはコーヒーや紅茶などの酸性液体を使

用して、ローソン(オレンジレッドカラー)として知られている染料を放出します。 

 
      ヘナ休息前- 混合物は、最初はマッシュポテトの

ように見えます。この段階で滑らかになるまで試し

てみて、混ぜる必要はありません。ただカバーし、

休息するために残します。 

 

 
 ヘナの後に休息- 一度休んだヘナは、攪拌すると

非常に滑らかなペーストに混ぜる、ペーストはも

はや塊ではありません 

健康な髪と成長だけでなく、コンディショニングを促進するのに最適な他のハーブは、ハイビスカス

、アムラ、ブラーミ、ブリングラジ、タルシ、アロエベラ、ニーム、リータ、シカカイなど、ヘナミ

ックスにも追加できます。 

ヘナは、明るい赤い色のための液体としてマンジスタパウダーとマンジスタティーと混合することが

できます。 

2. 髪に適用(洗ったか、または洗われていない)。混合物はパイピングバッグやコーンに入れることができ

ますが、手袋をはめた手を使って指先で塗布する方がはるかに簡単です(手袋を着用し、衣服や床の上

にプラスチックカバーを着用してください! 

3. 首の後ろから上向きに始まり、根から髪の端まで、頭が完全に覆われ、髪が飽和するまで、根から髪

の端まで寛大に適用されます。 

4. セロハンやラップの任意のタイプで髪をラップ (ドライクリーニングプラスチックは、この目的のため

に非常に便利です).できるだけ長く、少なくとも2時間は放置してください。 

5. ヘナを徹底的に洗い流す(どんなシャンプーでもできます)*通常通り髪を仕上げろ。 

6. 髪の色は暗くなり、真の色は2〜3日以内に明らかになります。 
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※ヘナの後にインディゴを使用して黒髪を達成する場合は、インディゴパックの説明をご覧ください。 

ノート： 

1) 染料の放出は強く、長続きしませんが、まだ染毛するので、水だけでは混ぜないでください(水とジ

ュースの組み合わせは許容可能です)。 

2) コーヒーと混ぜると、ヘナの赤をわずかにトーンダウンするので、より多くの銅色が与えられます

。 

3) 必要に応じて、緊急にヘナはお湯と混合し、2〜4時間以内に使用することができますが、最良の結

果のために一晩休むことができます。 

髪の長さに使用するヘナの量: 

ショート*:  100g 

ネック:  :200g 

肩: :300g 

ウエスト:       :500g 

*数インチの長さの髪は約50gを使用すること

ができます 

 
ヘナ&インディゴを使用したブラウンヘア 

ヘナとインディゴを使用して茶色の髪をもたらす両方の2つの方法の下を参照してください。異なる方法を

実行できるため、ハードルールや高速ルールはありません。粉末は、一緒に組み合わせることができ(言及

されたプロポーションを使用して)ミックスし、しばらくの間開発するために置くか、残し(時間が許す)、そ

の後、髪ORに適用し、染料放出のためにヘナを一晩混ぜ、準備ができたらヘナミックスにインディゴを追

加することができます。 以下の両方の方法を参照してください。 

方法 1 

指示に従ってヘナを混ぜ、染料の放出を得るために一晩放置し、染毛する準備ができたら、インディゴを混

ぜ、茶色の髪の色の上記の割合に沿って2つの混合物を一緒に追加します。これは、ヘナの染料が放出され

たように、より長く持続する色を与えるかもしれないが、両方の方法が働く。 

方法 2 

レモン汁とリンゴサイダー酢がインディゴを弱めるので、インジゴとヘナパウダーの両方をボウルに入れま

すが、紅茶と混ぜ合わせます。すぐに髪に適用するか、少しの間(1時間以上の時間を許可する時間)開発す

るために残し、セクション内の髪に適用することができます。 

 
警告:ヘナは、グルコース-6-リン酸デヒドロゲナーゼ(G6PD)酵素(ファバビーン後のファビズムとも呼ばれる

)が欠乏している人には適していません。これは、地中海とアフリカ起源の人々によく見られる遺伝的状態

であり、すべての既知のトリガーは、ヘナを含めて避けるのが最善です。 この状態かどうかわからない場

合は、医師にご相談ください。 
 

実験して、可能であれば写真で聞いてみましょう。 

詳細については、www.davisfinest.comをご覧ください。 

http://www.davisfinest.com/
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手順 - インディゴパウダーを適用する方法 
(お申し込み前に以下の注意事項をお読みください) 

 
1. 手袋と防護服を常に着用してください - 染料は汚れになります。 

2. ヘナを使用する場合は、最初に、髪とタオルの乾燥した髪からヘナを洗います。 

3. 厚いカスタードの一貫性に水とインディゴを混合し、根から髪の端まで(染料放出の必要がないヘナと

は異なり)、頭が完全に覆われ、髪が混ざるまで(手袋をはめた手を使用してインディゴを髪に適用する - 

アプリケーターやコーンは必要ありません)。 

4. 額、耳、首から余分なインディゴを拭き取り、プラスチックで髪を覆います。 

(ヒント:頻繁に乾いた清潔な衣服やセロファンだけの場合は、ドライクリーニングプラスチックを使用

できます。 

5. 黒髪の場合は約1時間以上、明るい茶色の場合は15分、ダークブラウンの場合は30分です。 (NB:白髪は

頑固で、染料に耐性があり(特に初めて染める場合)、インディゴに塩小さじ1杯を加えて服用することが

できます。 

6. インディゴは、単独で適用すると、ヘナよりも不器用で、はるかに厄介です。しかし、アムラパウダー

は、柔らかく、インディゴを使用する柔軟になり、同時に髪を調整し、髪から洗い流しやすくするイン

ディゴに追加することができます。   ケーキの装飾に使用される食品グレードの添加物であるCMCパウ

ダー(カルボキシメチルセルロース)(特に食用花を作るために花粉に)を添加して使いやすくすることが

できます。 

髪の長さに使用するヘナとインディゴの量: 

ショート: :100g(例えば70gヘナ30gインディゴ) 

ネック: :200g(例えば60gヘナ140gインディゴ) 

肩: :300g(例:ヘナ150gインディゴ) 

ウエスト: :500g 

ライトブラウンの髪70%ヘナ30%インディゴ 

ダークブラウンの髪のために 30% ヘナ 70% インディ

ゴ 

ミディアムブラウン50%ヘナ50%インディゴ(同額) 

 
茶色の髪 

個々の髪の色のために茶色の色合いを作るためには、より多くのヘナが明るい茶色に向かって明るい色を薄

くし、ヘナに対してより多くのインディゴが非常に暗い茶色に向かって暗い色を覚えています。 

黒髪 / ひげ 

黒髪の色は、常にヘナを最初に置き、洗い流し、インディゴ秒を適用する2段階のプロセスです。1時間後

の髪は黒くなりますが、もはや1.5〜2時間、髪は漆黒になります。 

濃い茶色のために頑固な茶色の髪やひげを覆うときは、暗い色を得るために最大4時間インディゴを残さな

ければならないかもしれません。 

アムラパウダーは、条件付きの少ない脆い仕上げを与え、色を引き出すためにインディゴに追加することが

できますが、それはその染色能力を失う可能性がありますので、アムラとインディゴを圧倒しないでくださ
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い。インディゴ粉末の量が大きいことを確認してください。あなたはちょうどあなたがまだ暗い茶色で終わ

る可能性があり、(2ステップのプロセスでも)暗い茶色で終わるかもしれないので、黒髪のためのインディ

ゴとアムラの同じ量を持していないことを確認してください。 

NB:インディゴがオンになっている間にあなたの髪が青緑色に見える場合、これは非常に正常です恐れない

でください。 
 

警告！！！あなたが青緑-greenの髪をしたい場合を除きyou want、白、グレーまたは軽い髪に独自にイン

ディゴを使用しないでください to ! それは明るい色の髪青-緑を回しますが、黒髪の色を高めます! 髪の毛が

白髪のない黒でない限り、常にヘナと一緒に使用gray hairsしてください。 

 

手順: カシア・オボバタの適用方法 
(お申し込み前に以下の注意事項をお読みください) 

1. 濃厚なカスタード/ヨーグルトペーストにぬるま湯とパウダーを混ぜます。 すぐに塗布するか、15分前

後休むことができます。 

2. セクションで頭皮や髪にペーストを適用します。毛髪は塗るときに洗ったり、洗っていないことができ

ます。  

3. ラップで髪をしっかりと包みます。 

4. 45~60分くらいで出発。 
カシアをコンディショナーとして使用したり、髪を強化したりする場合、長く放置するほど有益です。 

5. 洗い流す。 

カシア・オボバタは染料含有量はありませんが、明るい髪(灰色、白、またはブロンド)に淡い黄色の色を塗

るクリソファニン酸が含まれており、髪が染まったり着色されたりする場合と同じ効果があります。 しか

し、これは半永久的な汚れであり、洗い流します。 

その自然な黄色の汚れのCのassiaは、ブロンドの髪を強化し、コンディショニングに最適です。 

カシアは、暗い髪に影響を与えませんが、条件や輝きを追加します. 

カシアとヘナ 

カッシアは、明るい銅の赤い赤に光銅の赤い汚れを与えるためにヘナと組み合わせることができますが

、ヘナが非常に支配的であるように、あなたが望ましい色を得るまで、カシアに少量のヘナを追加するこ

とによって慎重にヘナを使用しています。 

灰茶色のトーンを得るために任意の酸性液体と混合カシアにヘナ/インディゴの組み合わせミックスの少量

を追加します。 

失望を保存するために適用する前に小さな領域をテストすることが常にお勧めします. 

 
実験して、可能であれば写真で聞いてみましょう。 

詳細については、www.davisfinest.comをご覧ください。 

 

http://www.davisfinest.com/
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 كیفیة تطبیق الحناء (صبغ الشعر الدائم) -تعلیمات 

 ءة الملاحظات أدناه قبل تقدیم الطلب)را(ق 
 

وبقع الحناء. الحناء لن وصمة عار شحمة الأذن، جبھتھ أو الرقبة ویمكن مسح ھامن تلك  والأرضیات ملاحظة: دائما ارتداء القفازات وحمایة الملابس 
 المناطق بعد التطبیق.

الاختیار  ولیس سیلان ولكن لیس سمیكة، على النحو التالي) مع السائل منالحناء في عجینة سمیكة (مثل إضافیة سمیكة مجموعة الكسترد،  مزیج .1
ن الذي یمكن أن یكون أي سائل حمضي مثل اللیمون والتفاح أو عصیر البرتقال أو حتى القھوة أو الشاي للافراج عن صبغة المعروفة باسم لوسو

 ن البرتقالي والأحمر).(اللو

 
ثل البطاطا الھریس ة في و الخلیط مسوف یبد – الحناء قبل الراحة      

البدایة. لا حاجة لمحاولة خلط حتى على نحو سلس في ھذه المرحلة. 
 مجرد تغطیة وترك للراحة.

. 

 

 
مرة واحدة یستریح الحناء سوف تختلط في  – الحناء بعد الراحة

 عجینة ناعمة جدا عندما أثار, عجینة لن یكون متكتل

، amlaكذلك تكییف یمكن أن تضاف إلى مزیج الحناء أیضا، مثل الكركدیھ، ة لتعزیز صحة الشعر والنمو والأعشاب الأخرى التي ھي كبیر
 النیم، ریثا وشیكاكاي كما تحصل على تركھا لبضع ساعات للعمل مع الحناء.تولسي، الألوة فیرا، ، bhringrajبراھمي، 

 أحمر لامع. یمكن خلط الحناء مع مسحوق مانجیسا وشاي مانجیسا كسائل للون

ین على الشعر (غسلھا أو غیر مغسولة). یمكن وضع الخلیط في كیس أنابیب أو مخروط ولكن من الأسھل بكثیر استخدام الیدین القفاز تنطبق .2
 لتطبیق مع أطراف الأصابع (تأكد من أن لدیك قفازات على والبلاستیك تغطي على الملابس والأرضیات!)

 سام من الجذور إلى نھایات الشعر حتى الرأس مغطاة تماما والشعر المشبعة.ة صعودا تطبیق بسخاء في أقمن الجزء الخلفي من الرقب تبدأ .3

البلاستیك التفاف (البلاستیك التنظیف الجاف ھي مفیدة جدا لھذا الغرض). ترك على لطالما یمكنك ولكن  الشعر في السیلوفان أو أي نوع من التفاف .4
 لمدة ساعتین على الأقل.

 ء جیدا (أي الشامبو سوف تفعل).* إنھاء الشعر قبالة كالمعتاد.حناال غسل .5

 أیام. 3-2سوف تحصل على أغمق واللون الحقیقي سوف تصبح واضحة في غضون  لون الشعر .6

 * إذا كان استخدام النیلي بعد الحناء لتحقیق الشعر الأسود، انظر حزمة النیلي للحصول على تعلیمات.

 تلاحظ:

ماء والعصیر مقبول) كما الافراج عن صبغ لن تكون قویة وطویلة الأمد ولكن سوف لا تزال صبغ وحده (مزیج من ال  أبدا خلط مع الماء )1
 الشعر.

 .القھوة سوف تعطي المزید من اللون النحاس كما أنھ نغمات قلیلا أسفل الأحمر في الحناءالاختلاط مع  )2
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ة بین عشیة ساعات ولكن بقی 4-2طة مع الماء الساخن وتستخدم في غضون إذا لزم الأمر على وجھ السرعة الحناء یمكن أن تكون مختل )3
 وضحاھا للحصول على أفضل النتائج.

 الشعر: كم الحناء لاستخدامھا لطول

 100g  :قصیر*

 200g :الرقبة

 300g : الكتف

 500g : الخصر

 50g* الشعر بضع بوصات طویلة یمكن استخدام حوالي 

 
 ء والنیليالشعر البني باستخدام الحنا

 لا توجد قواعد صعبة أو سریعة كما یمكنك القیام بأسالیب مختلفة.انظر أدناه طریقتین على حد سواء مما أدى إلى الشعر البني باستخدام الحناء والنیلي. 
ومن ثم تنطبق على  لمسموح بھ)معا (باستخدام النسب المذكورة) مزیج ووضعھا على أو ترك لتطویر لفترة من الوقت (الوقت ابین مساحیق یمكن الجمع 

 انظر كلا الطریقتین أدناه:  مزیج الحناء بین عشیة وضحاھا للافراج عن صبغ ومن ثم إضافة النیلي لمزیج الحناء عندما تكون جاھزة.  أو،  الشعر 

 الطریقة الأولى

نت على استعداد لصبغ الشعر، وخلط النیلي غ وعندما كمزیج الحناء وفقا للتعلیمات، وتغطیة وترك بین عشیة وضحاھا للحصول على الافراج عن صب
الأسلوبین وإضافة خلیطین معا تمشیا مع نسب أعلاه للون الشعر البني. وھذا قد یعطي لون أطول أمدا كما تم الافراج عن صبغة في الحناء، ولكن كلا 

 العمل.

 الطریقة الثانیة

سب) ولكن مزیج مع الشاي الأسود وعصیر اللیمون وخل التفاح سوف تضعف النیلي. ستخدام النالجمع بین كل من النیلي ومساحیق الحناء في وعاء (با
 تنطبق على الشعر على الفور أو یمكنك ترك لتطویر لبعض الوقت (الوقت یسمح لمدة ساعة أو أكثر) ومن ثم تنطبق على الشعر في أقسام.

 
بعد الفول فافا) ناقص.  favismالمعروف أیضا باسم ) (G6PDز إنزیم (یھیدروجینافوسفات د-6-تحذیر: الحناء غیر مناسب لأي شخص ھو جلوكوز

الحناء.  ھذه حالة وراثیة شائعة في الأشخاص من أصول البحر الأبیض المتوسط والأفریقیة ، ومن الأفضل تجنب جمیع المحفزات المعروفة بما في ذلك 
 ستشارة طبیبك.إذا لم تكن متأكدًا مما إذا كان لدیك ھذا الشرط أم لا، یرجى ا

 

 تجربة ودعونا نسمع منك مع الصور إذا كان ذلك ممكنا.

 www.davisfinest.comلمزید من المعلومات زیارة 

  

http://www.davisfinest.com/
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 كیفیة تطبیق مسحوق النیلي  -تعلیمات  
 (قراءة الملاحظات أدناه قبل تقدیم الطلب) 

 

 صبغ سوف وصمة عار. –الواقیة في كل وقت القفازات والملابس  ارتداء .1

 كنت تستخدم الحناء أولاً، اغسل الحناء من الشعر ومنشفة الشعر الجاف. إذا .2

النیلي مع الماء على اتساق الكسترد سمیكة وتطبیق على الفور (على عكس الحناء لا حاجة للافراج عن صبغ) من الجذور إلى الشعر ینتھي  مزیج .3

 لا حاجة لتطبیق أو -غطاة تماما والشعر المشبعة مع مزیج (استخدام الید قفاز لتطبیق النیلي على الشعر كما ھو سمیك جدا في أقسام حتى الرأس م

 مخروط).

 مسح النیلي الزائد من الجبھة والأذنین والرقبة وتغطیة الشعر في البلاستیك. .4

 الأحیان الملابس الجافة نظیفة أو السیلوفان فقط.) (تلمیح: یمكن استخدام البلاستیك التنظیف الجاف إذا كنت في كثیر من

دقیقة للبنیة الداكنة.  (ملاحظة: الشعر الرمادي عنید ویمكن أن یكون  30فاتح و دقیقة للبني ال 15لمدة ساعة تقریبا، أو أكثر، للشعر الأسود؛  یترك .5

 3-2قد یستغرق  -لجعلھ یأخذ  Indigoة صغیرة من الملح إلى مقاومًا للصبغة (خاصة إذا كان الصباغة لأول مرة) وقد ترغب في إضافة ملعق

 استخدامات قبل أن یفعل ذلك).

إلى النیلي الذي سوف تلیین  amlaثیر من الحناء عند تطبیقھا من تلقاء نفسھا. ومع ذلك، یمكن إضافة مسحوق ھو متكتل وأكثر فوضى بك النیلي .6

كاربوكسي میثیل سیلوز) وھو مادة ( CMCمسحوق   ن الشعر، في نفس الوقت تكییف الشعر.  وجعل النیلي أكثر مرونة للاستخدام وأسھل لغسل م

مة في زخرفة الكعكة (خاصة في عجینة الزھور لصنع الزھور الصالحة للأكل) یمكن إضافتھا أیضًا إلى مسحوق مضافة من الدرجة الغذائیة المستخد

 النیلي لتسھیل استخدامھا.

 خدامھا لطول الشعر:كم الحناء والنیلي لاست

 النیلي) 30gالحناء  70gعلى سبیل المثال (  100g :قصیر

 النیلي) 140g الحناء 60gعلى سبیل المثال (  200g :الرقبة

 150gالحناء  150gعلى سبیل المثال (  300g   :الكتف
 النیلي)

 500g :الخصر

 ٪ النیلي30٪ الحناء 70للشعر البني الفاتح 

 ٪ النیلي70٪ الحناء 30للشعر البني الداكن 

 ٪ النیلي (مبالغ متساویة)50٪ الحناء 50لمتوسطة براون 

 
 الشعر البني

اللون البني للون الشعر الفردیة فقط تذكر المزید من الحناء لنیلي أخف لون نحو البني الفاتح وأكثر النیلي إلى الحناء أغمق اللون لجعل أي ظلال من 
 نحو البني الداكن جدا.

 سود / اللحیةالشعر الأ

الثانیة. بعد ساعة من الشعر سوف تكون سوداء لون الشعر الأسود ھو دائما عملیة من خطوتین لوضع الحناء على الأولى، وغسل بھا وتطبیق النیلي 
 ساعات، وسوف یكون الشعر طائرة سوداء. 2إلى  1.5ولكن أي أكثر من ذلك أقول، 

ساعات للحصول على لون  4عر البني العنید أو اللحى لالبني أغمق قد تضطر إلى ترك النیلي لمدة تصل إلى لاحظ في المناسبات النادرة عند تغطیة الش
 أغمق.

لأنھا یمكن أن تفقد  amlaإلى النیلي لإعطاء الانتھاء من أقل ھشاشة مشروطة ولاخراج اللون ولكن لا تغلب على النیلي مع  Amlaمكن إضافة مسحوق ی
كمیات متساویة فقط تأكد من أنك لم یكن لدیك النیلي.  100gإلى  amlaملعقة كبیرة  5-3د دائما من كمیة مسحوق النیلي أكبر أي قدراتھا الصباغة. تأك

 amlaخطوة) لأن  2للشعر الأسود كما قد تجد أنك سوف لا تزال في نھایة المطاف مع البني الداكن ولیس الأسود (حتى مع عملیة  amlaمن النیلي و
 النیلي إذا كان ھو الجزء الأكبر من الاثنین. سوف تضعف

 حین النیلي ھو على، وھذا أمر طبیعي جدا.ملاحظة: لا تخافوا إذا كان شعرك یبدو الأزرق والأخضر في 
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   أخضر!أزرق على شعرالحصول  في   كنت ترغب إذا أو الفاتح إلا  الرمادي الأبیض  أو الشعر لا تستخدم النیلي من تلقاء نفسھا على تحذیر!!! 
استخدام مع الحناء إلا الشعر ھو بالفعل أسود مع عدم وجود   دائما   الأسود!الأخضر ولكن یعزز لون الشعرالشعر الأزرق فاتحة اللون  وسوف تتحول 

 . الرمادي. الشعر

 
 

 كاسیا أوبوفاتا تعلیمات: كیفیة تطبیق 
 (قراءة الملاحظات أدناه قبل تقدیم الطلب) 

 دقیقة. 15لحوالي أنھا بقیة etیمكن تطبیقھا على الفور أو ل مسحوق مع الماء الدافئ في عجینة الكاسترد سمیكة / الزبادي.   مزیج .1

 للصق على فروة الرأس والشعر في أقسام. یمكن غسل الشعر أو غسلھ عند التقدیم.  ا ضعي .2

 الشعر بإحكام في غلاف بلاستیكي. لتفافا .3

  .60mins-45على لحوالي  ترك .4
 كلما طال تركھ على أكثر فائدة. أو لتقویة الشعر،  إذا كان استخدام كاسیا كمكیف 

 اغسلي. .5

ولكن یحتوي على حمض الكریسوبھاینك الذي سوف لون الشعر الفاتح (الرمادي والأبیض أو الأشقر) لون  لیس لدیھ محتوى صبغ Obovataكاسیا 
 ومع ذلك ھذا ھو وصمة عار شبھ دائمة ویغسل بھا.أصفر شاحب الذي لھ نفس التأثیر كما لو كان الشعر مصبوغ أو ملون.  

 ر الأشقر.الشع وتكییف  كبیرة لتعزیز  Cassiaبسبب بقعة صفراء طبیعیة 

 .ولكن سوف شرط وإضافة تألق. كاسیا لا یؤثر على الشعر الداكن

 كاسیا والحناء

الحناء بحذر عن طریق إضافة كمیة النحاس الأحمر اللامع ولكن استخدام لإعطاء بقع حمراء نحاسیة خفیفة إلى یمكن الجمع بین كاسیا مع الحناء 
 كما الحناء ھو المھیمنة جدا.المطلوب  اللونعلى تحصل ناء إلى كاسیا حتى صغیرة من الح

 إضافة كمیة صغیرة من مزیج مزیج الحناء / النیلي إلى كاسیا مختلطة مع أي سائل حمضي للحصول على نغمات الرماد البني.

 .بطلب لإنقاذ خیبة الأمل. من المستحسن دائمًا اختبار منطقة صغیرة قبل التقدم

 

 كان ذلك ممكنا. تجربة ودعونا نسمع منك مع الصور إذا

 .www.davisfinest.comبزیارة لمزید من المعلومات قم 

 

http://www.davisfinest.com/
http://www.davisfinest.com/
http://www.davisfinest.com/
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说明 - 如何应用亨纳（永久染发） 

（在申请前阅读下面的注释） 
 

NB：总是戴上手套，保护衣服和地板作为母鸡的污渍。Henna 不会弄脏耳垂、额头或颈部，应用后可以擦掉

这些区域。 

1. 将Henna 混合成厚糊（如超厚套蛋黄酱，不流鼻涕，但不厚，如下）与液体的选择，可以是任何酸性液体

，如柠檬，苹果或橙汁，甚至咖啡或茶释放染料称为法松（橙红色）。 

 
      亨娜在休息前—— 起初，混合物看起来像土豆泥。

无需尝试混合，直到在此阶段平滑。只是掩护，离开

休息 

 

 

母鸡休息后- 休息后，母鸡将混合成一个非常光滑

的糊，当搅拌时，糊将不再是块状 

其他草药，是伟大的促进健康的头发和生长，以及调理也可以添加到母鸡混合太，如木薯，阿姆拉，婆

罗门，布林格拉，图尔西，芦荟，尼姆，里莎和希卡凯，你可以离开他们几个小时与母鸡工作。 

亨纳可以混合曼吉莎粉和曼吉莎茶作为液体为明亮的红色。 

2. 适用于头发（洗涤或未洗）。混合物可以放入管道袋或圆锥体，但它更容易使用戴手套的手应用与指尖

（确保你有手套和塑料覆盖在衣服和地板！ 

3. 从颈部后面向上开始，从根部到头发末端，在部分慷慨地涂抹，直到头部完全覆盖，头发饱和。 

4. 用玻璃纸或任何类型的塑料包装包裹头发（干洗塑料非常方便。尽可能长时间地离开，但至少要待2小时

。 

5. 彻底洗掉母鸡（任何洗发水都会做）。 

6. 头发颜色会变暗，真正的颜色将在2-3天内变得明显。 
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*如果在 Henna 之后使用 Indigo 实现黑头发，请参阅 Indigo 包了解说明。 

笔记： 

1) 切勿单独与水混合（水和果汁的组合可以接受），因为染料释放不会那么强和持久，但仍然会染头发

。 

2) 与咖啡混合将给予更多的铜色，因为它稍微色调下来的红色在母鸡。 

3) 如果需要，henna 可以与热水混合，并在 2-4 小时内使用，但过夜以获得最佳效果。 

亨纳用于头发长度的量： 

短*：  100g 

颈部： 200g 

肩部：  300g 

腰围：  500g 

*几英寸长的毛发可以使用约50g 

 

棕色头发使用亨纳和英迪格 

请参阅下面的两种方法，两种方法都导致棕色的头发使用母鸡和蓝蓝。没有硬规则或快速规则，因为你可以做

不同的方法。粉末可以组合在一起（使用上述比例）混合，穿上或离开发展一段时间（时间允许），然后适用

于头发OR，混合母鸡过夜的染料释放，然后添加蓝蓝到母鸡混合时准备。 请参阅以下两种方法： 

方法 1 

按照说明混合母鸡，盖上并过夜以获得染料释放，当你准备好染发，混合蓝蓝，并添加两种混合物在一起，以

高于比例的棕色头发颜色。这可能给出一个更持久的颜色，因为母鸡中的染料被释放，但两种方法的工作。 

方法 2 

将蓝蓝粉和母鸡粉混合在碗中（使用比例），但与红茶混合柠檬汁和苹果醋会削弱蓝蓝。立即涂抹于头发，或

者您可以离开，以发展一段时间（允许一小时或更长时间的时间），然后分段涂抹于头发。 

 

警告：Henna 不适合任何葡萄糖-6-磷酸盐脱氢酶 （G6PD） 酶 （也称为法瓦豆后称为筋病） 缺乏的人。这是

一种遗传疾病，在地中海和非洲裔中很常见，所有已知的触发因素最好避免，包括母鸡。 如果您不确定您是

否患有此情况，请咨询您的医生。 

 

如果可能的话，让我们用照片来听你的声音。 

有关详细信息，请访问www.davisfinest.com 

http://www.davisfinest.com/
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说明 - 如何应用英迪格粉 

（在申请前阅读下面的注释） 

1. 随时戴手套和防护服 – 染料会染色。 

2. 如果使用亨纳第一，洗亨娜的头发和毛巾干头发。 

3. 将Indigo 与水混合到厚蛋黄的稠度，并立即应用（不像 Henna 不需要染料释放）从根到头发结束部分，直

到头部完全覆盖和头发饱和混合 （使用戴手套的手应用 Indigo 的头发，因为它是非常厚 - 不需要施用器或

锥体）。 

4. 从额头、耳朵和颈部擦去多余的英蓝，用塑料盖住头发。 

（提示：如果您经常干洗衣服或只是玻璃纸，可以使用干洗塑料。 

5. 留约一小时，或以上，为黑头发;15分钟为浅棕色和30分钟深棕色。 （NB：灰毛是顽固的，可以耐染料（

特别是如果第一次染色），你可能想添加一茶匙盐到Indigo，使其采取 - 它可能需要2-3次使用之前，它这

样做）。 

6. 英迪格是笨重和比亨纳更混乱，当应用本身。然而，amla粉可以添加到Indigo，这将软化，使蓝蓝更柔韧

使用和更容易洗掉头发，同时调节头发。   CMC粉末（甲苯甲基纤维素）是一种食品级添加剂，用于蛋糕

装饰（特别是在花膏中，使食用花卉）也可以添加到Indigo粉末，使其更易于使用。 

亨纳和英迪格用于头发长度的量： 

短： 100g  （例如 70 克母鸡 30 克蓝蓝） 

颈部： 200g  （例如 60 克母鸡 140 克蓝蓝） 

肩部：   300g  （例如 150g 母鸡 150 克蓝蓝） 

腰围： 500g 

浅棕色头发 70% 亨纳 30% 英蓝 

对于深棕色头发 30% 亨纳 70% 英蓝 

对于中棕色 50% 母鸡 50% 蓝蓝 （等量） 

 
棕色头发 

要使任何棕色的阴影为个别的头发颜色，只需记住更多的母鸡，使颜色越浅棕色，越蓝，母鸡的颜色越深，对

非常深棕色的颜色。 

黑头发 / 胡子 

黑头发的颜色总是一个两步的过程，把母鸡放在第一，洗掉和应用蓝绿色第二。一小时后头发会发黑，但再说

，1.5到2个小时，头发会喷黑。 
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注意在极少数情况下，当覆盖顽固的棕色头发或胡须为深棕色，你可能不得不离开蓝蓝长达4小时，以获得较

深的颜色。 

Amla 粉末可以添加到蓝绿色，以给一个条件不太脆的完成和带出颜色，但不要压倒蓝蓝与安拉，因为它可能

会失去其染色能力。始终确保蓝绿色粉末量更大，即 3-5 茶匙 amla 到 100g 蓝蓝。只是确保你没有相同数量的

蓝蓝蓝和阿姆拉为黑头发，你可能会发现，你仍然会以深棕色，而不是黑色（即使与2步过程），因为阿姆拉

将削弱蓝蓝蓝，如果它是两个更大的部分。 

注意：不要害怕，如果你的头发看起来蓝绿色，而英迪格是，这是很正常的。 

 
警告！！！切勿在白色、灰色或浅色头发上使用 Indigo，除非您想要 to 蓝blue绿色的头发！ 它会变成浅色的

头发蓝-绿色，但增强黑头发的颜色！ 总是使用与母鸡，除非头发已经是黑色没有灰头发。 

 

说明：如何应用卡西亚·奥博瓦塔 

（在申请前阅读下面的注释） 

1. 将粉末与温水混合成厚厚的蛋黄酱/酸奶糊。 可立即应用或休息约15分钟。 

2. 在部分对头皮和头发涂抹膏。涂抹时可以洗头或未洗。  

3. 用塑料包装紧紧地包裹头发。 

4. 离开约45-60分钟。 

如果使用卡西娅作为护发素或加强头发，它离开的时间越长，越有益。 

5. 洗掉。 

卡西亚·奥博瓦塔没有染料含量，但含有Chrysophanic酸，这种酸会为浅发（灰色、白色或金发）涂上淡黄色，

其效果与染发或染发时的效果相同。 然而，这是一个半永久性的污渍，并洗掉。 

由于其天然的黄色染色Cassia是伟大的增强和调节金发。 

卡西娅不影响黑头发，但会条件和增加光泽。 

卡西亚和亨纳 

卡西娅可以与母鸡结合，给明亮的铜红色光铜红色污渍，但谨慎使用母鸡，加入少量的母鸡到卡西亚，直到你

得到所需的颜色，因为母鸡是非常占主导地位的。 

加入少量的母鸡/蓝绿色组合混合到卡西娅与任何酸性液体混合，以获得灰褐色色调。 

在申请之前，最好先测试一个小区域，以免失望。 

 


