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Thank you for purchasing ultrasonic face cleansing device «Mamba»!

We reserve the right to modify the design and additions to the description of our products. Changes may be
made without notice, it refers to the color and components.

Please, read the instructions for use before using the appliance. Keep the instructions in good condition for
a possible appeal to it if necessary.

Pay particular attention to the «Safety Cautions».

Produkt ist nicht fiir medizinische Zwecke bestimmt sind.
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All skin types need a complex treatment, which includes cleansing, moisturizing and nourishing, lifting and
toning. Ultrasonic device «kMamba» combines several types of action: ultrasonic peeling, phonophoresis,
micromassage, miostimulation (EMS), roller massage with pinching function, as well as gentle cleansing
using a silicone brush. The possibilities of the device make face and neckline skin care more effective.

ULTRASOUND ACTION

A course of cleansing will give your skin a fresh and well-groomed appearance. The device cleanses and

narrows pores, exfoliates keratinized particles, smoothes mimic wrinkles, and tightens the facial oval.

¢ Cleansing mode (Ultrasonic peeling). An effective stimulating facial treatment for skin care at any age.
The skin is being gently and slowly exfoliated and cleansed without stretching or mechanical damaging.
In just a few sessions acne disappears, sebaceous glands function becomes normalized, the upper layer
of the epidermis is renewed and the skin becomes noticeably softer and more elastic.

 Nutrition mode (Nutrition/ phonophoresis). Ultrasound makes the preparations more active. It improves
the process of penetration of valuable nutrients into the deepest layers of the skin, thereby multiplying
the effectiveness of cosmetic products.

¢ Up mode [Lifting/Micromassage). A deep ultrasound massage tones muscles, massages tissues at the
cellular level, visibly rejuvenates the skin, and tightens the facial oval.

MIOSTIMULATION (EMS)

It stimulates muscle contractions, making the facial muscles work, it allows you to tighten skin that has lost
its elasticity. The metabolic processes and blood circulation are intensified, which improves the condition of
the skin. Electric muscle stimulation (EMS) has proven to be an active technique, resulting in the correction
of the oval shape and strengthening of the tone of skin that has lost elasticity, reduction of «creases» and
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wrinkles, strengthening of muscles, and tightening of the skin. Renewed skin becomes fresher, more elastic
and tighter, wrinkles are smoothed, and the facial contour is lifted.

ROLLER MASSAGE WITH ELECTRODE HEADS.

It provides a delicate pinching massage with 3D-rollers and acupuncture effect on the skin. The rotating
rollers grab the skin for effective kneading, pinching and massaging. The cooling action of the rollers is
helpful in reducing swelling and puffiness. The massage tones up the muscles, thereby tightening the face
and slowing down its aging.

* The massage can be done without turning the device on.

SILICONE CAP (BRUSH HEAD)
The silicone cap has soft silicone fluff, so it functions as a brush for gentle daily cleansing to keep your skin
clean between ultrasound cleansings.

INDICATIONS AND CONTRAINDICATIONS

Indications for use:

¢ Blackheads, enlarged pores, skin inflammation;

e The presence of a keratinized layer of the skin, peeling, post-acne;

e Edema, formation of nasolabial folds;

¢ Disorders of the sebaceous glands: dry and dehydrated skin or excessively oily skin;

e Age-related changes: deep and mimic wrinkles, decreased skin tone, unhealthy skin color, double chin
formation;

Sagging skin;

Scars and post-acne;
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e Loss of muscle tone;
e Face contour changing.

Contraindications:

Do not use the device:

on inflamed and burned skin areas;

in case of skin allergy to cosmetics;

in case of infectious skin lesions;

in case of infectious diseases aggravation;

in case of oncological diseases;

ondamagedskinareas;

herpes and the presence of unhealed scratches;

the presence of pathologies of the cardiovascular system;

pregnancy and lactation period;

diseases of the blood vessels;

The presence of implants located under the skin or in the muscles (gold threads and other frame
installations used for facelifts, metal postoperative braces, silicone). This contraindication does not apply
to dental crowns, posts and braces.

Not recommended:

e To carry out the EMS procedure up to 18 years, since the procedure stimulates the collagen production,
and before this age, collagen is naturally produced in a sufficient amount.

e Carry out the EMS procedure for injections (botox, dysport, fillers, gels, mesothreads).
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Please read the safety instructions before using the device. The safety cautions noted below are to reduce
unpredicted danger and reduce loss through the safe and correct use of the product.

Attention!

¢ Do not use the device near flammable liquids (gasoline, thinner, spray, etc.). Doing so could result in
afire.

¢ Do not touch the device with wet hands. Doing so may result in electric shock and / or short circuit.

¢ Do not keep this apparatus near water (baths, swimming pools, etc.) Doing so may result in electric
shock and / or short circuits.

¢ Keep the device out of the reach of children. Do not let children play with the appliance. Failure to do so
may result in burns, electric shock, or other injury.

e Use only the USB cable supplied with the product.

* Remove jewelry and metal objects from your body before use.

Avoid mechanical shock

¢ In case of malfunction, do not try to disassemble the device yourself.

¢ Do not open the instrument case. In case of malfunction, contact a specialist in the service center.

It is prohibited to use this device on the following areas:
e Eyes;

e The area above your heart and thyroid gland;

¢ Reproductive organs;

¢ The area with silicone implant and gel wrinkle filling;
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DEVICE COMPONENTS

O

| E—|

Ultrasound scapula

Siolicon cap

(with silicone fibers)

Button on / off
and control of ultrasound modes

Button for switching to EMS mode
and selecting intensity

Ball electrodes for EMS

@\/"’3 and roller massage

Complete set: device, silicone cap, usb cable, manual, warranty card.

usb cable
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Make sure to charge the device fully before the first use. Full charging of the device takes no more than 2

hours (when it is completely discharged).

1. To charge the device, use the USB cable supplied with the device.

2. During charging the light indicator will be on, when the device is fully charged the light indicator will
turn off.

3. The duration of charging may vary depending on operating time and conditions.

4. During long-term storage, the device will be discharged even without use. In this case, it is necessary to
recharge the device at least monthly.

5. The battery charge lasts for 2.5 hours of continuous operation.

CONTROL

U

1. To turn the device on and off, press and hold the power button for 2 seconds. The default setting is
«Cleansing» mode.

2. To select the necessary ultrasonic mode, press the same button, the light indicator will tell you which
mode is selected. O

3. To switch to the EMS mode press the button (see picture) and the miostimulation function using the
electrodes balls will start working on the minimum intensity mode. There are 3 modes in total: L, M, H
(low, medium, high).

4. To select the necessary intensity, press the same button, the light indicator will tell you which mode is
selected.
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5. To return from EMS mode to ultrasonic modes, press the power button again

*The device has an auto-off function after 10 minutes of operation, so there is no need to monitor the time
of the procedure. If necessary, turn on the device again and continue operation.

PREPARATION AND CARRYING OUT OF THE PROCEDURE

PREPARATION

¢ Before starting the procedure, it is necessary to remove impurities and makeup from the skin of the face
and décolleté.

¢ Toincrease the effectiveness of the ultrasound procedure, you can prepare the skin with a light scrub.

¢ Ultrasound procedures — should be performed using a water-based gel/serum/lotion designed for
ultrasound procedures. The main function of using cosmetics is that ultrasound increases the activity
of drugs and enhances the penetration of valuable nutrients into the deepest layers of the skin. An
important parameter is that the gel / serum / lotion is an ideal conductor of ultrasonic waves.

e EMS — Apply a gel that acts as a conductor for current pulses on the skin or a special GESS lifting gel
for all skin types.

e Perform procedures with progressive movements along the massage lines of the face, neck and décolleté.

o After the procedure, it will be helpful to apply a face mask suitable for the skin type.

NPOBEAEHUE NPOLEEAYPbI
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. ULTRASONIC PEELING (mode Cleansing)
Press the power button to select this mode.
Clean your face in the direction of the massage lines shown in the
drawing.
e Correct position of the device spatula during the ultrasonic face clean-
ing procedure. The spatula is positioned at an angle of 35°-45°

-

. PHONOPHORESIS (mode Nutrition)
Press the power button to select this mode.
Turn the device with the other side of the shoulder spatula and
perform the facial phonophoresis procedure in the direction of the
massage lines shown in the drawing.
Correct position of the instrument blade during the phonophoresis
procedure. The spatula is positioned with the reverse side at an angle
of 45°.

® o 0 0 0 0 0o N
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. MICROMASSAGE (mode Up)

Press the power button to select this mode.

Turn the device with the other side of the shoulder spatula and perform
the facial micromassage procedure in the direction of the massage
lines shown in the drawing.

Correct position of the instrument blade during the procedure. The
spatula is positioned with the reverse side at an angle

of 45°.

W
—

. EMS (Miostimulation mode)

Press the corresponding button to select the EMS mode.

Adjust the intensity as needed.

Carry out miostimulation of the face and body by smoothly rolling the electrode rollers over the desired
areas.

Basic schemes of massage lines:



Facial skin Forehead:
«lifting»:
from the left and right

corners of the
mouth toward
the outer
corners of the
eyes.

6. ROLLER MASSAGE

up and down,

Neck and Waist: Body:
decollete area:

up and down vertically along
up and down the waistcurve  the bodyline
along the line
of the neck,
avoiding the

thyroid area.

Without turning the device on, perform a roller massage of the face along the massage lines.
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Ultrasound care

¢ For oily and combination skin an intensive treatment course of 10-15 procedures, 1-2 times a week.
Then an upkeep treatment — one procedure, once a month.

¢ For dry and sensitive skin an intensive treatment course of 10-12 procedures, not more than once
a week. Then an upkeep treatment — one procedure, once a month.

¢ For normal skin an intensive treatment course of 10-15 procedures, 1-2 times a week. Then an upkeep
treatment — one procedure, every two weeks.

EMS

Procedure time:
¢ Up to 30 minutes for the whole body (about 5-10 minutes for each individual site)
e The recommended frequency of use is 2-3 times a week.
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Use original GESS gels they are specially designed for different skin types:

. For phonophoresis,

1. Cleaning gel for ultrasonic peeling. For

oily and combination skin. Effectively
cleans pores; gently exfoliates skin;
removes oily sheen; normalizes skin
acidity; moisturizes and makes skin
matte and fresh. Gel has antiseptic
effect and does not overdry skin.

microcurrents,
myostimulation use original GESS
lifting gel for all skin types. Smoothens
deep and small wrinkles, lifts skin,
prevents new wrinkles. Rejuvenates
and nourishes.

B

(0 K

. Cleansing gel by

2. Cleaning gel for ultrasonic peeling.

Suitable for dry and sensitive skin.
Gently cleans pores and exfoliates;
starts skin refreshing; calms skin
and prevents irritation or redness;
moisturizes; softens; evens out skin
tone.

GESS  for
desincrustation of all skin types. It is
suitable for ultrasonic peeling and lon
cleansing.

* After the procedure, it will be helpful to apply a face mask suitable for the skin type.
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Cleaning

Make sure the unit is unplugged and the OFF button is pressed before cleaning the unit. Use the soft, and
dry cloth for the device cleaning.

ATTENTION

Do not use petrol, thinner or other volatile liquids for cleaning the appliance because it may damage the
product serious.

Care

Make sure that the unit is turned off and the power cord is disconnected from the network. Keep it in a clean,
dry place at temperatures between 5° to 45 °C and a humidity of 60%. Avoid direct sunlight on the unit.

TROUBLESHOOTING.

Problem Cause Elimination

The device does not turn on 1.The device is discharged2.The | 1.Charge the device2. Call for
device is not working properly service.

The device has shut down 1.The device is discharged2. 1.Charge the device2. Press the

The 10 minute mode has ended ON button to continue.
and the device automatically
turned off
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ATTENTION

It is not recommended to dispose of the device at the end of its service
life with household waste. Disposal must be carried out through the
appropriate waste collection points. If you have any questions, please
contact the local municipal service responsible for waste disposal.

Do not dispose with household waste
Packaging is also a subject to recycling. Paper, wood, polyethylene and
plastic must be disposed of separately in accordance with the rules

of collection, accounting and disposal of packaging. The packaging is
disposed of in waste paper for further recycling.

PAP

Paperboard, paper
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SPECIFICATIONS

Article

GESS-689 ems

Ultrasound frequency, kHz

25

Current strength, pA

Pulse current: 200, 300 1 400

Pulse frequency, Hz

28

Voltage in electrodes, V 2;25and 3
Source of power accumulator
Battery capacity, mAh 600

Rated voltage, V 3,7

Battery rated power, W 1,9

Charging current V/A 5/0.38
Charger usb
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Full charge time, h 2

Time of continuous work, h 2,5

Auto power off, min 10
Number of ultrasound modes 3

Number of EMS intensity 3
Moisture protection IPX5
Electric shock protection class I

Video instruction yes, by QR
Net / gross weight, g 120/350

Packing size, mm

210x 110 x 35
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Wir bedanken uns bei lhnen fir den Einkauf des Gerats fir die Ultraschall gesichtsreinigung «Mamba»!
Vor dem Beginn der Verwendung des Gerats lesen Sie, bitte, die Gebrauchsvorschrift durch. Nach der Lesung
behalten Sie, bitte, die Vorschrift im guten Zustand fiir die mégliche Verwendung dieser Vorschrift im Bedarfsfall.
Wir behalten uns das Recht fiir die Modifizierung des Designs und die Ergdnzung der Beschreibung unserer
Produkte vor. Die Anderungen kénnen ohne Vorbenach-richtigung erfolgt werden, das betrifft die Farbe und

den Zubehor.

Eine Besondere Aufmerksamkeit lenken Sie, bitte, auf den Abschnitt «Sicherheitsmaftnahmen».
Produkt ist nicht fiir medizinische Zwecke bestimmt sin

INHALTSVERZEICHNIS

Beschreibung und Bestimmung
Indikationen und Kontraindikationen
SicherheitsmaBnahmen
Teile des gerats
Aufladen des Geréts

Steuern

Vorbereitung und die Durchihrung der Prozedur 26
Empfehlungen.......ccocooiiiiiiiiiiiiiicce,

Reinigung und pflege
Fehlerbehebung
Entsorgung
Technische Daten..
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Jeder Hauttyp braucht eine umfassende Pflege, die Reinigung, Befeuchtung und Nahrung, Lifting, und
Tonisierung umfasst. Das Ultraschallgerat .Mamba" vereint mehrere Wirkungsarten: Ultraschallpeeling,
Phonophorese, Mikromassage, Muskelstimulation (EMS), Rollenmassage mit Greiffunktion, sowie sanfte
Reinigung mit einer Silikonbirste. Dank der Fahigkeiten des Gerates wird die Hautpflege fiir Gesicht und
Dekolleté noch effektiver.

ULTRASCHALLBEHANDLUNG

Die kurméBige Reinigung verleiht der Haut ein frisches und gepflegtes Aussehen. Dank des Gerates werden

Poren gereinigt und verengt, keratinisierte Partikel werden gepeelt, Mimikfalten werden geglattet, das

Gesichtsoval wird gestrafft.

¢ Modus Cleansing (Ultraschallpeeling). Eine wirksame und stimulierende Gesichtsbehandlung fir
jedes Alter. Der Prozess des Peelings und der Reinigung der Haut erfolgt sanft und allmahlich ohne
Dehnung und mechanische Beschadigung der Haut. Nach wenigen Behandlungen verschwindet die
Akne, normalisiert sich die Arbeit der Talgdriisen, erneuert sich die obere Schicht der Epidermis und die
Haut wird spirbar weicher und elastischer.

¢ Modus Nutrition (Nahrung/Phonophorese). Der Ultraschall erhght die Wirkung von Medikamenten.
Starkt das Eindringen wertvoller Nahrstoffe in die tiefsten Hautschichten und erhoht dadurch deutlich
die Wirksamkeit der Anwendung von Kosmetika.

¢ Modus Up (Heben/Mikromassage). Tiefe Ultraschallmassage tonisiert die Muskeln, massiert das
Gewebe auf Zellebene, verjiingt die Haut sichtbar und strafft die Gesichtskonturen.
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MUSKELSTIMULATION (EMS)

Stimuliert die Muskelkontraktionen, indem sie die Gesichtsmuskeln zum Arbeiten bringt, dies hilft, die Haut
zu straffen, die ihre Elastizitdt verloren hat. Stoffwechselprozesse und Durchblutung werden gefordert, was
den Zustand der Haut verbessert. Die elektrische Muskelstimulation (EMS) hat als aktives Instrument ihre
Wirksamkeit erwiesen: Korrektur des Gesichtsovals und Starkung des Tonus der Haut, die an Elastizitat
verloren hat, Reduzierung von Falten und Faltchen, Starkung der Muskulatur und Hautstraffung. Die erneuerte
Haut wird frischer, elastischer und gestrafft, Faltchen werden gegléttet, die Gesichtskontur wird gestrafft.

ROLLENMASSAGE MIT ELEKTRODENKOPFEN

Sichert eine sanfte, kneifende Massage mit 3D-Rollen und hat eine Akupunktur-Wirkung auf die Haut. Die
Rollen drehen durch und erfassen die Hautbereiche, was eine effektive Knetmassage, Kribbeln und Massieren
sichert. Die kiihlende Wirkung der Rollen hilft, Schwellungen zu reduzieren. Dank der Massage werden
die Muskeln tonisiert, wodurch das Gesichtsoval aufgezogen und der Alterungsprozess verlangsamt wird.

* Die Massage kann durchgefiihrt werden, ohne das Gerat einzuschalten.
SILIKONKAPPE (DUSENBURSTE)

Der Silikonkappe hat weiche Silikonborsten, sodass sie eine sanfte tagliche Birstenfunktion hat, um lhre
Haut zwischen den Ultraschallreinigungssitzungen sauber zu halten.
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Indikationen zur anwendung:

e Schwarze Punkten, dilatierten Poren, Hautentzundungen;

Vorhandensein der hornigen Hautschicht, Schuppung, Aknenarbe;

Odeme, Bildung der Nasenlippenfalten;

Stérungen in der Arbeit der Talgdriisen: trockene und entfeuchtete Oder enorm fette Haut;
Altersveranderungen: tiefe und mimische Fa | ten, das Hauttonusabfall, die ungesunde Hautfarbe, die
Bildung des Doppelkinns;

Schlaffe Haut;

Narben und Post-Akne;

Verlust des Muskeltonus;

Anderung der Gesichtskontur.

Kontraindikationen

Verboten ist die Benutzung des Gerats in folgenden Féllen:
auf den entzlindeten und abgebrannten Hautbereichen;
im Fall der Hautallergie gegeniiber Kosmetik;
ansteckende Hautlasionen;

Infektionskrankheiten im akuten Zustand;
Tumorerkrankungen;

auf den beschadigten Hautbereichen;



22 MAMBA

Vorhandensein von Herpes und Offenkratzern;

Vorhandensein von Herz-Kreislauf-Erkrankungen;

Schwangerschaft und Stillzeit;

GefaBerkrankungen;

Das Vorhandensein von Implantaten, die sich unter der Haut oder in den Muskeln befinden (Goldfaden
usw. Rahmeninstallationen fir Facelifts, postoperative Metallspangen, Silikon). Die Kontraindikation gilt
nicht fiir Zahnkronen, Stifte und Zahnspangen.

Nicht empfohlen:

e Es wird nicht empfohlen, das EMS-Verfahren vor dem 18. Lebensjahr durchzufiihren, da das Verfahren
die Kollagenproduktion anregt und vor diesem Alter Kollagen in ausreichender Menge auf natiirliche
Weise produziert wird.

e Es wird nicht empfohlen, das EMS-Verfahren mit Injektionen (Botox, Dysport, Fillstoffe, Gele,
Mesothreads) durchzufiihren.

SICHERHEITSMABNAHMEN

Bitte lesen Sie die Sicherheitshinweise, bevor Sie das Gerat verwenden. Diese Regeln helfen Ihnen, das Gerat
richtig und sicher zu bedienen und die Menschenmenge vom Wagen fernzuhalten.

Warnung von einer Gefahr!

¢ Das Gerat darf man nicht in der N&he von leicht entziindlichen Fliissigkeiten (Benzin, Lésemittel, Spray
etc.) verwenden. Eine dhnliche Handlung kann zum Brand fiihren.

e Das Gerat darf man mit den nassen Handen nicht berihren. Eine solche Handlung kann zum elektrischen
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Unfall und / oder zum Kurzschluss fiihren.
e Halten Sie das Gerat nicht in der Nahe des Wassers (Bad, Schwimmbecken etc.). Eine solche Handlung
kann zum elektrischen Unfall und / oder zum Kurzschluss fiihren.
e Bewahren Sie das Gerédt unzugdnglich fiir Kinder auf. Gestatten den Kindern nicht mit dem Gerat zu
spielen. Im gegebenen Fall kann das zu den Brandwunden, dem elektrischen Unfall und den anderen
Traumen fiihren.
Verwenden Sie nur den zusammen mit dem Produkt gelieferten USB Kabel.
Vor Gebrauch Schmuck und Metallgegenstande vom Korper entfernen.
Vermeiden Sie mechanische Stofe.
Im Falle der Stérungen versuchen Sie nicht das Gerat selbststandig zu zerlegen.
Offnen Sie das Gehause des Geréts nicht. Im Falle der Stérungen wenden Sie sich an den Spezialisten
des Servicezentrums.
Mit Hilfe des Apparats ist verboten, die Prozeduren an den folgenden Zonen durchzufiihren:
e Augen.
e Bereich tiber dem Herzen und der Schilddriise.
¢ Geschlechtsorgane.
e Bereiche mit den Silikonimplantaten und der Gelkorrekturplastik.
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[_,\7 Schaufel fiir Ultraschallbehandlung
(M—

Silikonkappe
(mit Silikonfasern)

Ein-/Aus-Taste
und Steuerung der Ultraschallmodi

Taste zum Umschalten in den EMS-Modus

— Y
b\/w:: Kugelelektroden fir EMS USB-Anschluss

Lieferumfang: Gerat, Silikonkappe, USB-Anschluss, Gebrauchsanweisung, Garantiekarte.
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Vor dem ersten Gebrauch ist das Gerat véllig aufzuladen. Die Ladezeit des Geréts betragt maximal 2 Stunden

(bei vollstandiger Entladung).

1. Verwenden Sie zum Aufladen des Gerats das mit dem Gerat gelieferte USB-Anschluss.

2. Wahrend des Ladevorgangs leuchtet die Anzeige, wenn das Gerat vollstandig aufgeladen ist, erlischt die
Anzeige.

3. Die Ladezeit kann sich je nach Betriebsdauer und Bedingungen unterscheiden.

4. Bei langerer Aufbewahrung wird das Gerat sich entladen, selbst wenn es nicht benutzt wird. In diesem
Fall sollte das Gerat wenigstens einmal monatlich aufgeladen werden.

5. Die Akkuladung reicht fiir 2,5 Stunden Dauerbetrieb.

STEUERN

U

1. Halten Sie die Taste .Einspeisung EIN/AUS" 2 Sekunden lang gedriickt, um das Geréat ein- und
auszuschalten. Standardméfig wird der Modus ..Reinigung” aktiviert.

2. Um den gewiinschten Ultraschallmodus auszuwahlen, driicken Sie dieselbe Taste, die Leuchtanzeige
zeigt an, welcher Modus ausgewahlt ist. O

3. Um in den EMS-Modus zu wechseln, driicken Sie die Taste (siehe Abb.) und die Muskelstimulation
in den Kugelelektroden beginnt bei minimaler Intensitatseinstellung zu arbeiten. Es gibt insgesamt 3
Betriebsarten: L, M, H (niedrig, mittel, hoch).

4. Um die gewiinschte Intensitat auszuwahlen, driicken Sie dieselbe Taste, die Leuchtanzeige zeigt an,
welcher Modus ausgewahlt ist.
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5. Um vom EMS-Modus in den Ultraschallmodus zuriickzukehren, driicken Sie die Taste ..Einspeisung EIN/

AUS" erneut

*Das Gerat verfligt Uiber eine automatische Abschaltung nach 10 Minuten Betrieb, sodass Sie die
Verfahrensdauer nicht im Auge behalten miissen. Schalten Sie das Gerat nach Bedarf wieder ein und
setzen Sie die Behandlung fort.

VORBEREITUNG UND DIE DURCHIHRUNG DER PROZEDUR

Vorbereltung
Vor dem Beginn der Prozedur ist es notwendig die Verschmutzungen und das Make-up von der Gesichtshaut
und des Dekolletebereiches zu entfernen.

e Fur die Erhohung der Effektivitat der Ultrascha 11 prozedur kann man die Haut mit Hilfe des leichten
Peelings vorbereiten.

¢ Ultraschallverfahren — Die Arbeit sollte durchgefihrt werden, indem man ein Gel/Serum/eine Lotion auf
Wasserbasis anwendet, die fiir Ultraschallprozeduren vorgesehen sind. Die Hauptfunktion der Nutzung
der Kosmetikerzeugnisse ist das, dass der Ultraschall die Aktivitat der Mittel steigert und den Prozess der
Aufnahme der wertvollen Nahrstoffe in die tiefsten Hautschichten verstarkt. Ein wichtiger Parameter ist
das, dass das Gel/Serum/die Lotion ein idealer Leiter von Ultraschallwellen ist.

¢ EMS — Auf die Haut soll unbedingt das Gel aufgetragen werden. Dieses Gel ist ein Leiter fiir Stromimpulse.
Sie kdnnen ein spezielles Lifting-Gel von GESS fiir alle Hauttypen benutzen.

e Fiihren Sie die prozedur mittels der Fortbewegungen durch die Massagelinien des Gesichts, des Hals und
des Dekolletebereiches durch.

¢ Nach der Prozedur wird behilflich die Verwendung der Maske fur das Gesicht, die sich dem Hauttyp eignet.
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Durchfiihrung des verfahrens

1 ULTRASCHALLPEELING (Modus «Cleansing»)

¢ Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste fiir die Auswahl dieses Modus.

e Fihren Sie die Reinigung des Gesichts in der Richtung der
Massagelinien durch, wie auf der Abbildung gezeigt ist.

¢ Richtige Lage der Schaufel des Gerdts wahrend der Prozedur der
Ultraschallreinigung des Gesichts. Die Schaufel wird unter einem
Winkel von 35°-45° gehalten.

N

. PHONOPHORESE (Modus Nutrition)

¢ Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste fiir die Auswahl dieses Modus.

Drehen Sie das Gerat mit einer anderen Schaufelseite zum Kérper
zugewandt und fiihren Sie die Prozedur der Phonophorese des
Gesichts in Richtung der Massagelinien durch, wie die Abbildung
verdeutlicht.

Richtige Lage der Schaufel des Gerdts wahrend der Prozedur der
Phonophorese. Die Schaufel wird mit der Kehrseite unter einem
Winkel von 45° zugewandt.
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. MIKROMASSAGE (Modus Up)

Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste fur die Auswahl dieses Modus.
Drehen Sie das Gerdt mit einer anderen Schaufelseite zum Kérper
zugewandt und fiihren Sie die Prozedur der mikromassage des
Gesichts in Richtung der Massagelinien durch, wie die Abbildung
verdeutlicht.

Richtige Lage der Schaufel des Gerdts wahrend der Prozedur der.
Die Schaufel wird mit der Kehrseite unter einem Winkel von 45°
zugewandt.

W
—

. EMS (Muskelstimulationsmodus)

Dricken Sie die entsprechende Taste, um den EMS-Modus auszuwahlen.

Passen Sie die Intensitat nach Bedarf an.

Fiihren Sie eine Muskelstimulation von Gesicht und Kérper durch, indem Sie die Rollenelektroden sanft
liber die erforderlichen Zonen rollen.

Grundschema der Massagelinien:



Facelifting:

hoch und
runter, links
zu den auBeren und rechts
Augenwinkeln.

von den
Mundwinkeln

6. ROLLENMASSAGE

Augen:

rund um die
Augen

Hals und Taille: Kaorper:

Dekolleté:

entlang der
Halslinie

auf und ab,
wobei die
Schilddriisenzone
vermieden
wird.

entlang der
Kaorperlinie
vertikal

rauf und
runterin der
Taillenbeuge

Ohne das Gerat einzuschalten, fithren Sie eine Rollenmassage des Gesichts entlang der Massagelinien durch.
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Ultraschallpflege

¢ Bei fettiger und kombinierter Haut eine Intensivpflege 10-15 Behandlungen 1-2 mal pro Woche.
Dariiber hinaus unterstiitzende Pflege — 1 Behandlung einmal im Monat.

¢ Bei trockener und empfindlicher Haut eine Intensivpflege 10-12 Behandlungen, nicht mehr als 1 Mal
pro Woche. Dariiber hinaus ist einmal im Monat eine unterstiitzende Behandlung 1 durchzufiihren.

¢ Fir normale Haut eine Intensivpflege 10-15 Behandlungen, 1-2 mal pro Woche. Dariiber hinaus
unterstiitzende Pflege — 1 Behandlung jede 2 Wochen.

EMS
Verfahrensdauer:

e Bis zu 30 Minuten fir den ganzen Korper (ca. 5-10 Minuten fur jede einzelne Stelle)
¢ Die empfohlene Anwendungshaufigkeit betragt 2-3 mal pro Woche.
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Verwenden Gele der Marke GESS, die speziell fiir verschiedene Hauttypen geeignet sind:

1. Reinigungsgel fur Ultraschall-Peeling
fur fettige und Mischhaut bietet eine
effective Reinigung der Poren von
Schmutz, exfoliiert die Haut, ohne
sie zu beschadigen, beseitigt fettige
Glanz, normalisiert den Sauregehalt
der Haut, spendet Feuchtigkeit, macht
sie matt und frisch..

3. Fir Phonophorese, Mikrostrome, Myo-

stimulation verwenden liftinggeL fir
alle Hauttypen von GESS. Es glattet
bestehende auf der Haut tiefe Fal-
ten und feine Linien, .zieht” die Haut,
sorgt fiir die Verhinderung der Bildung
neuer Falten. Es verjlingt und nahrt.

B

(0 K

2. Reinigungsgel fiir Ultraschall-Peeling
fir trockene und empfindliche
Haut reinigt sanft die Poren von
Verunreinigungen, exfoliiert die Haut,
ohne sie zu beschadigen, aktiviert die
natiirliche Zellerneuerung, beruhigt
die Haut, verhindert das Auftreten
der Rotungen und Reizungen, spendet
Feuchtigkeit, erweicht und glattet das
Hautbild..

4. Entkrustungsgel fir alle Hauttypen
von GESS. Fir uz-pilign und ionische
Reinigung.

*Nach der Prozedur wird behilflich die Verwendung der Maske fur das Gesicht, die sich dem Hauttyp eignet.
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Die Reinigung

Vor der Reinigung des Gerats vergewissern Sie sich, dass das Gerdt vom Netz abgeschaltet und der Knopf
AUS gedriickt ist. Verwenden Sie fiir die Reinigung ein trockenes und weiches Tuch.

ACHTUNG

Verwenden Sie nicht bei der Reinigung des Geréats Benzin, Verdiinner und andere aggressive Fliissigkeiten.
Im gegebenen Fall kann ein erheblicher Schaden des Gerats erfolgt werden.

Pflege

Vergewissern Sie sich, dass das Geréat ausgeschaltet und der Netzkabel vom Netz getrennt ist. Bewahren Sie das
Gerat in der sauberen und trockenen Stelle bei der Temperatur von 5 °C bis 45 °C und bei der Luftfeuchtigkeit
nicht mehr als 60% auf. Vermeiden Sie die Bestrahlung des Geréts durch das direkte Sonnenlicht.

FEHLERBEHEBUNG

Problem Einemadgliche Losung des Problems | MaBnahmen zur Fehlerbehebung
Das Gerét ldsst sich nicht 1. Das Gerat ist entladen. 1. Laden Sie das Gerét auf.
einschalten. 2. Das Gerét funktioniert nicht. 2. Rufen Sie den Kundendienst an.
Das Gerat wurde 1. Das Gerat ist entladen. 1. Laden Sie das Gerat auf.
ausgeschaltet 2. Die 10-minutige Betriebsart ist 2. Driicken Sie die EIN-Taste, um
beendet und das Gerat hat sich fortzufahren
automatisch ausgeschaltet.
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ENTSORGUNG
AUFMERKSAMKEIT!

Es wird nicht empfohlen, das Gerat am Ende seiner Lebensdauer
Uber den Hausmiill zu entsorgen. Die Entsorgung muss uber die
entsprechenden Sammelstellen erfolgen. Bei Fragen wenden Sie sich
bitte an die ortlich zustdandige kommunale Entsorgungsstelle.

Auch Verpackungen unterliegen dem Recycling. Papier, Holz,
Polyethylen und Kunststoff sind nach den Regeln der Sammlung,
Abrechnung und Entsorgung von Verpackungen getrennt zu
entsorgen. Die Verpackung wird zur weiteren Wiederverwertung im
Altpapier entsorgt.

Nicht im Hausmiill entsorgen

PAP

Karton, Papier
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TECHNISCHE DATEN

Artikel

GESS-689 ems

Ultraschallfrequenz, kHz

25

Stromstarke, pA

Pulsstrom: 200, 300 1 400

Pulsfrequenz, Hz

28

Spannung in Elektroden, V

2;2,5und 3

Energiequelle

der Akkumulator

Akkuvolumen, mAh 600
Nennspannung, V 3,7
Batterie-Nennleistung, W 1,9
Ladestrom V /A 5/0.38
Ladegerat usb
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Volle Ladezeit, h 2

Zeit der kontinuierlichen Arbeit, h 2,5
Selbstausldser, min 10

Anzahl der Ultraschallmodi 3

Anzahl der EMS-Intensitat 3
Wasserdichtes Niveau IPX5
Schutzklasse gegen elektrischen Schlag I
Videoanleitung ecTb, no QR
Netto-/Bruttogewicht, g 120/350

Verpackungsgrofle, mm

210x 110 x 35
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Bnaropgapum Bac 3a nokynky ynbTpasByKoBoMW YMCTKM Ans Mua «Mamba»!

lMepep HayanoM ncnonb3oBaHus Npubopa, NoxanyicTa, NPOYTUTE UHCTPYKLMIO MO MPUMEHeHMI0. [ocne npoyTeHus
COXpaHATe MHCTPYKLMIO B XOPOLLIEM COCTOSIHUM [/19 BO3MOXHOro obpalleHus K Hel B ciiydae HeobxoLumocTy.
Mbl ocTaBnsiem 3a cobou npaBo Ha MO,D,VIC')VIKELI,VHO ,D,M3al7IHa M AOMNOJIHEHNA K ONMUCaHUIO0 HallnX NpoayKToB.
M3MeHeHUa MOTyT NpOn3BOANTLCA 6e3 npenBapuUTeNbHOro yBefoMIeHNsd, 3TO KacaeTcq uBeTa U KOMMNeKTy-
IOLLNX U3Lenmns.

Ocoboe BHMMaHue obpaTuTe Ha paspen «Mepbl NPefoCcTOPOXKHOCTH .

WU3penue He npefHa3HayYeHo AN NPUMEHEHUS B MEANLIMHCKUX LiensX.

COLAEP)XAHUE

OnucaHne Y HA3HAYEHME ..ooeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 37 MoaroToBKa v NpoBefeHNe NPOLELypbl ............... 4Lb
[Moka3aHus ¥ NPOTUBOMOKA3AHNS ..eeevveeeeereeneen 39 PeKOMEHAAUMM ... 48
Mepbl NPEeAOCTOPONKHOCT ... 40 OUMCTKA M YXOM ettt 50
[eTany MpUboPa ....cooveiiiiiiciic e 42 Henonapku v cnocobbl nx yCTpaHeHUs ................ 51
3apsaaKa NPUBOPa.....ccccciiiciciicccc e 43 YTUAMBALMSA ..o 51

YIPABACHUE ..o 43 TexHUYECKMNE XapaKTePUCTUKM. .......cucverrirenene 52
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Koxa ntoboro Tuna Hy>kAaeTcs B KOMMIEKCHOM yX04e, KOTOPbIi NpefnonaraeT o4YnLleHune, yBnaxHeHe
1 nuTaHune, IMATUHT yXo[, U TOHU3VpOBaHWe. YNnbTpa3BykoBoii npubop «Mamba» coBmellaeT B cebe Heckonbko
BUAOB BO3AENCTBUA: YIIbTPa3ByKOBON NMUNHT, GoHodOpes, MUKpomaccax, MuocTumynaums (EMS), ponnkosbiit
Maccax ¢ GpyHKLMeN 3annbliBaHUs, @ Takxke AeSIMKaTHOe OYMLLEHME C MOMOLLbIO CUITIMKOHOBbBIN LLETOYKM.
Bnaropaps Bo3MoxHocTaM nprbopa yxof 3a Koxeit nvua 1 obnacTblo gekonbTe cTaHoBUTCSA bonee apdeKTUBHbLIM.

YNbTPA3BYKOBOE BO3JENCTBUE

KypcoBoit moaxop, K o4nLLEHMIO NOJAPUT KOXe CBEXWIA 1 yXOXKeHHbI BuA. Bnaronaps npubopy ouuniatoTcs

1 Cy>KaloTCsl Mopbl, OTLLENYLIMBAIOTCS OPOroBeBLUME YAaCTUYKM, Pa3riaxmnBaloTcs MUMUYECKUEe MOPLLMHKY,

NoATArMBaeTCs oBan amua.

¢ PexxuM Cleansing (YnbTpa3BykoBoi nuauvHr). dddekTuBHas CTUMyAMpylowas npoueaypa no yxogy
3a Kkoxel nuua B Nobom BospacTe. [lpouecc OTWENYWMBAHUA U YUCTKU KOXW MPOUCXOAWUT MSTKO
1 nocTeneHHo, 6e3 pacTsXXeHWn U MexaHUYeckunx MoBPeXAeHUN KOXU. YKe Yepe3 HeCcKosbKo CeaHcoB
ucyesaeT yrpesasi Cbifb, HOpManuayetcs paboTa casbHbiX >enes, 0OHOBNSETCS BepXHWiA cnoi
3NMAepMmUca, Koxa CTaHOBUTCS 3aMeTHO Boslee MArKow v 31acTUYHOW.

¢ Pexxum Nutrition (Mutanue/@oHodopes). YnbTpaseyk noBbiaeT akTUBHOCTL Mpenapartos. Ycunusaet
NpoLecc NPOHUKHOBEHUS LIEHHbIX MUTaTeNbHbIX BELLeCTB B CaMble MyboKMe CloM KOXMW, TeM CaMblM
B pasbl NoBbIWaeT 3GGEKTUBHOCTb MPUMEHEHNS KOCMETUYECKUX CPEACTB.

¢ Pexxum Up (JIudptunr/Mukpomaccax). Mybokuin Y3-Maccax TOHU3NPYET MbILLILb, OCYLLECTBASET Maccax
TKaHEeM Ha KNeTOYHOM YPOBHE, 3aMETHO OMOJIaXKMBAET KOXY M MOATATMBAET 0Basl MLa.
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MUOCTUMYNALUSA (EMS)

CTMynupyeT MbllLeyHble COKpPaLLLEHUS, 3aCTaBAs MLEBble MbllWLbl paboTaTk, 3TO NOMOraeT NOATSHYTb KOXY,
noTepsiBLUYIO 31aCTUYHOCTb. YCUAMBAIOTCS 0OMeHHble npoLecchl M KpoBoobpalleHKe, UTo yayyLaeT cocTosiHMe
KOXM. InekTpocTumMynsiumsa mbiwy (EMS) gokasana ceoto 3¢pdekTMBHOCTb B KauecTBe akTUBHOTO MHCTPYMEHTa,
KaK pe3ynbTaT — KOpPPEeKLMa oBana v yKpenaeHue ToHyca KOXu, NoTepsiBLUE 31acTUYHOCTb, YMeHbLUeHne
«3al0MOB» N MOPLLUMH, YKpenaeHune MblLL, 1 NoATsKKa Koxkn. ObHoBNEeHHas Koxa cTaHoBUTCS bonee cBexew,
3NaCTUYHOM W NOATSHYTOMN, MOPLLUVHbI Pa3raXkMBalOTCs, KOHTYP LA NOATArMBaeTCs.

POJIMKOBbIA MACCAX F0JIOBKAMU-3JIEKTPOJAMU

ObecneunBaet flennkaTHbIN 3aLimnbiBatoLLmii Maccax 3D-ponmkaMu 1 okasblBaeT akyrnyHKTypHoe Bo3eincTBMe
Ha Koxy. Ponvku npokpy4mBaloTcs, 3axBaTbiBas y4acTKu KOXU, YTo obecneunsaeT appekTBHOE pasMUHaHWe,
noLunbiBaHWe U MaccupoBaHue. OxnaxaatoLwmnini 3GGeKT oT PonMKOB MOMOraeT yMeHbLUTL OTEKW U MPUMYXI0CTU.
Bnarofaps Maccaxy TOHW3MPYeTCs MblLLLbl, 38 CYET Yero NoATArMBAETCS 0Bas ANLA U 3aMeaNaioTcs npoLeccs
cTapeHus.

* Maccax MoXHO NpoBOAUTL He BKJItoYas npubop.
CUJINKOHOBAS KPbILWEYKA (HACALKA-LLETOYKA)

CunukoHoBas Kpbllleyka nMeeT MArkme CUJIMKOHOBbIe BOPCUHKK, MO3TOMY obnapaet beHKLlVIePI LeTo4Ykn ang
eXXeHeBHOro AeJIMKaTHOro o4neHnd, 4TObbI noanep>XunBaTb KOXY B HUCTOTE MeXay npouenypamm y3-4ucTku.




MAMBA 39

MokasaHusa Kk NPpUMEeHeHuUlo:
. ‘-Ieprle TOYKMU, paclUMpeHHble Nopbl, BOCNasieHNs Ha KOXe;

e Hanuuve oporoBeBLLEr0 CNOS KOXMU, LWEYLIEHUE;

e QOtekun, obpasoBaHune HocorybHbIX CKNafoK;

¢ HapylweHus B paboTe canbHbiX Xeses: cyxas U1 06e3BOXEHHAs KOXa Uiy Ype3MEepHO XMUPHas KOXa;

e Bo3spacTHble n3MeHeHus: ryBokune 1 MUMUYEecKue MOPLLUHBI, CHUKEHWE TOHYCa KOXW, HE3[0POBbIiA LIBET
KOXW, 0bpa3oBaHue BTOporo nogbopoaka;

e [pabnoctb KoXu;

e Llipambl 1 nocTakHe;

e YTpaTa TOHyCa MbILLLL;

* lI3MeHeHMe KOHTYpa inua.

MpoTuBONOKa3aHus:

3anpewaeTcs UCNONb30BaTh YCTPOWCTBO:

Ha BocnaneHHbiX U 06ropeBLUNX yyacTKax Koxu;

B C/ly4ae anneprum Ha KOCMeTUYECKUe CPeaCTBa;
MHGEKLMOHHBIE MOPaXKEHUs KOXKW;

UHbEKLMOoHHble 3ab0neBaHns B nepnog obocTpeHus;
OHKonornyeckue 3abonesaHus;

Ha NOBPEXAEHHbIX Y4aCTKax KOXU;
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reprec n Hanuyme He3aXWBLUMX LapanuH;
NPUCYTCTBWSA NaTONOrMiA CEPAEUHO-COCYANCTON CUCTEMBI;

6epeMeHHOCTV 1 Nepuop, NakTauuu;

3aboneBaHMin KPOBEHOCHbIX COCY/0B;

Hanuune MMnNaHToB, pacnonaratolmxcsi noj KOXei Wan B Mblililax (30/10Tble HUTW U Mp. KapKacHble
YCTaHOBKM, NPUMEHsieMble MPK NOATSKKE NMLA, MeTaanYecKie NocaeonepaLmoHHble CKoBKM, CUINKOH).
[laHHOe NpoTMBOMNOKa3aHWe He PacnpocTpaHaeTcs Ha 3ybHble KOPOHKU, WTUTLI M bpekeTsl.

He pekoMeHpyeTca:

MpoBoauTb npoueaypy EMS no 18 net, Tak kak npouenypa cTUMynupyeT BbipaboTky KonnareHa, a ;o 3Toro
BO3pacTa KosnnareH BbipabaTbiBaeTcs eCTECTBEHHLIM 06pa3oM B AOCTAaTOYHOM KOJIMYECTBeE.
MposoauTs npouesypy EMS npu nibekuusax (6otoke, aucnopt, dunnepsl, renu, MesoHuTH).

MEPbI MPELOCTOPO)XHOCTU

Moxxanyiicra, 03HaKOMbTeCh C Mepamu be3onacHoCTM nepes HauanoM ucrnosb3oBaHus npubopa. [anHbie npa-
BI/1a MOMOTYT BaM NMPaBuiibHO 1 6e30macHo aKcmnIyaTMposaTth Npubop, a Takxe ybeperyT oT BO3MOXHbIX TPAaBM.

BHuMaHue onacHo!

He ncnonb3yiite npubop B6AM3N NErkoBo3ropaeMsix Xugkoctei (6eH3uH, pacTBopuTens, cnpen u T.4.).
MopobHoe feicTBME MOXET NPUBECTU K NOXapy.

He Tporaiite npnbop MokpbiMK pykamu. MofobHoe feiicTBUE MOXKET NPUBECTM K MOPAXEHUIO 3NeKTpuYe-
CKMM TOKOM W/UiIK KOPOTKOMY 3aMblKaHUIo.

He pepxute npubop 86113M Bogbl (BaHHbI, 6acceiiHbl U T.4.). MogobHoe AeicTBME MOXET NPUBECTU K MO-
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PaXeHWI0 3NEKTPUYECKUM TOKOM U/MAN KOPOTKOMY 3aMbIKaHUIO.

e Xpanute npubop Baanu ot feTei. He no3sonsiiiTe Aetam urpatb ¢ npubopom. B npoTuBHOM cnyyae aTo
MOXEeT MPUBECTU K 0XKOraM, MOPaxkeHnio 31eKTPUYECKMM TOKOM W APYrM TpaBMam.

¢ cnonb3yiiTte Tonbko USB kabenb, noctaBnsieMblit BMeCTe € NpoAyKTOM.

e [lepen “CNoNb30BaHWEM CHUMUTE C TeNla YKpaLleHWs U MeTannnyeckue npeaMeTsl.

W3beraiiTe MexaHMYeCKMX YAAPOB.
* B cnyyae Henonafok He nblTaiiTech pazobpaTtb Npubop camMocTosTeNbHO.
e He BckpbiBaiTe Kopnyc npubopa. B cnyyae Henonafok obpatuTech K cneumanucty B CEPBUCHbBIN LEEHTP.

3anpelaetcs NpoBOAUTL NpoLeAypbl C NOMOLLbLIO annapaTa Ha C/leflyloLMX 30HaX:
* [nas3sa;

e 06nacTb Haf CepALeM 1 LUTOBUAHON XKenesoin;

o [lonoBble opraHsbl;

e 0bnactu ¢ CUANKOHOBBIMU UMMNAAHTAMU U FeNeBOI KOHTYPHOM NNAaCTUKOW.
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F\i Nonatka anAa Y3-npoueayp
f——

CUAMKOHOBAA KpbllLeyka
(C CMNNKOHOBBIMU BOPCUHKaMIA)

KHonka Bkn/Bbikn
nyr p Y3

O KHonka nepex B pexum EMS
1 BbIGOPa UHTEHCUBHOCTU

—J Wapwukun-3nektpoabl ans EMS

@\/“-’: W PONVKOBOrO Maccaxa usb kabenb

KoMmnnekTaums: npubop, cuankoHosas Kpbilleyka, usb kabenb, MHCTPYKLWS, rapaHTUNHbIA TanoH.
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[epen nepBbIM UcMonb3oBaHMEM HEOOXOAMMO MOMHOCTbIO 3apsANTL Npubop. MakcumanbHoe BpeMs 3apaaku

npubopa 2 yaca (ecnu oH NOAHOCTbLIO paspsixeH).

1. Onsa 3apagku yctpoictea ucnonb3yinte USB kabenb, noctaBnsieMbiil B KoMnnekTe K npubopy.

2. Bo Bpems 3apsfku bynet ropetb MHAMKATOP, KOraa Npubop noaHOCTbIO 3apsANTCS, MHAWKATOP NoracHeT.

3. BpeMs 3apsiAKM MOXeT 0T/IMYaTLCS B 3aBUCHMOCTYM OT NMPOAOIXKNTENBHOCTA PaboTbl U YCII0BUN.

4. Bo BpeMs gnvTenbHoro xpaHeHus npubop byaet paspsixkatbea faxe 6e3 ncnonbsoaHusa. B atom cnyyae
HeobxoanMa nopsapsanka npubopa xotsa 66l 1 pa3 B Mecal,.

5. 3apsapa batapen xBaTaeT Ha 2,5 Yaca HenpepbIBHOW paboThbl.

YMNPABJIEHUE

1. [ns BKOYEHWS U BbIKNIOYEHUS Npubopa HaxMuTe W yaep>KunBaiTe KHOMKY NUTaHus
cekyHa. o yMonyaHuio BKtounTcs pexum «Cleansing».

2. Ina BbiGOpa HyXHOro Yy/JbTPa3BYKOBOrO PeXWMa HaxuMmaiTe 3Ty e KHOMKy, CBETOBOW WHAWKATOp
NOACKaXeT KakoW pexknM BbibpaH. O

3. insa nepexofa B pexxuM EMS HaxmuTe KHomMKy [cM. puc.) n MUOCTUMYNALMA B LWapUKax-31eKTPOAaX
HayHeT paboTaTb Ha MUHUMAaNIbHOM peXxKuMe HTeHcUBHoCTH. Beero 3 pexxuma: L, M, H (Hu3kuin, cpepHuni,
BbICOKMA).

4. [Ina BbIbOpa HY>KHOW MHTEHCMBHOCTU HaXWMMaiiTe 3Ty e KHOMKY, CBETOBOW MHAMKATOP MOACKAXET Kakoii
pexxum BbibpaH.

5. Y106kl BepHyTbCs 13 pexxuMa EMS B ynbTpa3BykoBble peXKuMbl, BHOBb HaX>XMWUTe KHOMKY NUTaHUsS

B TeyeHue 2
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*Mpunbop nmeeT dyHKLMI0o aBTooTKNtOYeHNS Yepe3 10 MuHyT paboTel, bnarogaps yeMy HeT HeobxoanMocTH
cnefuTh 3a BpeMeHeM npoueaypbl. NMpy HeobxoArMoCTH 3aHOBO BKIOUUTE Npubop 1 Npogonxkute paboTy.

NMOATOTOBKA U NPOBELEHUE MPOLIEAYPbI

noaroToBKA

Mepen Hayanom npoueaypbl HEOHXOAMMO YCTPaHWTL 3arps3HEHUs U MaKMSK C KOXKW nuua u obnactv ge-
KonbTe.

[ns noBbiweHns 3bdeKTUBHOCTM yNbTPa3ByKOBOW NpoLelypbl MOXHO MOATOTOBUTL KOXY MpPW MOMOLLM
nerkoro ckpaba.

Y3-npoueaypbl He0BXOAMMO MPOBOAWTL MCMONb3Ys refb/CbIBOPOTKY/NOCHOH Ha BOLHOM OCHOBE, Mpef-
HasHayeHHble ANs YNbTpa3BykoBbiX npouenyp. OCHOBHOM ¢yHKUMENH WCMONb30BaHUS KOCMETUYECKMX
CPEeAcTB ABNSETCS TO, YTO YNbTPA3BYK NOBbILLAET aKTUBHOCTb NMPenapaToB v yCUANBAET NPOLECC NPOHUK-
HOBEHMS LieHHbIX NUTaTEesbHbIX BeLecTB B caMmble riybokue cion Koxu. BaxHbiM napameTpom siBnsietcs
TO, UTO refib/CbIBOPOTKA/N0CHOH — 3TO UAEaNbHbBIN MPOBOAHUK YIbTPA3BYKOBbIX BOJSH.

EMS — 06513aTebHO HaHeCUTe Ha KOXY reflb, KOTOPbI BbICTYrNaeT MPOBOAHUKOM LJ15 TOKOBbIX MMMY/IbCOB,
UNn cneunanbHblii AMGTUHT renb oT GESS ana Bcex TMNOB KOXW.

MpoBoauTe Npouenypbl MOCTyNaTeNbHbIMU ABUXKEHUAMMU MO MAcCaXKHbIM IMHUAM NUUa, Wwewn u obnacTm
fekonbTe.

Mocne npouepypbl 6yaeT nonesHbIM NPUMeHEHWe Macku ANs NLA, NOAXOASALLENR Mo TUMY KOXK.
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NMPOBEJEHUE NMPOLEEAYPbI

. Y/IbTPA3BYKOBOW MUJIUHT (pexxum Cleansing)
HaxmuTe Ha KHOMKY BK/IKOYEHWS ANs Bbibopa aToro pexmnma.
[poBeAnTe YMCTKY MLA B HanpaBAeHWU MacCaXKHbIX JIMHUIA, yKa3aH-
HbIX Ha pUCyHKe.
MpaBunbHOe NosoXeHue nonaTkv npubopa Bo BpeMs NpoLenypbl yib-
Tpa3ByKOBOW YMCTKM nnua. JlonaTka pacnonaraetcs nog yrnom 35-45°

-

N

. ®OHODOPES3 (pexxum Nutrition)

e HaxxmuTe Ha KHOMKy BKJlo4eHUs 415 Bbibopa 3Toro pexxnma.
MoBepHuUTe Npubop Apyroi CTOPOHOI NonaTku U NpoBeAuTe NpoLeaypy
doHodopesa nMua B HanpaBNeHUN MacCaXKHbIX JIMHWUIA, yKa3aHHbIX Ha
pucyHKke.

¢ [lpaBunbHoe nonoxeHue nonaTtki npubopa Bo BpeMs npoueaypbl ¢po-
Hodopesa. JlonaTka pacrnonaraeTcs 06paTHON CTOPOHON Nof yrnom 45 °
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* W

e o o U

MUKPOMACCAX (Pexxum Up)

HaxMuTe Ha KHOMKy BKloYeHWs 15 Bbibopa 3TOro pexuma.
MoBepHuTe Nnpubop Apyroit CTOPOHO NlonaTku 1 NpoBefuTe NpoLenypy
MUKpOMaccaxa Mua B HanpaBleHUN MacCaXHbIX JIMHWIA, yKa3aHHbIX
Ha pUCyHKe.

lpaBunbHoe nonoxeHwe nonatkun npubopa BO BpeMs npoLeaypbl.
Jlonatka pacnonaraetcs obpaTHO CTOPOHOW nog, yriom 45 ©

. EMS (Pexxum Mnoctumynsumm)

HaxMuTe Ha cooTBETCTBYIOLLYIO KHOMKY Ans Bbibopa pexnma EMS.

OTperynupyiTe MHTEHCMBHOCTb MO HEOBXOAMMOCTU.

MpoBeanTe MMOCTUMYAALMIO IMLA W TeNa, MNaBHO NPOKaTbiBask POSMKW-31eKTPOAbI MO HEOBXOAUMBIM 30-
HaM.
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BasoBble cxeMbl MaccaXkHbIX IMHUN:

- —~ =
«MopTaxka» J1o6: [naza: LLlest n 30Ha Tanua: Teno:
KOXM nnua: LeonbTe:

BBEPX-BHU3, BOKpYr obna- BBEPX U BHU3 no MHWK Tena

OT YrosikoB BJIEBO cTn rnas No SIVHWK Weun 1o usrmby BEpPTUKaNbHO
pTa no ¥ BNpaBo BBEPX W BHW3,  Tanuu
HanpaeneHuio n3beras 30Hy
K BHELUHUM LWUTOBUAKU.

yronkam rnas.

6. POJIMKOBbIA MACCAX
He Bkntoyasi npubop nposefmTe posIMKOBbIA Macca SnLa Mo MacCaxHbIM NHUSM.
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Y3 yxo,

o J.Yl,nﬂn)l(upuoﬁ N KOM6MHUPOBAHHOM KOXM Kypc MHTeHcKBHOro yxoaa 10-15 npouenyp, 1-2 pasa B Hefento.
[anee noppepxxusatownii yxog — 1 npouepypa, 1 pas B Mecs,.

e Jlns cyxoi M 4yBCTBUTENbHOM KOXKM Kypc MHTeHcmBHOro yxoaa 10-12 npouenyp, He yale 1 pa3a B Hefento.
[anee nopnepxusatownii yxoa 1 npoueaypa, 1 pas B Mecsi,.

¢ [ins HopManbHOWM KOXM Kypc nHTeHcuBHoro yxoaa 10-15 npoueayp, 1-2 pasa B Hegento. [lanee nopnep-
XuBatowwunin yxoa — 1 npouenypa, pas B 2 Hefienu.

EMS

BpeMn npoeefeHnsa npouenyp:

e [lo 30 MuHyT ans Bcero Tena (okono 5-10 MUHYT 419 KaXA0ro OTAENLHOTO y4acTka)

e PekoMeHfoBaHHas 4yacToTa UCMoNb30BaHWS — 2-3 pasa B Hefento.
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WUcnonb3yiite renun ot 6peHaa GESS, oHu pa3paboTaHbl cneymanbHo AN pa3HbIX TUMNOB KOXKM:

B

. Ans doHodopesa,

1. Oyunwatowmn refb ona ynbT-
pa3ByKoBOro  MWAWHra Ana  Xup-
HOW U KOMBMHMPOBAHHOM  KOXMW.

3¢pdeKTMBHO ouMLaeT nopbl OT 3a-
rPA3HEHMU, OTWeNylWnBaeT KOXy, He
TpaBMUpYs ee, YCTpaHAeT >XMPHbIA
6neck, HopManusyeT  KMC/IOTHOCTb
KOXMW, yBNaXxHseT, fenaeT ee MaToBOn
1 CBEXEeN.

MUKPOTOKOB,
MWOCTUMYNSALMN  UCNONB3YHTEe  NUd-
TUH-TeNb [19 BCEX TUMOB KOXM OT
GESS. TMomoraeT pasrnagutb umeto-
wpecs Ha koxe rnybokue u Menkue
MOPLMHBI, «MOATATVBAET» KOXy, obe-
cneunBaeT npodunakTuky obpasosa-
HUSI HOBbIX MoplimH. OMonaxusaet
1 nuTaer.

2. Ounwatoumi refb ona

ynbT-
pasBykoBOro  nMUAMHra  aas ~ cy-
XOM ~ W YyBCTBUTENBHOM  KOXMU.
bepexHo oulillaeT mopsl 0T 3arpss-
HEHWW,  OTLIEeNyLIMBAET KOXy, He
TpaBMupysi ee,” 3amyckaeT npouecc
06HOBNEHUS  KNETOK,  ycrokauBa-
eT KOXy, NpeaoTspaliasi nosiBieHune
Kakux-sinbo moKpacHeHn u pasapaxe-
HUS, YBNAXHAET CMATYaeT, BblpaBHM-
BaeT (BeT mua.

. lenb Ans pesvHkpycTaumn Ans Bcex

TMnoB koxu ot GESS. Ans y3-nunurHa
1 MOHHOTO OYNLLEHMSI.

*Mocne npoueaypbl ByAeT NoNe3HbIM MPUMEHEHWE MAcKU 419 ML, MOAXOAALLENA MO TUMY KOXM.
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KA U YyXo[n

oY

Ouucrtka

Mepepn ouncTtkoit npubopa ybepmtecs, 4To Nprbop OTKIOYEH OT CeTH U HaxaTa kHonka BbIKJ1. Ucnonb3yiite
L1 YMCTKM CYXYI0 MSATKYHO TKaHb.

JlonaTtky noMoiiTe BoA0M UK NPOTPUTE aHTUBaKTepUanbHbLIM CPeCTBOM C NOMOLLbI0 BATHOMO 1CKa.

BHUMAHUE
He ncnonbayiite 6eH3unH, pasbaBuTens UK Apyrue arpeccuBHbIE XUAKOCTU NpU YucTKe npubopa. B npoTnsHoM
clly4ae MoXeT NPOMU30MTH Cepbe3Hoe nospexaeHune npubopa.

Yxon
Ybenuntech B TOM, 4TO NpUBOP BbIKJIIOYEH W LUHYP NUTaHUS OTCOEAMHEH OT ceTW. XpaHuTe npubop B 4MCTOM,
cyxoM MecTe npw TemnepaTtype oT 5 °C fo 45 °C v npu BnaxHocTn Bo3ayxa He bonee 60%.

M3beraiite nonagaHuns NpsiMbiX COSIHEYHbIX Nlydeit Ha npubop.
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HEMOJIALKUW U CNOCOBbI UX YCTPAHEHUA

Mpobnema

MpuunHa

YcTpaHenue

Mpnbop He BKNtOYaeTCs

1.Mpunbop paspsixeH
2.Mpnbop HencnpaseH

1.3apsanTe npubop
2.06paTtnTech B cepBUCHYtO Cyxby.

Mpunbop oTkNtOUMNCH

1.Mpwbop paspsianncs
2.3akoHuyunncsa 10 MUHYTHBIN pexum
1 Npubop aBTOMATUYECKMN OTKITHUMICS.

1.3apaaunTe npubop

2.Haxxmute kHonky BKJ1, utobbi
NPOACIKUT.

YTUITU3ALUA

BHUMAHMUE!

He pekoMeHpayeM BbibpackiBaTb Npubop no 3aBeplueHnn
cpoka ero cny>bbl BMecTe ¢ 6bITOBbIMM OTXOAAMU. YTUAN-
3aLuWs AOMKHA MPOM3BOANTLCS Yepes COOTBETCTBYIOLME
nyHkTbl cbopa. B cnyyae Bonpocos obpallaiteck B MECTHYHO
KOMMYyHasbHyto ciy>kby, 0TBETCTBEHHYIO 3@ yTUAN3aLUI0

0TX0408B.

He yTunusnposath ¢ 6bITOBBIMI OTXOAaM
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YTun M3aunmn Tak Xe NoANexXnT ynakoeka. YTVIJ'IVIBaLI,VIVI A0JIK-
Hbl moABepraTbCa OTAE/IbHO ﬁymara, AepeBo, NoNn3TnneH
v nnacTtMacca B COOTBETCTBUUM C NMpaBuiaMu c6opa, yuéTa
nyTunn3aynn ynakoBku. YnakoBka YyTUnm3unpyeTcqa B Makyna-

Typy Ans nepepaboTku.

TEXHUWYECKUE XAPAKTEPUCTUKU

PAP

KaptoH, bymara

ApTukyn

GESS-689 ems

YacToTa ynbTpassyka, Ky,

25

Cuna Toka, MKA

WmnynbcHbiin Tok: 200, 300 1 400

YacTtoTta umnynbcos, Iy

28

HanpsixeHve B anektpopax, B

2;25u3

WcTouHnK nutanus

aKKyMynsTop
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O6beM baTapewn, MAY 600
HomuHanbHoe HanpsixeHue, B 3,7
HoMuHanbHas Mol HOCTb akkymynsTopa, BT 1,9

Tok npu 3apsake B/A 5V/0.38A
3apapka usb

Bpemsa nonHoi 3apsiaku, 4 2

BpeMs HenpepbiBHOI paboThbl, 4 2,5
ABToTaiiMep, MUH 10

Kon-Bo ¥Y3-pexumon 3

Kon-Bo EMS unHTeHcuBHOCTM 3

YpOBEeHb BOAOHENPOHULAEMOCTH IPX5

Knacc 3aWuThl 0T nopaxxeHns 3n1eKTpUyeckum TOKOM 1]
BuaeounHcTpyKums ecTb, no QR
Bec HeTT0/6pyTTO, Ip 120/350
Pa3Mep ynakosku, MM 210x 110 x 35
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Cisre «Mamba» 6eTke apHanfaH ynbTpaablObICTbIK Ta3aNafbIWThI CATbIN aANFaHbIHbI3 YWWiH anfbic 6ingipemis!
Maccaxepai naaanaHyablH anabiHaa KongaHy >KeHiHAeri HyckayblKTbl OKbIN WblFbliHbI3. OKbin 6onraHHaH
KeNiH HyCcKaynblKTbl KaxkeT 6oNFaH Xarpaaa oraH XyriHy MyMKiH 6051ybl YLLUiH XaKCbl KanblnTa cakTaHbl3.
«CakTblK Wapanapbi>» 6eniMiHe epekile Ha3ap ayaapbiHbI3.

bi3 eHiMAepiMi3AiH cunaTTamMachkiHa TONbIKTLIPYAbI XaHe AN3aiHbIH TYPAEHAIPY KYKbIFbIH 63iMi3re Kanablpambis.
B3repicTep anablH ana xabapnamachl3 Xyprisinyi MyMKiH, 6yn TyciHe XaHe XWbIHTbIKTayLLbl ByibiMFa KaTbICTbI.

Acnan MeauumnHanbiK XXabablk 6onbin TabbinManabl.

MA3MYHbI

CakTblk Wapanapsl....
AcnanTbl{ cxeMachbl
AcnanTbl 3apsaTay
BaCKaPy oo 61

MpouenypaHbl fanbiHAAY KOHE OTKI3Y ..cvveevveeee. 62
YCBIHBICTAP evuveeeteenreeesieeee st et 63
Bonybl MyMKiH akaynap »xaHe onapfpl xoto Tacingepi.. 64
KbI3MeT kepceTy xaHe KyTiM xacay.
Kapere xapaty

TeXHVKANbIK CUMATTAMANAP «o.veeveeereeeeerieeeienneeas
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Kes-kenreH Typaeri Tepire kelleHpi KYTiM KaXeT, 011 Ta3apTyAbl, biiFanAaHAbIpyabl XXoHe HopaeHAipyai, TMGTUHT
KYTiM XKaHe cepriTyai kaMTuabl. «Mamba» ynbTpagblbbicTbiK Kypasnbl acep eTyaiH bipHelue TypiH bipikTipeai:
YALTPaAbIBbICTLIK NUAUHT, GoHobOpes, MUKpoMaccax, MuocTumynauma (EMS), keicy dyHkumusacsl bap posmkTi
Maccax, CoHAan-ak CUIIMKOH LieTKacbiMeH Ha3ik Ta3apTy. KypblifbiHbIH MyMKIHAIKTEpPiHiH apkacbiHaa beT
Tepici MeH fleKonbTe ailMarbiHa KYTiM Xacay ThimMaipek bonagpl..

YNbTPALbIBbICTbIK 3KCMNO3ULUA

AnnapaTTbiH apkacblHAa ycak TeCikTep Ta3apTbiiafbl XXaHe Tapblnagbl, KbipTbiCTaHFaH benwekTep kabbip-

LaKTaHaAbl, MUMUKanblK aXimMaep Terictenei, 6eT conakLacsl TapTbinagsl. BipHele npouenypanaH Kewiu

Tepi aiTapnblKTal xakcapagbl.

¢ «Cleansing» pe>xnMi — ynbTpaAbibbICTbIK NUANHE peXxnMi. Ke3 kenreH xacTa beT TepiciHe KyTiM xacay
BoVblHWa TUIMAI bIHTaNaHAbIPYLWbI NpoLieaypa. TepiHiH kabblpLublkTaHy XaHe Tazanay npoLeci TepiHi co3-
6ait xeHe MexaHWKanblk 3aKbIMAAPChI3 XXyMcak xaHe bipTinaen bonaabl. BipHelle ceaHcTaH KeltiH besey
>KoFanagbl, Mai bespepiHiH XXyMbiCbl Kanbinka Kenepi, aNMAEPMUCTIH XKoFapfbl kabaTel XaHapagbl, Tepi
anTapnbIKTaii Xkymcak xaHe uinimai bonagpl.

¢ «Nutrition» pexxuMi — nutaHne/doHodopes pexumi. Ynbrpapbibbic npenapattapabiy benceHginiriv
apTTbipafbl. TepiHiH eH TepeH kabaTTapbiHa KyHAbI KOPeKTiK 3aTTapAblH €Hy MPOLECiH KylwenTeai, ocbinan-
La KoCMeTUKanblK 3aTTapfbl KonAaHy TUIMAINITiH apTTelipagbl.

o «Up» pexxuMi — nuTUHr/MUKpoMaccax pexxuMi. Y[-ykanay bynwbikeTTepai cepritesi, Tingepre xacy-
WwanblK feHreiiae ykanayabl xacanfbl, TepiHi aiTapnbikTai xacapTtafbl XaHe BeT comakLacbliH TapTbin
KaTanTagbl.

E
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MWOCTUMYNALINA (EMS)

BeT bynwbikeTTepiH XYMbIC iCTETY apKblfibl, BYNLLbIKET XUbIPbINYbIH biIHTanaHAblipaabl, byn cepnimMainikTi
XKOFanTkaH TepiHi kaTanTyra kemMekTeceAi. AnMacy yphicTepi MeH KaH aliHanbiMbl Xakcapagbl, byn TepiHiH
KYMiH >xaKkcapTagbl. bynwbiketrepai anektpoctumynsauusnay (EMS) bencengi kypan petiHae e3iHiH THiMainirit
[anenfeni, HaTuxe peTiHae — Ty3eTy XaHe CepniMAINITiH XOFanTKaH Tepi OHi HblFaWTblNanbl, «KblpTbiCTap»
MeH aXiMAep a3anfbl, OyNLWbIKeTTEepA HbIFANTY XKaHe TepiHi KaTalTy Xy3ere acbipblnagbl. XaHapTbinraH Tepi
6anfbiH, cepnimai >xaHe TapTbiMAbl bonafbl, aximMaep Terictenesi, 6eT KOHTYpbl KaTasabl.

3NEKTPOJ, BACTUETIMEH POJIUKTI MACCAXX

3D ponunkTepMeH Ha3iK LWbIMLLY MaccaXblH kaMTaMachl3 eTefii kaHe Tepire akynyHKTypanblk acep eTeqi. Ponuk-
Tep wiey, WbIMLLY XaHe ykanayAbl TUiMAi eTy YLUiH Tepi alMaKTapblH KaMTbiM, aiiHanAblpbinaabl. Ponvkrepain
cankplHAaTy acepi iciHy MeH bepTnenepai a3anTyra kemekTeceni. MaccaxablH apkacbiHaa bynwbikeTTep
cepriTinesi, CoHbIH apkacbliHaa beT conakluackl TapTbIbIn, KapTato npouecTtepi basynanmbl.

* Maccaxabl KypblnfbiHbl Kocnai ak xacayra bonagp.
CUJTINKOH KAKTMAFbI (Kpinwakrbl cantama)

CUnnKoH KaknarbiHAa KyMcak CUIMKOH TyKTepi bap, CoHAbIKTaH ynbTpanslbbICThiK Ta3anay npolesypanaps
apacblHAa TepiHi Ta3a ycTay YLUiH KYHAeNiKTi Ha3iK Ta3anayfra apHanfaH Kbiiluak dyHkumscel b6ap.
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KOJIBAHYFA KOPCETINNIMAEP:

KonpaHy kepcetkiwTepi:

e Kapa HykTenep, KeHeWTinreH Tepi caHblnaysbl,
TepiHiH KabblHybI;

e TepiHiH KabblplwblkTaHFaH KabaTbiHbIH bonybl,
TepiHiH Tyneyi;

® |ciHy, MypblH-epiH KaTnapnapbiHblH nanaa 6o-
nybl;

e Mait 6e3pepiHiy by3blnybl: Kyprak >KaHe CyCbl-
3[laHAbIpbIIFaH Tepi HeMece WaMafaH TbiC Mait-
Nbl TEpi;

e JKacka bainaHbICTbl e3repicTep: TepeH >aHe

MUMUKaNblK aKiMAep, Tepi TOHYCbIHbIH TOMeH-

fieyi, TepiHiH 3uUaHAbI TYCi, eKiHLWIi WeKTiH nainga

6onysbl;

TepiHiH canbbipaybl;

ThipThiKTap XaHe be3eyaeH KediHri Typ;

BynLUbIKET TOHYCbIHbIH KOFanybl;

BeT KoHTYpbIH e3repTy.

¥YcbIHbINIMaNAbI:

e 18>xacka genin EMS npouenypacbiH opblHAayFa, 8ATKEHI NpoLefypa KonnareH eHAIPICiH biIHTanaHablpafbl

KypbuiFbiHbI Naifananyra TbiibiM canbiHafbl:

TepiHiH KabblHFaH XaHe KyINreH xepnepiHae;
KocMeTuKara anneprus bonraH xarpaipa;
TepiHiH XyKnanbl 3aKbIMAaHybl Ke3iHae;

epLUy Ke3iHAeri XyKnanbl aypynap;
OHKONIOTUSANbIK aypynap;

TepiHiH 3aKbIMAANFaH XepnepiHae;

reprec xaHe emMfeNIMereH cbizatrapasit 60nybl;
>KYPEK-TaMbIp Xyieci NaTonoruscbiHbiH 6onybl;
KYKTINIK XKoHe nakTauns KkeseHiHae;

KaH TaMblpaapbl aypynapbi;

Tepi acTbiHga Hemece bynlibikeTTepae opHa-
nackaH WMMAaHTaHTTapAablH - 6onybl  KesiHfe
(anTbiH XinTep >xaHe T.6. GeTTi keTepy KesiHge
KOnAaHbINaTblH paManblk KOHAbIPFbINap, one-
pauusiaaH KeniHri MeTann xakLanap, CUIMKoH).
Byn kapcbl kepceTinim Tic TaxaepiHe, WTUHTTEP
MeH bpekeTTepre KonaaHbLIManabl.
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>K9He 0Cbl Xacka AeiiH konnareH Taburn Typae XeTKinikTi Menwepae eHaipineai.
e Unbekuus kesiHge EMS npouegypacsiH opbiHaayra (6oTokc, gucnopt, dunnep, resbgep, Mesoxintep).

CAKTbIK LUAPAJIAPbBI

AcnanTbl KonaaHap angblHAa Kayincisfik WwapanapbiMeH TaHbICyblHbI3AbI 8TiHeMiH. Ocbl kaFnaanap cisre ac-
nanTbl AypbIC 8pi Kayinci3 nanpananyra keMekTecefi, coHgan-ak 60nybl MyMKiH XapakaTTapfaaH Kopranabl.

Hasap aypapbliHbI3 KayinTi!
AcnanTbi Tex xaHaTbiH CyliblKTapAblH (6eH3uH, epiTiHAI, cnpel XaHe T.c.c.) MaHbliHAa NangananbaHbis.
MyHpaai apekeT epTke aKenyi MyMKiH.

e AcnanTbl AbIMKbIN KOJIMEH yCTaMaHbl3. MyHai apekeT 31eKTp TOrbIMeH 3aKbiMAaHybliHa XaHe/HeMece
KbICKa TyMbIKTayra akenyi MyMKiH.

e AcnanTbl CyablH XaHbiHaa (BaHHa, BacceliHaep xaHe T.c.c.) ycTaMaHbi3. MyHaan apekeT 371eKTp TorbIMeH
3aKbIMAAHYbIHA XaHe/HeMece KbICKa TyMbIKTasyFa akenyi MyMKiH.

e AcnanTbl bananappaH anbic cakTaHbi3. bananapra acnanneH oiiHayra MyMKiHAiK 6epMeHi3. BitTnece, byn
KyWiKKe, 3N1eKTp TOrbIMeH 3aKbIMAaHyblHa XaHe backa xapakaTrapfra akenyi MyMKiH.

* BHiMMeH bipre xeTkisinetiH USB kabenbai faHa nanpanaHbiHbl3.

MexaHukanbiK cokkbinapaaH abaii 60nbIHbI3.

o Axaynap bonraH xarpanaa acnantbl 3 beTiHwe benLiekTeyre ThipblCNaHbI3.

e Acnarm:u-( KOpnycCblH alinaHbl3. AKaynap bonraH >Kar,u,a|7|,ua CepBI/ICTiK opTanblKTafbl MaMaHfa xa6apna—
CbIHbI3.
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KonpaHnyra Kapcbl KepceTiniMmaep:

YcTamanbl CUNaTKa TaH XypeK bipFafbiHbiH (@puTMUachIHbIH) By3binybl KbiBbipnak bipFakcbi3abik, Napok-
cM3Masnbbl TaxuMKapaus, TONTbIK KCTpacucTonus).

KaH aHanyblHbIH XeTKiNiKci3Airi.

KaH aypynapbl, TpomMbodnebutrep.

3NeKTp CTUMYNATOPbIH HeMece 6acka 371eKTPOHAbl UMMNAHTTapPAbI KMHOI.

Tepi aypynapsl.

OHKonorusnblk aypynap.

Tepi >kaMbINFbinapbl TyTacTbifbIHbIH By3bINybl — Xapanap, Tepici CblAblpblnFaH Xepnep, Tpobukanbik xa-
panap.

KiTi KabbiHy XaHe ipiHAi npouecTep.

JKapakaTTap HeMece X(yiike aypynapbl HOTUXECIHAE TePiHiH ce3iMTanAbIFbiHbIH by3binybl.

Mcuxnkanblk aypynap.

Tepi acTbiHAa HeMece ByNlWbIKeTTepAe OpHanackaH UMNAaHTaHTTapabiH 6oaybl (anTbiH XinTep, onepauy-
A0aH KeMiHr MeTann xakwanap, cunmkoH). Ocbl Kapcbl KepceTiniM Tic cayblTTapbiHa, CYKKbILUTapFa XaHe
BpekeTTepre KonAaHbIIManbI.

©3iH Haluap cesiHyi.

Mac 6ony.

Keneci aﬁMaK'rapra annapaTtTbiH KeMeriMeH npoueaypanapabl Xxacayfra TbIMbIM CaNibiHafAbI:

Kes;

JKypek neH kankaHwa 6e3 ycTingeri anmak;

KbIHbIC OpraHaapsbl;

CunuKoHAbI UMMNAAHTTapbl XXaHe refifi KOHTYpbl NaacTukackl bap aiMakTap.
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YA npoueaypackiva
apHanra Kanak,

CanukoHgs Kaknak
{cunukongel Tykepiven)

Kocy/ewipy GaTeipmacs xae
v) 6ackapy

O

EMS pexumie aybicy Xare
KaAPKbIHABIbIKTS! TaHAGY BaTIpMaCh!

EMS xawe ponvikri Maccaxra I

C—J
g,\/‘_, apHanran anekTpog-wapnap ush kabens

JKubIHTBIKTAY: acnan, CUAnKoHAbI kaknak, usb kabenb, Hyckaynblk, Keningik TanoH.
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ACTANTbI 3APALTAY

AnFalukbl KonfaHap anAblHAa KYPbINFbIHbI TONbIFbIMEH KyaTTay KaxeT. KypbiifblHbIH MakcManabl kyatray

yaKpiTbl-2 cafaT (erep on TobiFbiMeH TaycbinraH 6onca).

1. KypbInfbliHbl 3apsiaTay YLWiH Kypbinfbira skuHaktanraH USB kabenin naiiganaHbiHbi3.

2. KyaTTay Ke3iHAe UHAWKATOP >XaHaAbl, KYPbIFbl TObIK KyaTTasfaH Ke3fe MHAMKaTop COHem,.

3. KyaTTay yakbiTbl XyMbIC Y3aKTbIfbl MEH XafAainapra bainaHbiCTbl ©3repyi MyMKiH.

4. Y3ak Mep3iMAi cakTay Ke3iHAe Kypblnfbl TINTi nakpanaHycbi3 Aa Taycblinafbl. byn xarmanpa KypbiifbiHb
aiiblHa KeMiHge 1 peT KaiTa KyaTTay KaxeT.

5. Batapes 2,5 caFat y3AiKCi3 XyMbIC icTeyre XeTKiniKTi.

BACKAPY

1. KypbINFbiHbI KOCY >8He eLipy YLWiH KyaT TylMeciH 2 cekyHA 6acbin TypbiHbI3. 9aenki 6oibiHWwa
«Cleansing» pexwMi kocblnagpl.

2. KaxeTTi ynbTpaablbbiCTblk peXXUMAT TaRAay YLWiH con baTbipMaHbl bacbiHbI3, MHAMKATOP LUaMbl Ci3re kamn
PeXnM TaHAaNfFaHblH KepceTes,.

3. EMS pexwMiHe oTy yuiH 6aTbipMacklH 6acbiHbI3 (CypeTTi kapaHbI3) aHe 31eKTpos WwapnapbiHAafb
MUOCTUMYASALUS MUHUMANGbl KapKblHAbIbIK PEXUMIHAE XyMbIC icTelt bacTanabl. Bapnbifbl 3 pexum: L,
M, H (temeH, opTawa, xofapsi).

4. KaxeTTi KapKblHAbIIbIKTbI TaHAAY YLWiH con BaTbipMaHbl HacbiHbI3, NHAMKATOP KAl peXxuM TaHAanfFaHbIH
KepceTeai.

5. EMS pexxuMiHeH ynbTpaablbbICTbIK pexxuMaepre opany yLiH KyaT TyMMeciH KaiTa bacbIiHbI3.
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* KypbiiFbl 10 MUHYT )KYMbIC iCTEreHHeH KeliH aBTOMaTTbl TYpAe eLwipy GyHKUUACbIHA Ue, COHbIH
apKkacbiHAA NpoueaypaHbiH YakbiTbiH 6aKbinayabliH KaXeTi oK. KaxkeT 6onca, KypbinfbiHbl KaWTa Kocbin,
)KYMBICbIH )XaNnfacTbipbIHbI3.

NPOLEAYPAHbI AAWbIHAAY )X8HE 6TKI3Y

* MpouepypaHbl 6acTaMac 6ypbiH 6eT Tepici MeH AeKkonbTe aiMaFbIHAAFbI TACTaHFaH YKepnep MeH Maku-
SOKAbI KETipy Kepek.

AKLLI NMPOLEAYPAJIAPbI *BeTTi ynbTpanbl-
* JKymbic yneTpagpibeiCcThIK Npoledypanapra apHanfaH cy HerisiH- 6bICTbIK Ta3anay
neri renb / capbicy / NOCbOHABI KONLAHY apKbiibl XYPrisinyi KaxeT. S npoueaypachl
YneTpaablbeic npenapaTTapabii benceHAiNiriH apTTbipaTbiHbl XaHe KesiHge acnan
TepiHiH TepeH KabaTrapbiHa KyHAbl KOPEKTIK 3aTTapAblH eHy npo- KanafbliHbIH AypbIC
LleCiH KyLenTeTiHi KoCMeTUKanblk 3aTTapibl NafanaHyablH Herisri opHanacysl

byHKumschl bonbin Tabbinagsl. Menb/capbicy/n0cboH ynsTpasbibbi-
CTbIK TONIKbIHAAPAbIH TaMalla eTKi3rilliHiH MaHbi3Abl napaMeTpi 6o-
nbin Tabbnagbl.

L4 BGT, MOWbIH XXaHe nekonbTe anMarblH yKanay CbI3blKTapbl 60171!:.IMEH
GipTiHAEereH Ko3fanbiCTapMeH YNbTpafAblbbICTbIK Tasanay Hemece
boHodopes npolesypachbiH OpbIHAAHbI3.

*CkanynaHblH AYpbIC OpHanacybl, CypeTTi KapaHbi3

*®oHodopes npo-
Lefypachbl kesiHae
acnan kanafblHblH
LypbIC OpHanacybl.

ko
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EMS (MUOCTUMYJIILINA PEXKUMI)

e TepiHi3re ToK UMNyNbCTapbl YLWiH OTKI3ril peTiHhe apeKeT eTeTiH renbai Hemece bapnblk Tepi TypnepiHe
apHanraH GESS apHaiibl NMTUHE reniH xaryabl yMblTNaHbI3.

o beT, MOWbIH XaHe ieKoNbTe aiMaFblHbIH Maccax Cbi3blkTapbl HoMbIHLLIA YaeMei Ko3FabiCTapMeH rpoLie-
Llypanapabl XyprisiHis.

MpouepypanaH KeliH TepiHiH TypiHe calikec KeneTiH 6eT MackacbiH KonAaHy nainpanbi 6onaabl.

POJINKTI MACCAX
* KypbinfbiHbl KocMaii, Maccax cbi3bikTapbl 60ibiMeH beTke ponnKTi Maccas >kacaHbi3.

YA kyTiM

e Maiinbl xaHe apanac Tepi yLWiH kapkblHAbl KyTiM Kypcbl 10-15 npouepnypa, antacbiHa 1-2 peT. 8pi kapai,
KyTiMai kongay-1 npoueaypa, abiHa 1 peT.

o Kyprak aHe cesiMTan Tepire kapkblHabl KyTiM Kypcbl 10-12 npouesypa, antacbiHa 1 peTTeH ken emec. 9pi
Kapau, KyTiMai kongay 1 npouepnypa, aibiHa 1 peT.

e KanbinTbl Tepi ywWiH KapkblHAbl kyTiM kypcbl 10-15 npouepnypa, antaceiHa 1-2 peT. Bpi Kapait, KyTiMai Kon-
nay — 1 npouenypa, 2 antaga bip pert.

EMS

MpouenypaHbl 6TKi3Yy yakplTbl:

o Bykin aere ywin 30 MuHyTKa fenin (ap6ip xeke aitMak ywwiH wamameH 5-10 MUHyT)

e YcbIHbIIFAH Nanganaxy xuiniri antaceliHa 2-3 pert.
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50J1Ybl MYMKIH AKAYJIAP )K3HE OJIAPAbI )XOI0 T3CIILEPI

Mpobnema

blktuman cebebi

JKoto

AcnanTbl KOCy MyMKiH emec

Acnan TokTtaH aXblpaTbingbl

KypbinfbiHbl 3apsaTaHbi3

Acnan XapaMchbi3

CepBucTik KbI3MeTke xabapna-
CbIHbI3

AcnanTblH Hallap XyMbICbl

Acnan TokTaH aXblpaTbingbl

KypbinfFbiHbl 3apsiaTanbl3

Acnan TokTan Kangbl

10 MUHYTTBIK yKanay ceaHcbl
asiKTanfbl xaHe

acnan aBTOMaTThbl Typae
ewipingi.

Ykanay ceaHcTapbl apacbiHAafbl
yakpIT apanbifbl 10-15 MUHYTTbI
Kypaybl Tvic. Erep ci3 ykanayabl
XanFacTblpfbiHbI3 kence, KOCY/
BLUIPY baTbipMachiH KaiTa
HacbiHbI3.

KbISMET KBPCETY XXQHE KYTIM )XACAY

Cakray:

e MaccaxepaiH XenigeH axblpaTbinFaHbiHa xaHe BLLIPY 6aTbipMachIiHbiH bacblnFaHbIHa K63 XeTKi3iHi3.
e AcnanTbl Kypfak, CasiKbiH XXepAe cakTaHbi3.
o Tikenew KyH cayneciHiy TycyiHeH aynak 60MbiHbI3.



MAMBA 65

o LlinaTenbAi CyMeH XyblHbl3 HEMeCe MakTa >acTblKlWachkiH manganaHbin bakTepusFa Kapcbl areHTneH
CYPTIHI3

KVTIM acay:
e Tasanayabl bactapabiH anppiHaa MaccaXKepAiH XenifeH axblipaTbinfaHbliHa xaHe BLLUIPY 6aTbipMachiHbiK
BacbinfFaHbiHa Ke3 XeTKi3iHi3.

o AcnanTbl KypFak >KyMcak MaTaMeH Ta3anaHbi3.

o Con AbIMKbIN MaTaHblH KOMeriMeH Tasanaybl MyMKiH. [bIMKbI Ta3anaraHHaH KeiiH Maccaxkep Tabusu xxon-
MeH Kebyi KaxeT.

HA3AP AYJAPbIHbI3
AcnanTbl Ta3anay kesiHfe 6eH3WH, CyWbINTKbILW HeMece backa Aa arpeccusblk CYWbIKTbIKTapAbl Nanganax-
6aHbI3nap. OiTnece, KypbiNfbiFa eneysi 3akbiM Kenyi MyMKiH.

K3 EIE XXAPATY

TypMbICTbIK KangablkTapMeH Bipre oHbIH KbI3MeT Mep3iMi askTanfaHHaH KewiH
acnanTbl NakTbipyra keHec 6epmeiiMis. Kagere xapaty XuHayablH TUiCTi NyHKTTepi
apKbibl XXyprizinyre Tuic. CypakTap TyblHAaraH Xaffanaa kanasikrapabl kagere
>apaTyFa >kayanTbl XXeprifikTi KOMMyHanAbIK Kbl3aMeTKe xabapnacbiHbi3. TYPMBICTIK KanASIKTapMEH Gipre KeAere

*apatnaHsis
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KanTama na kagere xapartyra xatagbl. Kegere xapatyra kantaMaHbl XuHay, ecerke
any >aHe Kafiere >kapaTy karuganapblHa caiikec Karas, arall, MoAN3TUNEH XaHe
nnacTMacca xeke ylwblpayra Tvic. Kantama kaiTa eHfey yLiH MakynaTypameH

Kafere >apaTtbinagbl.

TEXHUKAJIbIK CUTTATTAMAJIAP

&l

KaTeipma karas, karas

ApTukyn GESS-689 ems
YnbTpapbibbic xuiniri, kMy, 25

HoMmuHangbl kepHey, B 3,7

Batapes cblibIMAbIbIFLI, MAY 600
HoMmuHangbl kyat, BT 1,9
HoMunangpl Tok, B/A 5/0,38
3apsapray USB

Tonblk 3apsiATay yakbiTbl, caf 2
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Y34iKCi3 XKYMbIC yaKbITbl, caf 2,5
ABToTalimMep, MUH 10
YnbTpagblObICTbIK peXXUMAEPAIH CaHbl 3
CaHbl EMS KapKbIHAbINbIFbI 3

Cy eTKi3riTik geHreni IPX5

3J'IeKTp TOrbIHbIH COfyblHaH KOopfay Knachbl

BeiiHe Hyckay

na, QR apkbinbl

Canmarbl HeTTo/6pyTTO, TP

120/350

KantamMaHbiH enweMi, MM

210x110x35
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Article/ Artikel/ Aprukyn: GESS-689 ems
German Trademark

Factory/Fabrik/3aon-uarotoutens/[laibingayibi:

GESS International Trading (Shanghai) Co., LTD
Address/Adresse/Anpec/Meketxaitsl: Room 601, building B, No.2163,
Wanyuan road, Minhang district, Shanghai, China 201103, Kuraii

Authorized orﬂanization l;(ythe manufacturer in Europe: GESS MARKET 0U
Reg.code: 12706981: VAT No.: EE101758 . .

Room No. 219, 2nd floor, Tulika 19 (A) 10813 Tallinn, Estonia | EU

Phone: +372 51990171 infoldgessmarket.com

OpraHu3aunus, Hnunnnmouenuan npoussogutenem 8 Poccuu: 000 «MpaiiMaiin»
193318, Cankr-[lerepbypr, yn. Bopowwnosa 4. 2, nutep «Px, nom. 9-H, 0. 23,
Ten.: +7 (812) 507-93-64 = WhatsApp: +7%9lll 160-11-42

OpraHu3auus, np f wag Ha P Kasaxcran
b

" ngennumeuun prep): ¢ orp 10
«GESSMARKETKZ (TeccMapker.ka)». Mectonaxoxenme: Pecnybnuka  Kasaxcra,
r. Anmarl, Megeyckwii paiiok, npocnekt Jocteik, oM 282, ogue 206, wwgeke 050020.
Kaakcran Pecnybaukacbiibii aymarbiiaa mammuaﬁ MeH VCbIHbICTApAbl KabbUIAQITbIH
yiibiM (Mnoprraywsi): «GESSMARKET.KZ (Gessmarket.kz)» xayankepuwiniri wexreyni
cepikrectiri. OpHanackat xepi: Kasakctan Pecn%ﬁnwkacm. Anmarsl k., Megey aynakbl,
[loctei naufeinbl, 282 yit, 206 kabuwer, unpexc 060020

Ten. +7 [117[]5] 953 42 78 infoldgessmarket.kz

Guarantee period/Garantiezeit/TapaTwiiHbiii cpok/Keningik Mepaimi:
1 year/Jahr/rop/xoin
Service liff/Lebensdaue/Cpok cayxGbi/Kbiamer mepaimi: 5 years / Jahre /net Sxoin.

Coorgercrayer TpeGoannsm/Tayapnap ceprudmarranra: TP TC 020/2011

Manufacturing date on the pac auf der Verpac
JlaTy W3roT0BAEHUS CMOTPH Ha YakoBKe/ KanTamagarsl BHAIDIATEH KyHiH KapaHbi3.

Product is not intended for medical use.

Produkt ist nicht fiir medizinische Zwecke bestimmt sind.

W3nenme He npeaasHayeHo A NPUMEHEHNA B MELULIMHCKUX LensX.
Acnan MeauUMHanbIK Xab/bik 60nbin TabbiMaiabl.

Made in PRC.
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Taln™
Warranty Maintenance (provided warranty provisions are complied
with) includes warranty repair of the items within the warranty
period or replacing them with equivalent good ones if repairing
is impossible.

Die Nachverkaufsservice zieht nach sich bei der Einhaltung
der Garantie-bedingungen eine ~ kostenlose  Instand-setzung
der Gerate wahrend der Garantiezeit im Laufe oder der Ersatz dieser

ﬂegen die gleiche Gerdte, falls die Instandsetzung unmdglich ist.

ie Verpflichtungen fir die Nachverkaufsservice —ibernimmt
das Verkduferunternehmen.

[apaHTuitHoe 06CAyXMBaHYe, Npu COBAIONEHNM YCAOBMIA rapaHTMK,
nI0}pa3yMeBaer nojl coBoyi BeCnNaTHbI/ PEMOHT 13Kenuii B TeyeHve
rapaHTHItHOro CPoKa, MO0 WX 3aMeHy Ha aHanoriyhbie B cryyae
HEBO3MOXHOCTA peMoHTa. 0643aTeNbCTBO N0 rapaHTUiiHOMY PEMOHTY
beper Ha ceba opraHu3aums-npoaasel.

Keningik TananTapein cakTaraH kesne Keningik Mepaimi iwinae Oyitbl
MAApbl TEriH XBHAEYy He Onapabl KeHmey MyMKiH GonmMara
Xarjaiiga ykcac  3arTapra aﬂMaCThng/uKEﬂlﬂﬂ,IKII KbI3MET,
kepceryai_ Ginipeni. Keningik ewpey OoiibiHwa MiHAETTEMeH
CaTylbl-yiibM  83iHe anagbl.

gessmarket.com | gessmarket.ru | gessmarket.kz
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