
UTL2024ティーチャー・トレーニングコース　開催予定　☆予定は変更になることがございます。ご了承くださいませ。

ヨガ基礎教養コース ヨガ指導者コース

コース名
TT1

週末コース
ＴＴ1

木曜日コース
TT2

週末コース
TT2

木曜日コース
TT3

TT3
木曜日コース

AKIC AMIC ATIC

料金 ¥129,000 ¥129,000 ¥129,000 ¥149,000 ¥149,000 ¥149,000 ¥190,500 ¥190,500 ¥50,000 ¥31,000 ¥23,000

2023年
86期

(土、日)
12/23,24

2024年
Jan

TT1-228
(日)

全5回
1/21、28,
2/4,18,25

TT3-70期
(土)

1/13,20,27,
2/3,10,17,24,
3/2,9,16,23,30

64期
(日)

1/21、28

Feb
TT1-229期　

集中 
(土日) 
全5回 
2/3,4,

 2/17,18,
 3/2

TT1-230 期
 (木) 
全5回
2/15,

2/22,29,
3/7,14

59期
(日)
2/25

Mar

TT1-231期
(日)

全5回
3/3,10,17,
3/24,31

ＴＴ2-149期
(日)

全5回
3/3,10,17,
3/24,31

Apr

TT2-150期　
集中

(土日)
全5回

4/6,7,13,14,21

87期
(土日)

4/27,28

May

ＴＴ1-233期
(日)

全5回
5/12,19,26

6/2,9

TT１-232期
(木)

全5回
5/9,16,23,30,

6/6

TT3-71期
集中

65期
(日)

5/19,26

Jun

TT1－234期
(土)

全5回
6/1,8,15,22,29

TT2-152期
(日)

全5回
6/16,23,30,

7/7,14

TT2-151期
(木)

全5回
6/13,20,27,

7/4,11

(土、日)
5/11,18,25
6/1,2,8,15
6/22,23,29,

7/6,13
　

60期
（日）
6/9

Jul

TT1-235期
集中

(土日)
全5回

7/6,7,20,21,27

Aug

TT2-153期
集中

(土日)
全5回

8/3,4,18,24,25
88期
(土)

Sep

TT1-236期
(日)

全5回
9/1,8,29,
10/6,13

TT1-237 期
(土)

全5回
9/28,

10/5 ,12,19,26

TT3-72期
(日)

9/1,8.29
10/6,13,20,27,
11/10,17,24,

12/1,8

TT3-73期
(木)

9/12,19,26,
10/3,10,17,

24,31,
11/7,14,21,28

8/31,9/7

66期
(土,日)

Oct

TT2-154期
(日)

全5回
10/27,11/10,17,

12/1,8

9/14,15

61期
(土)

Nov

ＴＴ1－238 期
集中

(土日)
全5回

10/12,19,20,
11/2,3

TT2-155期
(土)

全5回
11/9,16,30
12/7,14

10/26

Dec
89 期
(土日)

12/14,15


