
‭TOUTE LA SEMAINE‬

‭❖‬ ‭La soupe‬
‭❖‬ ‭La salade‬
‭❖‬ ‭La saucisse‬
‭❖‬ ‭La pâtisserie salée‬

‭❖‬ ‭Le dessert‬

‭Courgette & menthe‬
‭Opéra‬‭(céleri branche, tomate, raisin, emmental)‬

‭Ail & herbes fraîches‬
‭Focaccia garnie‬‭(tomate, mozzarella, pistou,‬
‭roquette)‬

‭Île flottante‬

‭Les plats du quotidien :‬
‭Coquillettes au jambon & comté,‬
‭Choucroute, Lasagnes bolognaises‬
‭Saucisse & purée,  Épinards à la crème,‬
‭Gratin Dauphinois, Sauté de veau‬
‭provençal aux olives‬

‭•‬‭Lundi 22 avril‬
‭(uniquement Galeries Lafayette‬
‭Haussmann et Champs Elysées)‬

‭Filet de haddock au citron‬
‭Sauté d’échine à la tomate‬
‭Spaghettis au pistou / Courgettes et tomates aux herbes‬

‭•‬‭Mardi 23 avril‬ ‭Filet de cabillaud aux courgettes et basilic‬
‭Sauté de volaille au curry rouge‬
‭Brocolis et petits pois / Boulgour aux légumes / Mousseline de carottes‬
‭Endives au jambon‬

‭•‬‭Mercredi 24 avril‬ ‭Aile de raie grenobloise‬
‭Paleron de veau, sauce gribiche‬
‭Haricots verts persillés / Tagliatelles au basilic et olives / Frites‬
‭Aubergines farcies‬

‭•‬‭Jeudi 25 avril‬ ‭Filet de merlan à l’estragon‬
‭Tajine d’agneau aux fruits secs‬
‭Semoule aux épices / Poireaux marinés / Purée de pommes de terre‬
‭Hachis parmentier‬

‭•‬‭Vendredi 26 avril‬ ‭Paupiette de saumon aux petits légumes‬
‭Cuisse de lapin à la moutarde et à l’estragon‬
‭Tajine de légumes / Endives braisées / Trio de légumes verts‬
‭Quenelles de brochet sauce Nantua, Mousseline de morue‬

‭•‬‭Samedi 27 avril‬ ‭Steak de thon au sésame, sauce soja et légumes‬
‭Canette rôtie à l'orange et aux épices‬
‭Gratin dauphinois / Pommes dauphine / Légumes farcis à la mini ratatouille‬

‭•‬‭Plat du week-end‬ ‭Filet mignon de cochon et tian de légumes‬
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