DEPUIS 2004

Restawranl

BOULANGERIE

DEJEUNER JUSQU'A 11H
DU LUNDI AU SAMEDI
JUSQU'A 14H LE DIMANCHE
CAFE OU JUS INCLUS

PAIN GRILLE ET CROISSANT

Pain blanc, multigrain, campagne ou demi-baguette avec confiture

Croissant et confiture

Extra pour du fromage brie ou cheddar ou creton au chorizo ou végépaté maison
Le croissant brunch

1oeuf, jambon, oignon rouge rissolé, tomate, laitue, cheddar et mayonnaise

LES SUCRES

Crépes sucrées a l'érable

Pain doré caramélisé a lI'érable

Crépes fraises choco banane avec creme chantilly

Croissant doré ou chocolatine dorée (1% remis au Centre d'Equithérapie La Remontée)

Les sucrés sont servis avec des fruits LES OEUES

L'ASSIETTE BRUNCH

2 ceufs, bacon, jambon, saucisse, creton au chorizo, brie, féves au lard, patates rissolées,
roties de pain au choix, confiture, fruits et tomates

LES TRADITIONNELS*

2 ceufs

2 ceufs + accompagnement au choix

bacon, creton au chorizo, jambon, saucisses, végépaté, feves au lard, cheddar ou brie
LES OMELETTES*

Nature

Légumes

Cheddar ou brie

Champignons et brie

Epinards et chévre

Jambon et fromage

Saumon fumé ; capres, oignon, fromage créemeux aux herbes
Carnivore ; bacon, saucisse, jambon, poivron, ocignon et cheddar

*Servis avec patates rissolées, réties de pain au choix, confiture et fruits ou tomates
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POUR LES SUCRES SALES

LE MEILLEUR DES DEUX MONDES 19
2 ceufs, choix d'accompagnement, pain doré, patates rissolées, fruits, sauce a |'érable et

feves au lard
(=

Accompagnement : /]

bacon, creton au chorizo, jambon, saucisses, végépaté maison, cheddar ou bried ‘.Qq
PRES D'UN MORCEAU DE PAIN ... J€yp -
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COUPE DE YOGOURT DE BREBIS, GRAINES DE CHIA ET PETITS FRUITS 14

Servie avec réties multigrain, beurre d'arachides et fruits

PINA COLADA 15

Fromage cottage, ananas, noix de coco rétie, banane, pacanes et granola
Servi avec roties multigrain et confiture

ELIXIR MATINAL

SMOQTHIE SAVEUR SURPRISE 5

POUR LA MARMAILLE

Croissant, confiture et fruits
Chocolatine et fruits

Demie-crépe sucrée a 'érable
Demi-pain doré

1 ceuf + 1 accompagnement au choix

C'EST EXTRA
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Café expresso

Café au lait, cappuccino ou chocolat chaud

Pain sans gluten

Sirop d'érable, sauce a I'érable, viande, végépaté maison ou fromage
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