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Diennakts nometne “Meiteņu vasaras piedzīvojums 2024” 
No 7. jūlija līdz 12. jūlijam 

Atpūtas vieta “Tūbeļi”, Durbes pagasts, Dienvidkurzemes novads 

PROGRAMMAS PROJEKTS* 
 

 

Diena Plānotās aktivitātes 
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a No plkst. 16.30 – dalībnieču ierašanās un iekārtošanās istabiņās 

Plkst. 17.00 – nometnes atklāšanas pasākums 

 iepazīšanās aplis  

 iepazīstināšana ar programmu un noslēguma pasākuma ideju 

 iepazīstināšana ar drošības un iekšējās kārtības noteikumiem  

 spēle mans enģelītis 

Plkst. 18.00 – vakariņas un atpūta 

Plkst. 19.00 – ‘’Ice breakers’’ jeb dažādi uzdevumi vienas otras iepazīšanai 

Plkst. 21.00 – radošā darbnīca “Mana dienasgrāmata”  

No plkst. 23.00 – naktsmiers  
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a Plkst. 8.30 – celšanās 

Plkst. 9.00 – rīta izkustēšanās  

Plkst. 9.30 – brokastis 

Plkst. 10.00–12.30 – radošās darbnīcas 

 raibo makarūnu meistarklase 

 auduma “tote bag” somu apgleznošana 

Plkst. 13.00 – pusdienas un atpūta 

Plkst. 15.00–16.30 – džeza deju nodarbība 

Plkst. 17.00 – dalība šovā “Ideālas vakariņas”  

Plkst. 18.00 – vakariņas un atpūta 

Plkst. 19.00 – vakara saruna par meitenēm aktuālām tēmām 

Plkst. 21.00 – Vakara mini sanāksme + ‘’Mana dienasgrāmata’’ 

Plkst. 23.00 – naktsmiers 
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a Plkst. 8.30 – celšanās 

Plkst. 9.00 – rīta izkustēšanās 

Plkst. 9.30 – brokastis 

Plkst. 10.00–12.30 – radošās darbnīcas 

 raibo makarūnu meistarklase 

 auduma “tote bag” somu apgleznošana 
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Plkst. 13.00 – pusdienas un atpūta 

Plkst. 14.00–14.45 un 15.00–15.45 – seminārs  par veselīgu uzturu 

Plkst. 16.30 – 17.45 – džeza deju nodarbība (Annija) 

Plkst. 18.00 – vakariņas un atpūta 

Plkst. 19.00 – radošā darbnīca apģērbu dizainu zīmēšanā (Helēna) 

Plkst. 20.00 – defilē nodarbība  

Plkst. 21.00 – vakara mini sanāksme + “Mana dienasgrāmata” 

Plkst. 21.30 – “Pirtī mana dvēselīte ar Dieviņu runājās…”  

Plkst. 23.00 – naktsmiers 
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a Plkst. 8.30 – celšanās 

Plkst. 8.30 – rīta izkustēšanās 

Plkst. 9.30 – brokastis 

Plkst. 10.00–12.30 – sapņu ķērāju radošā darbnīca 

Plkst. 13.00 – pusdienas un atpūta 

Plkst. 14.00 – 14.45 un 15.00–15.45 – seminārs  

Plkst. 16.30 –17.30 – džeza deju nodarbība 

Plkst. 18.00 – vakariņas un atpūta 

Plkst. 19.00 –21.00 – defilē nodarbība 

Plkst. 21.00 – vakara mini sanāksme + “Mana dienasgrāmata”  

Plkst. 21.30 – brīvdabas / iekštelpu kino vakars  

Plkst. 23.00 – naktsmiers 
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a Plkst. 8.30 – celšanās 

Plkst. 9.00 – rīta izkustēšanās  

Plkst. 9.30 – brokastis 

Plkst. 10.00–12.30 – gatavošanās noslēguma pasākumam (sanāksme, defilē, dejas) 

13.00 – pusdienas un atpūta 

Plkst. 13.30–18.00 – pārgājiens ar uzdevumiem 

Plkst. 18.00 – vakariņas un atpūta 

Plkst. 19.00 – vakara mini sanāksme + “Mana dienasgrāmata” 

Plkst. 19.30–21.00 – gatavošanās modes skatei 

Plkst. 21.00 – Meiteņu modes skate 2024 + foto sesija + ballīte 

Plkst. 24.00 – naktsmiers  
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a Plkst. 8.30 – celšanās 

Plkst. 9.00 – rīta izkustēšanās  

Plkst. 9.30 – brokastis 

Līdz plkst. 10.30 – istabiņu atbrīvošana, nodošana 

Plkst. 10.30–11.30 – noslēguma pasākuma ģenerālmēģinājums 

Plkst. 11.30–13.00 – pankūku cepšana uz uguns, našķošanās 

Plkst. 13.00–14.00 – gatavošanās/pucēšanās pasākumam 

Plkst. 14.00 – noslēguma aplis dalībniecēm 

Plkst. 15.00 – NOSLĒGUMA PASĀKUMS VECĀKIEM 

• Modes skate 

• Džeza deju priekšnesums 

• Darbiņu izstāde 

 

* Programma var tikt mainīta no organizatoriem neatkarīgu apstākļu dēļ. 

Nometni organizē Profesionālās tālākizglītības centrs “PURE Academy” 

www.pureacademy.lv 


