BIOSYNEX

8 NAPOS

Biosynex Test de GROSSESSE 8 JOURS
Onellenérzésre keszult teszt

ALAPELVEK

A 8 napos terhességi teszt a human korion-gonadotropin (hCG) hormon jelenlétét
vizeletbdl kimutatd, a terhesség felismerésére alkalmas teszt. A teszt antitestek
kombinéciéjat hasznalja, mellyel szelektiv médon detektalhaté a terhességi hCG
hormon. A teszt elvégezhetd a nedvszivo mintavevére torténd kdzvetlen vizeléssel, vagy
annak vizeletbe martasaval. Az eredmény a megjelend szines csikokrol olvashato le.

FIGYELMEZTETESEK

Kérjlk, a teszt elvégzése el6tt olvassa el a teljes hasznalati Gtmutatot!

» Ne hasznélja a tesztet az alutasakon jelzett lejarati id6 utan.

« Tarolja a terméket szaraz helyen, 2 °C és 30 °C kozétt. Ne fagyassza le.
 Ne hasznélja fel a tesztet, ha az alutasak megsériilt, vagy elszakadt.

« Tartsa gyerekektdl tavol.

« Kizardlag in vitro felhasznalasra késziilt. Ne nyelje le.

* A tesztcsikot tartalmaz6 alutasakot ne nyissa ki a teszt megkezdéséig.

« A vizelettesztet a helyi rendelkezéseknek megfeleléen dobja ki.

A KESZLET TARTALMA

« Teszt « Hasznalati utmutato

HASZNALATI UTASITASOK

1. Vegye ki a tesztet az aluminium tasakbdl, és hasznalja fel egy éran belul.

2. Tavolitsa el a teszt kupakjat, majd iranyitsa a vizeletsugarat a nedvszivé mintavevére
15 masodpercig, vagy aztassa legalabb 15 maéasodpercig egy tiszta edényben
Osszegy(ijtott vizeletmintaba.

3. Helyezze vissza a kupakot, majd tegye a tesztet stabil, vizszintes feluletre. Ezt
kévetéen azonnal kezdje meg az idémérést.

4. Az eredmény 3 perc utan leolvashato, a 10 percen tul leolvasott eredmény azonban
mar nem értékelhetd.

AZ EREDMENY LEOLVASASA

POZITIV

Két jol elkulonild, szines csik jelenik meg. Egy csik lathat6 a kerek
(C) ablakban, egy pedig a négyszdgleti (T) ablakban. El6éfordulhat,
hogy az egyik csik hatarozottabban latszik, mint a masik, nem
feltétlentl néznek ki egyforman. Ez az eredmény azt jelenti, hogy
On valészintileg terhes.
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NEGATIV

Egy szines csik jelenik meg a kerek (C) ablakban. A négyszégleti
(T) ablakban nem jelenik meg csik. Ez az eredmény azt jelenti,
hogy On valosziniileg nem terhes.

TCLDC

ERVENYTELEN

Az eredmény érvénytelen, ha nem jelenik meg szines csik a kerek
(C) ablakban, abban az esetben is, ha a négyszdgletli (T) ablakban
lathato a csik. Ebben az esetben ujra el kell végeznie a tesztet.
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BEFOLYASOLO TENYEZOK

1. Egyes hCG tartalmu gyogyszerek (pl. Pregnyl, Profasi, Pergonal és APL) alpozitiv
eredményt adhatnak. Alkohol, orélis fogamzasgatlok, fajdalomesillapitok, antibiotikumok
és hCG-t nem tartalmazé hormonkészitmények nem befolyasoljak a teszt eredményét.
2. Nagy mennyiségl folyadék fogyasztasa a teszt elvégzése elétt felhigithatja a vizeletet
és annak hCG-tartalmat. A korai megbizhaté diagnozis érdekében javasolt a reggeli elsé
vizelet hasznalata a teszthez, melynek rendszerint a legmagasabb a terhességi hCG-
hormontartalma.

3. A pozitiv eredményt a terhesség kezdetén kortltekintéssel kell kezelni a korai vetélés
kockazata miatt. A tovabbra is fennallé terhesség bizonyitasara érdemes a tesztet
masodszor is elvégezni a reggeli elsé vizeletbdl, az elmaradé menstruécié elsé napjan.
4. Egyes betegségek alpozitiv eredményt okozhatnak, ilyenek példaul az emlérak,
tlidérak vagy méhnyakrak.

5. A terhességi diagnozist minden esetben szakorvosi és laboratoriumi vizsgalattal kell
megerdsittetni egészségligyi ellatas soran.

TOVABBI INFORMACIOK

1. Hogyan miikodik a vizeletteszt?

A 8 NAPOS Terhességi teszt egy a terhesség soran termel6dé hormont, a huméan
korion-gonadotropin — hCG-t mutatja ki a vizeletb6l. A hCG hormon szintje a vizeletben
folyamatosan emelkedik a terhesség folyaman.

2. Mi a legkorabbi idépont, amikor elvégezhetem a tesztet, ha terhességre
gyanakszom?

A 8 NAPOS Terhességi teszt a szexualis aktust kdvetd nyolcadik napon, tehat a
megtermékenyilés utan 6t nappal mar hasznalhaté. Egy tanulmany szerint a nék 69%-a
ebben az idépontban mar pozitiv eredményt kap.

Megjegyzés: Ne tévessze Ossze a szexudlis aktust a megtermékenyiléssel. Utobbi a
szexualis kozosulést kdvetd harom napban barmikor bekévetkezhet. Ez az oka annak,
hogy a megtermékenylést kévetd 6tddik nap megegyezik a szexualis aktust kovetd
nyolcadik nappal. Amennyiben negativ eredményt kap, de ugy gondolja, hogy fennall
a terhesség lehetésége, érdemes masodszor is tesztelnie a reggeli elsé vizeletbdl az
elmaradt menstruacio elsé napjan. Amennyiben tovabbra is terhességre gyanakszik,
de a méasodik teszt eredménye is negativ, keresse fel orvoséat a pontosabb diagnézis
érdekében. A teszt a nap barmely szakéban elvégezhetd, ugyanakkor fennallé terhesség
esetén a reggeli elsé vizelet tartalmazza a legtdbb terhességi hormont.

3. Mindenképpen a reggeli elso6 vizeletet kell hasznalnom a teszt elvegzéséhez?
Bar a teszt a nap barmely szakaban elvégezhetd, rendszerint a reggeli els6 a
legkoncentraltabb, egyben a legtébb hCG-t tartalmazo vizelet.

4. Mennyire pontos a teszt?

A teszt klinikai értékelése a 8 napos terhességi teszt, valamint egy a piacon kaphato
maésik terhességi vizeletteszt ltal adott eredmények 6sszehasonlitasan alapult. A klinikai
vizsgalat 608 darab, az elmaradd menstruacié elsé napjan vett vizeletminta segitségével
tortént: mindkét teszt 231 pozitiv és 377 negativ eredményt adott. Az eredmények a
gyors hCG-teszt esetében >99%-0s pontossagot mutattak egyéb mas hCG-alapu
vizeletteszthez képest.

5. Mennyire érzékeny a teszt?

A 8 napos terhességi teszt a vizeletben a (WHO-ajanlas) 10 miU/ml koncentraciét
meghaladé hCG-tartalmat mutatja ki. LH (300 mIU/ml), FSH (1,000 mIU/ml) és TSH
(1,000 plU/ml) hozzaadasa sem a negativ (0 mlU/ml hCG), sem a pozitiv (10 mIU/ml
hCG) mintakban nem mutatott semmilyen keresztreakciét.

6. Mit kell tennem pozitiv eredmény esetén?

A pozitiv eredmény azt jelenti, hogy a vizeletében megtalalhaté a hCG-hormon, tehat On
minden bizonnyal terhes. Konzultaljon kezel6orvosaval a diagnézis megerésitéséhez és
a tovabbi lépésekhez.

7. Hogyan lehetek biztos benne, hogy a tesztet helyesen végeztem el?

Akerek (C) ablakban megjelend szines csik azt mutatja, hogy a tesztelés az eldirasoknak
megfeleléen tortént, és elegendd mennyiségi vizelet jutott a nedvszivé mintavevére.
Ebben az esetben a teszt nem mutatott ki elegendé mennyiségii hCG-t a vizeletében.
Ez annak a jele, hogy nem all fenn terhesség, vagy hogy a terhességnek ebben a korai
szakaszaban nem kimutathat6 a hCG jelenléte.

8. Mit tegyek, ha az eredmény negativ?

Ebben az esetben nincs kimutathatd hCG a vizeletében. Ez a jele annak, hogy nem all
fenn terhesség, vagy hogy a terhességnek ebben a korai szakaszaban nem kimutathaté
a hCG jelenléte. Ebben az esetben az elmaradd menstruacié elsé napjan kell Gjra
elvégezni a tesztet. Amennyiben a teszt ismét negativ, de a menstruacioja tovabbra is
késik, konzultaljon a kezel6orvosaval!
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LA Csomagoléanyag azonosité kod

PAP

A tesztek szama dobozonként
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@ Ne hasznélja, ha a csomagolas sériilt
g Szavatosséagi idé

Gyartasi tételszam

Kizarolag in vitro felhasznélasra
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