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EEen extravagant eetfestijn, feestelijke outfits, pakjes open
maken en een prachtig gedekte tafel die indruk maakt op je 
gasten. We omschrijven hier niet de essentiële ingrediënten 
van een modern kerstfeest, maar de saturnaliën van de oude 
Romeinen. Dit oogstfeest ter ere van landbouwgod Saturnus 
leek verdacht veel op hoe wij tegenwoordig feestvieren. 
Iedereen droeg een kleurrijke toga en een rode muts, er 
werden cadeaus gegeven en kaarsjes gebrand. Op het 
Forum Romanum in Rome vond een uitgebreid banket plaats 
dat toegankelijk was voor iedereen. Voor de aedilis, een 
soort burgemeester die het feest bekostigde en organiseerde, 
was dit de uitgelezen kans om naam te maken. Het was dus 
zaak dat het festijn luxueuzer en grootser was dan dat van  
de voorganger. Gebraden flamingo, iemand?
 
EN ER WAS LICHT
Dat vrijwel elke cultuur een eigen manier heeft om rond de 
kortste dagen van het jaar een ‘feest van het licht’ te vieren,  
is niet toevallig. Deze periode is van oudsher vaak het  
laatste moment waarop er nog geoogst kan worden voordat 
het koudste deel van de winter begint. In Thailand en 
omliggende landen sturen mensen tijdens Loi Krathong,  
het lichtjesfestival, drijvende mandjes met lotusbloemen, 
kaarsjes en wierook het water op om de goden te bedanken. 
In China is er het winterfeest Dongzhi om te vieren dat de 
winter over de helft is. Tijdens het joodse Chanoeka, tevens 
het feest van het licht genoemd, versieren mensen hun huis 
met zevenarmige kandelaars, dreidels (vierzijdige tolletjes) 
en blauwwitte interieuraccessoires. En sommige Amerikanen 
van Afrikaanse komaf vieren Kwanzaa, een feest dat maar 
liefst zeven dagen duurt. Als decoraties gebruiken ze 
gedroogde maïskolven, geweven matten en een kinara:  
een kandelaar met zeven kaarsen die de Afrikaanse 
voorouders voorstellen. 

VIENNETTA FOREVER
Hoe je de feestdagen viert, verschilt niet alleen per religie 
maar ook per land: in Noorwegen is kerstavond, of Julaften, 
de belangrijkste maaltijd van het feest. In Italië is kerstavond 
juist vrij sober en wordt er pas op eerste kerstdag flink 
uitgepakt met meerdere gangen, cadeaus en kaart en 
bingospellen aan tafel. Volgens Spaanse traditie moet je  
op oudjaarsavond tijdens het aftellen twaalf druiven eten 
voor geluk en voorspoed in het nieuwe jaar. Tijdens het 
Chinese winterfeest worden tangyuan gegeten: rijstballetjes 
in verschillende kleuren, waarbij rode en witte balletjes staan 
voor eenheid en welvaart voor de familie. En in Nederland? 
Gourmetten en een ijstaart uit de diepvries zijn misschien 
geen haute cuisine, nostalgisch is het wel.

‘ ZORG VOOR SAMENHANG  
MET EEN THEMA’

Interieurstylist Inge Pouw verzamelt al jaren de mooiste borden, 
kopjes, kandelaars en meer, zowel nieuw als vintage. Met  
The Secret Props Room verhuurt ze die als tafelrekwisieten  
voor shoots en opnames. Ze geeft drie tips voor een prachtige 
feesttafel.
thesecretpropsroom.com

1 Mix & match
‘Het is niet erg als je niet van elk item hetzelfde aantal stuks 
hebt. Wees niet bang om verschillende serviezen, besteksets, 
servetten en tafelkleden te combineren. Mix bijvoorbeeld een 
zilveren vork met een gekleurd mes. Herhaal die combinatie 
voor eenheid. Of ga voor een wit tafellaken als basis en leg 
daarbovenop een mooie lap linnen in een opvallende kleur.’

2 Kies een sfeer
‘Zorg voor samenhang door één sfeer of thema te kiezen. 
Maak eerst een Pinterestbord en gebruik dat als referentie
kader om te bepalen welke combinaties wel en niet passen.  
Je kunt ook kaarsen in jouw gekozen kleur gebruiken om je 
gemixte tafelsetting eenheid te geven.’

3 Werk met groepjes 
‘Zet versieringen neer in groepjes van oneven aantallen. 
Gebruik bijvoorbeeld kaarsen, vazen, kandelaars en  
accessoires in verschillende hoogtes en vormen en schuif  
net zo lang totdat je tevreden bent met je compositie.’

LAAT DE CHAMPAGNECOUPES MAAR KLINKEN, HET 
ZILVERBESTEK KLETTEREN EN DE VLAMMETJES DANSEN. 
DEZE FEEST DAGEN HALEN WE ALLES UIT DE KAST  
VOOR EEN STIJLVOL SAMENZIJN.
tekst Liza Karsemeijer
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DE RECYCLEBOOM
Wist je dat de kerstboom zoals we die nu kennen pas sinds de zeven
tiende eeuw bestaat? In Duitsland begonnen mensen toen dennenbomen 
te versieren met gouden decoraties en kaarsjes. Pas in de vroege 
negentiende eeuw werd het gebruik door de adel populair gemaakt  
in heel Europa. Maar de voorloper van de kerstboom is al veel ouder: 
groene bomen en takken worden al duizenden jaren gebruikt om 
winterfeesten te vieren. Lang voor het christendom gebruikten mensen op 
het Europese continent dennentakken om hun huizen te versieren voor de 
winterzonnewende. Zo’n boom in huis staat feestelijk, maar duurzaam is 
het niet: na de kerst worden hordes kerstbomen weggegooid. Gelukkig 
zijn er alternatieven die vriendelijker zijn voor de natuur. Bij Duurzame 
Kerstbomen en BeterBoompje (beide met pickuplocaties door heel het 
land) koop je een kerstboom met kluit en al. Na de feestdagen breng je  
’m terug, waarna hij herplant wordt. Het concept van Adopteer een 
kerstboom is vergelijkbaar, met als verschil dat je elk jaar je eigen boom 
weer mee naar huis krijgt.
duurzamekerstbomen.nl, beterboompje.nl, adopteereenkerstboom.nl
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WAAROM GEEN 
SERVIES HUREN?
Organiseer je een diner, maar heb je niet genoeg borden  
en glazen? Of vind je het gewoon leuk je gasten te verrassen 
met een bijzonder servies? Bij La Louème in Amsterdam kun je 
unieke, vintage serviezen en tafelaccessoires per dag huren. 
Laura van der Woerdt en Emmy Klomp toeren in hun camper 
heel Frankrijk door op zoek naar vintage parels. Voor hen is 
een mooi gedekte tafel onderdeel van een perfect etentje  
met dierbaren waar je nog lang aan terugdenkt. Hun ultieme 
tafeltip? ‘Vind de juiste balans tussen eyecatchers en een 
rustige basis. Met de feestdagen besteden we al zo veel 
aandacht aan kleding en interieur, je tafel hoeft niet over  
the top. Onze favoriete look is een wit tafelkleed, witte 
borden, zilveren bestek en gekleurde glazen. Het feestmaal 
serveer je op grote zilveren schalen, de bijgerechten op 
gekleurde keramieken borden en dipjes en brood in kleine 
zilveren coupes. Wat ons betreft de perfecte combinatie  
van uniek en persoonlijk.’
laloueme.com

Don’t try this at home
Deze ‘feestelijke’ foodtrends slaan we even over.

Butter boards  
We pleiten ervoor 
deze TikToktrend 
voor eeuwig in 2023 
te laten. Een laag 
boter op een houten 
serveerplank met 
kruiden, sauzen en 
andere toppings  
waar iedereen z’n al 
dan niet afgekloven 
stukjes brood in duwt? 
Rommelig en niet echt 
hygiënisch. 

Butter candles  
Na de butter board 
kwam de butter 
candle. Yep, letterlijk 
een kaars gemaakt 
van boter. Het ziet  
er niet alleen 
onappetijtelijk uit 
zodra je ‘m aansteekt, 
maar is ook zonde 
van de boter. Na één 
keer aansteken kun  
je wat overblijft 
weggooien.

Nutella-kaarsen 
In plaats van met 
boter maakten 
sommige tiktokkers 
deze viral kaars van 
Nutella. Erger nog: 
Nutella en boter. We 
hoeven waarschijnlijk 
niet uit te leggen 
waarom dat een 
rommel wordt.

Drie slimme tafelhacks van 
hoofdredacteur Evelien Reich
1. ‘Een mooi tafelkleed 
hoort erbij tijdens de 
feestdagen, maar word 
je er ook gek van dat het 
steeds verschuift? Koop 
een antislipmat voor op 
tafel. Zo blijft je kleedje 
netjes op z’n plek.’

2. ‘Kreukels of vouwen  
in je tafelkleed? Strijken 
hoeft niet: je lost het 
probleem sneller op 
door wat water op de 
vouwen te sprayen met 
een plantenspuit. Je 
kleed droogt daarna 
kreukvrij op.’

3. ‘Ornamenten die 
geen plek in de boom 
hebben bemachtigd 
kunnen schitteren op 
tafel. Met een label 
eraan zijn ze ideaal als 
place setting.’
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‘ EEN DRANKENTROLLEY 
IS EEN FEEST OP WIELEN’

Designer en pottenbakker Jonathan Adler staat 
bekend om zijn uitbundige interieurstijl, die je nog  
het best kunt omschrijven als ‘modern American 
glamour’. Gastheer spelen kan hij als de beste.  
En jij ook, met zijn tips.

1 Investeer in een drankentrolley
‘Een drankentrolley is een feest op wielen. Je 
presenteert je drankvoorraad in stijl en laat zien  
dat je weet hoe je moet entertainen. Of ga voor  
een barkast. Als het feest voorbij is, kun je de deurtjes 
dichtdoen om je gasten de hint te geven dat het tijd 
is om te vertrekken. Dat is subtieler dan beginnen 
met de afwas.’

2 Dim de lichten
‘Doe iedereen een plezier en zet dimmers op  
je lampen. Dat zorgt voor een fijne sfeer en laat 
zowel je gasten als je interieur er nog glamoureuzer 
uitzien.’

3 Houd het menu simpel
‘Serveer ongecompliceerd eten. Niemand wil een 
schuim van dit en een gelei van dat. Wat iedereen 
wel wil? Gebraden kip en appeltaart. Onthoud dat 
je gasten komen om tijd met jou door te brengen, 
niet om je interieur of kookkunsten te beoordelen.  
De beste gastheer is een relaxte gastheer.’
jonathanadler.com



‘Zilveren bestek is wat 
mij betreft een must’
Designer Linda Lagrand, bekend van haar luxe 
interieurs vol kunst en zonder witte muren, weet 
dankzij haar Noorse roots als geen ander hoe je  
je huis feestklaar maakt.

Hoe ziet een Noors interieur eruit tijdens 
de feestdagen?
‘In Noorwegen staat enerzijds hygge centraal: 
geen overdadige luxe maar gezelligheid. Het  
gaat om samen zijn en familietradities. Zo zijn 
kinderen vaak dagenlang aan het knutselen om  
de tafel versieringen te maken. Anderzijds gaan 
Noren behoorlijk ver in het versieren van hun huis. 
Ze vervangen gordijnen, thee en handdoeken, 
badmatjes en sierkussens allemaal door groenrode 
exemplaren met afbeeldingen van kerstballen, 
sterren, hartjes of julenisser (kabouters, red).’
En een speciaal kerstservies?
‘Uiteraard, dat hoort erbij! Het mijne is wit met op  
de randen groene hulst, rode besjes en de teksten 
van bekende kerstliedjes – op elk kopje en bordje 
een ander liedje. Ook echt zilveren bestek is wat mij 
betreft een must – wel even mooi poetsen – net als 
servetringen met kerstservetten, kristallen glazen en 
mooie opdienschalen.’
Versier jij je huis net zo fanatiek als 
andere Noren?
‘Ik vind al dat versieren heerlijk, maar hou het wel 
iets rustiger. In de decembermaand heb ik speciale 
koektrommels, dienbladen en thee en handdoeken. 
Ik hang ook een kerstkrans aan de voordeur, zet  
een kerstster in het raam en van die ouderwetse 
kaarsenbruggetjes in de vensterbank. Toch niet  
zo sober dus!’
lagrandinteriors.nl
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Vlammende start
Let’s twist again
De Italiaanse Marina Cighir werkt samen met de beste glasblaasmeesters van Venetië 
om haar accessoirecollecties te realiseren. Haar nieuwste kandelaarserie is een knap 
staaltje vakwerk: alleen de meest ervaren ambachtslieden krijgen het voor elkaar de 
knoop in het glas te leggen zonder de kandelaar te breken.
Kandelaar Venetian Knot € 720 ainakari.com

Gouwe ouwe
De ontwerpen van het Milanese Fornasetti 
hebben altijd iets feestelijks: de vrolijke, 
klassieke designs met een knipoog passen 
perfect in een maximalistisch interieur. Voor 
deze nieuwe geurkaarsen geldt dat helemaal. 
Het designteam dook in het historisch archief  
en vond nieuwe versies van het gezicht van  
Lina Cavalieri, de operazangeres die op  
veel van Fornasetti’s items staat afgebeeld.  
De gouden details maken het extra fancy.
Geurkaars Mascherina va € 250 fornasetti.com

Opwarmers
Met bijna drie eeuwen ervaring in het maken 
van porseleinen objecten kun je wel zeggen  
dat Ginori 1735 weet hoe je servies moet 
aanpakken. Sinds een aantal jaar maken ze 
daar ook prachtige geurkaarsen en stokjes. 
Deze handbeschilderde collectie is klassiek  
en warm: perfect voor de feestdagen. Oriente 
Italiano Gold Collection poa ginori1735.com

Doe ’ns gek
De in New York gevestigde kunstenaar en chefkok  
Laila Gohar staat bekend om haar surrealistische food installations en 
eigenzinnige tablescapes. Haar gedekte tafels hebben altijd iets geestigs en 
ontwapenends. Zo doet een aardappel met een gat erin dienst als een 
kaarsenhouder en doodgewone klimop uit haar tuin wordt tafeldecoratie. 
Samen met haar zus Nadia begon ze Gohar World, een lijn tafelaccessoires 
van ambachtelijke makers uit heel de wereld. Deze feest collectie is perfect 
voor dit najaar: van schelpvormige servetringen tot glamoureuze afwashand
schoenen.
Holiday Collection poa gohar.world

OM VAN TE SMELTEN
Zelf noemt ze haar mondgeblazen ontwerpen 
‘snoepobjecten’. Eén blik op deze glazen van  
de Deense designer Helle Mardahl en je snapt 
waarom: de grillige, ronde vormen en pastelkleuren 
maken het servies onweerstaanbaar. Elk stuk is uniek 
en met de hand gemaakt door een glasblazer in 
Denemarken. ‘Zodra het glas en de warmte van het 
vuur samenkomen, begint het organische proces. 
Het harde materiaal wordt zacht, de kleuren smelten 
en veranderen. Het is zó’n dynamische, magische 
kunstvorm,’ zegt Helle daarover.
Candy Series Two ’23 va € 222 hellemardahl.com
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