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【記入例】健康診断個人票（様式第 5号）（表面）                                                                                                    
  
                                             

                                              
 
 

                                          
 
 

 
 
 

                                          
 
                                           

                                       
 
 

                                                                                  
                                          
                                         

      
 
                                          

      
                                                                                        
   

                   
                                             
                                         

 
 
                                    

                                             
                                          
 

                                             
                                          
                                          

 
 
 

 
 
                                                                                                                                   

                                          
                                          
                                                                                               

 
 
 

 
 
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                      
 

【記載例解説】 
受診者「愛知一郎」は 1 月 10 日、病理検査室へ配属（雇用）され、ホルムアルデヒド及びキシレン等の有害物質を使用する病理検査での業
務を通常業務としている。一方、月に数回程度、当直業務に従事している。よって雇入時健康診断を受診後、健康診断月を定めている場合、

当該月にて定期健康診断を受診する必要がある。また、同時に配置前健診として、ホルムアルデヒド使用による特定健康診断及びキシレン使
用による有機溶剤健康診断を受診し、更に当直業務による深夜業務に従事する関係から特定業務従事者健康診断を、それぞれ 6 月を超えな
い期間内に受診している。 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

雇入時健康診断 定期健康診断 

特定業務従事者健康診断 

←心電図検査 
 

←尿検査 

←個人情報 

←業務歴 

←既往歴 

←受診日、年齢 

←種類・他の健診項目 

 

←自覚症状 

←他覚症状（診察所見） 

←身長・体重・腹囲 

※ＢＭＩは計算による  

←視力 

←胸部Ｘ線検査 

←血圧 

←血液検査 

※検査省略あり 

←オージオメーターによる純音が聞こえる 

かどうかの検査 
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【記入例】健康診断個人票記入例（様式第 5号）（裏面） 
 
 

 
 
 

 
 
  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

平成２２年２月３日 平成２２年５月１０日平成２２年１１月２９日平成２３年５月２９日 年　　　月　　　日

　東京　太郎 　東京　太郎 　東京　太郎 　東京　太郎

通常勤務 通常勤務 通常勤務 通常勤務

　東京　太郎 　東京　太郎 　東京　太郎 　東京　太郎

備考

その他の法定検査

様式第５号（第５１条関係）（裏面）

健康診断を実施した
医師の氏名　　印

医師の意見

歯科医師による健康診断

健診年月日

その他の検査

医師の診断
異常なし

意見を述べた
医師の氏名　　印
（就業上の区分）

尿蛋白：再検査
　22/12/02　尿蛋
白
　　　　　　　　　（－）

要精検：胸部Ｘ線
　　　　　 血圧
　　　　　 糖尿検査

　１　労働安全衛生規則第４４条、第４５条若しくは第４６条から第４８条までの健康診断、労働安全衛生法第６６条第４項の健康診断
　　　（雇入時の健康診断を除く。）又は同法第６６条の２の健康診断を行ったときに用いること。

　２　「他の法定特殊健康診断の名称」の欄には、当該労働者が特定の業務に就いていることにより行うことになっている法定の健康診
　　　断がある場合に、次の番号を記入すること。
　　　　　１．有機溶剤　２．鉛　３．四アルキル鉛　４．特定化学物質　５．高気圧作業　６．電離放射線　７．石綿　８．じん肺

　３　Ｂ Ｍ Ｉ は、次の算式により算出すること。　体重（ｋｇ）/（身長/ｍ）２

　４　「視力」の欄は、矯正していない場合は（　）外に、矯正している場合は（　）内に記入すること。

　５　「聴力」の欄の検査方法については、オージオメーターによる場合は１に、オージオメーター以外の場合は２に丸印をつけること。
　　　なお、労働安全衛生規則第４４条第５項の規定により医師が適当と認める方法により行った聴力の検査については、１０００ヘルツ
　　　及び４０００ヘルツの区分をせずに所見の有無を１０００ヘルツの所に記入すること。

　６　「その他の法定検査」の欄は、労働安全衛生規則第４７条の健康診断及び労働安全衛生法第６６条第４項の規定により都道府県
　　　労働基準局長の指示を受けて行った健康診断のうち、それぞれの該当欄以外の項目についての結果を記入すること。

　７　「医師の診断」の欄は、異常なし、要精密検査、要治療等の医師の診断を記入すること。

　８　「医師の意見」の欄は、健康診断の結果、異常の所見があると診断された場合に、就業上の措置について医師の意見を記入する
　　　こと。

　９　「歯科医師による健康診断」の欄は、労働安全衛生規則第４８条の健康診断を実施した場合に記入すること。

１０　「歯科医師の意見」の欄は、歯科医師による健康診断の結果、異常の所見があると診断された場合に、就業上の措置について歯
　　　科医師の意見を記入すること。

異常なし

歯科医師による健康診断を
実施した
歯科医師の氏名　印

歯科医師の意見

意見を述べた歯科
医師の氏名　　印

備考

←受診日 

 

雇入時健康診断 

特定業務従事者健康診断 

定期健康診断 

←医師の診断 

 ・異常なし ・要再検査 

 ・経過観察 ・要精密検検査 

 ・要治療 等 

←医師の意見 

 ・通常勤務 ・就業制限 

 ・要休養 等 

 


