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COACHING & FORMATION

La gemmothérapie

Maitriser les principales propriétés, précautions, toxicités des plantes.
Savoir conseiller la gemmothérapie en complément d’une ordonnance allopathique (conseil
associé)
v' Acquérir les réflexes nécessaires au conseil de produits liés a la gemmothérapie pour les
principales pathologies de saison (choisir les produits adaptés)
Mettre en place des ateliers sur les plantes dans I'officine.
Mettre en place un planning de rdv avec la clienteéle.
Savoir gérer un entretien avec la clientele sur la gemmothérapie.

»
v' Mettre en place un conseil individualisé et de qualité en gemmothérapie a I'officine.
v
v
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OBJECTIF DE LA FORMATION

Connaissances
Sélection de bourgeons dans le traitement des cas suivants:

Les inflammations

Le systéme immunitaire affaibli
La déminéralisation osseuse
Le cholestérol

Les troubles du sommeil

Les coliques du nourrisson
La douleur

Les bourgeons étudiés sont :

e aulne,

e glutineux,

® Cassis,

e noyer,

e préle,

e fréne,

o figuier,

o tilleul

e romarin
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Durée
Formation classe virtuelle (7H) / Formation présentielle (7H) / Formation e-learning ( 4H50)

Prise en Charge: Oui CpcoEpP ﬁ Fpl
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