Fraonce /

COACHING & FORMATION

Aromathérapie
Printemps Eté

NOUVEAU : animer un atelier en aromathérapie dans la pharmacie

Le professionnel de |'officine connaitra et sera expliquer la fabrication des huiles essentielles, connaitra
les risques de toxicités et les principales précautions d'emploi sans se substituer au médecin.

Le professionnel de santé va acquérir une démarche pour conseiller I'aromathérapie au comptoir.

Le professionnel de santé maitrisera les traitements et conseils pour les différentes pathologies du
printemps et de I'été

OBJECTIF DE LA FORMATION

Connaissances

v Doter le professionnel de I'officine de connaissances et de compétences nécessaires au conseil et
a la délivrance des huiles essentielles a partir d'une prescription ou sans prescription,

Renforcer les connaissances sur les huiles essentielles

Savoir les proposer en toute sécurité

Garantir aux patients un conseil de qualité, sur la base d'une démarche structurée

Savoir organiser et animer un atelier sur les huiles essentielles

AN

Compétences

v Les troubles cutanées : Plaies, brilures, mycoses, panaris, les prurits, I'eczéma, le psoriasis, le
zona, les cicatrices, I'acné, les taches de vieillesse, la couperose

v Les troubles circulatoires, la rétention d'eau, les vergetures, la cellulite, la minceur

v Les douleurs : I'arthrose, les bleus, les chutes, les claguages musculaires, les élongations, les
lumbagos, les rhumatismes, les torticolis

v' La détox

v Conseils pour les enfants, les trousses familiales

Durée
Formation classe virtuelle (7H) / Formation présentielle (7H) / Formation e-learning ( 4H50)

Opérateur de compétences
des Entreprises de Proximits

Prise en Charge: Oui Cpcoep Fpl
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