Fronce /

COACHING & FORMATION

Les médecines naturelles au
comptoir

OBJECTIF DE LA FORMATION

v Doter le professionnel de I'Officine de connaissances et compétences nécessaires au conseil et a
la délivrance de produits a partir d'une prescription

v" Conseils associés : 'hnoméopathie, I'aromathérapie, la phytothérapie, les oligo-éléments, les
compléments alimentaires

v Conseiller a partir d'une ordonnance : intérét et limites

v" Mettre en place un conseil individualisé et de qualité en homéopathie, phytothérapie et
compléments alimentaires a |'officine

v' Maitriser les principales propriétés, précautions, toxicités des huiles essentielles, de
I'homéopathie de la phytothérapie et des compléments alimentaires et les oligo-éléments.

v" Savoir conseiller I'aromathérapie, I'homéopathie, la phytothérapie et compléments alimentaires,
les oligo-éléments en complément d'une ordonnance allopathique (conseil associé

v" Acquérir les réflexes nécessaires au conseil de produit liés a I'aromathérapie, I'homéopathie, la
phytothérapie et les compléments alimentaires, les oligo-éléments pour les principales
pathologies de saison (choisir les produits adaptés)

Compétences

v Conseiller a partir d'une prescription.

v" A partir d'une ordonnance ou sans, savoir proposer de compléter par la médecine naturelle avec
nos conseils par I'homéopathie, la phytothérapie, les huiles essentielles, les compléments
alimentaires et les oligo-éléments sur :

e Lanervosité, I'anxiété et les troubles du sommeil

e Les troubles digestifs

e Les douleurs

e La ménopause et les bouffées de chaleur

e Lesrégles douloureuses

e La minceur

e les troubles cutanés

Durée

Formation classe virtuelle (7H) / Formation présentielle (7H) / Formation e-learning ( 4H50)

Prise en Charge: Oui
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