
DA/NO: Pinjekerner/pinjekjerner. Ingredienser: 
Pinjekerner/pinjekjerner. Kan indeholde/inneholde gluten, 
jordnødder/peanøtter, nødder/nøtter. Opbevares/oppbevares tørt og 
køligt/kjølig. Pakket i beskyttende atmosfære. Vegansk/Vegan. 
Pakket i Danmark for Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 
København, Danmark.  
SV: Pinjenötter. Ingredienser: Pinjenötter. Kan innehålla gluten, 
jordnötter, nötter. Förvaras torrt och svalt. Förpackad i en skyddande 
atmosfär. Vegansk. Förpackat i Danmark för Zebra A/S, 
Strandgade 71, DK-1401 Köpenhamn, Danmark.  
NL: Pijnboompitten. Ingrediënten: Pijnboompitten. Kan gluten, 
aardnoten en noten bevatten. Droog en koel bewaren. Verpakt onder 
beschermende atmosfeer. Veganistisch. Verpakt in Denemarken voor 
Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 Kopenhagen, Denemarken.  
FR: Pignons de pin. Ingrédients : Pignons de pin. Peut contenir du 
gluten, d’arachides et de fruits à coque. A conserver dans un endroit 
frais et sec. Conditionné sous atmosphère protectrice. Vegan. 
Conditionné au Danemark pour Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 
Copenhague, Danemark.  
EL: Κουκουναρόσποροι. Συστατικά: Κουκουναρόσποροι. Μπορεί να 
περιέχει γλουτένη, φιστίκια και ξηρούς καρπούς. Διατηρείται σε µέρος 
ξηρό και δροσερό. Sυσκευασµένο σε προστατευτική ατµόσφαιρα. 
Vegan. Συσκευάζονται στη Δανία γιά την Zebra A/S, Strandgade 71, 
DK-1401 Κοπεγχάγη, Δανία.  
PL: Orzeszki piniowe. Składniki: Orzeszki piniowe. Produkt może 
zawierać gluten, orzechy ziemne i inne orzechy. Przechowywać 
w chłodnym i suchym miejscu. Pakowane w atmosferze ochronnej. 
Odpowiedni dla wegan. Zapakowano w Danii dla Zebra A/S, 
Strandgade 71, DK-1401 Kopenhaga, Dania.  
FI: Pinjansiemenet. Ainesosat: Pinjansiemenet. Saattaa sisältää 
gluteenia, maapähkinää, pähkinää. Säilytettävä kuivassa ja viileässä. 
Pakattu suojakaasuun. Vegaaninen. Pakattu Tanskassa 
Zebra A/S:lle, Strandgade 71, DK-1401 Kööpenhamina, Tanska. 

 

Næringsindhold pr. 100 g / Näringsinnehåll per 100 g / 
Næringsinnhold per 100 g / Voedingswaarde per 100 g / Valeurs 
nutritionnelles pour 100 g / Διατροφική αξία ανά 100 g / 
Wartość odżywcza w 100 g / Ravintosisältö/100 g: 

Energi / Energie / Énergie / Ενέργεια / Wartość energetyczna / 
Energia 2902 kJ/702 kcal 

Fedt / Fett / Vetten / Matières grasses / Λιπαρά / Tłuszcz / Rasva
 64 g 

– heraf mættede fedtsyrer / varav mättat fett / hvorav mettede 
fettsyrer waarvan verzadigde vetzuren / dont acides gras saturés / 
εκ των οποίων κορεσµένα / w tym kwasy tłuszczowe nasycone / 
josta tyydyttynyttä 6,6 g 

Kulhydrat / Kolhydrat / Karbohydrater / Kohlenhydrate / 
Koolhydraten / Glucides / Υδατάνθρακες/ Węglowodany / 
Hiilihydraatit 11 g 

– heraf sukkerarter / varav sockerarter / hvorav sukkerarter / 
waarvan suikers / dont sucres / εκ των οποίων σάκχαρα /  
w tym cukry / josta sokereita 4,4 g 

Protein / Eiwitten / Protéines / Πρωτεΐνες / Białko / Proteiini
  18 g 

Salt / Zout / Sel / Αλάτι / Sól / Suola 0,02 g 

 

 

 

 

 

 

EN: Pine nuts. Ingredients: Pine nuts. May contain gluten, peanuts, 
nuts. Store in a cool, dry place. Packaged in a protective atmosphere. 
Vegan. Packed in Denmark for Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 
Copenhagen, Denmark. 

ES: Piñones pelados. Ingredientes: Piñones. Puede contener trazas 
de gluten, cacahuetes, frutos de cáscara. Conservar en un lugar 
fresco y seco. Envasado en atmósfera protectora. Vegano. Envasado 
en Dinamarca para Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 
Copenhague, Dinamarca. 

IT: Pinoli. Ingredienti: Pinoli. Può contenere glutine, arachidi, frutta a 
guscio. Conservare in luogo fresco e asciutto. Confezionato in 
atmosfera protettiva. Vegano. Confezionato in Danimarca per 
Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 Copenaghen, Danimarca. 

FR: Pignons de pin. Ingrédients : Pignons de pin. Peut contenir du 
gluten, d’arachides et de fruits à coque. A conserver dans un endroit 
frais et sec. Conditionné sous atmosphère protectrice. Vegan. 
Conditionné au Danemark pour Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 
Copenhague, Danemark. 

PT: Pinhões. Ingredientes: Pinhões. Pode conter glúten, amendoins, 
frutos de casca rija. Mantém em local fresco e seco. Embalado em 
atmosfera protetora. Vegan. Embalado na Dinamarca para 
Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 Copenhaga, Dinamarca. 

Nutritional values per 100 g / Información nutricional por 100 g / 
Valori nutrizionali per 100 g / Valeurs nutritionnelles pour 100 g / 
Conteúdo nutricional por 100g: 

Energy / Valor energético / Energia / Énergie 2902 kJ/ 
702 kcal 

Fat / Grasas / Grassi / Matières grasses / Lípidos 64 g 

– of which saturates / de las cuales saturadas / di cui acidi 
grassi saturi / dont acides gras saturés / dos quais 
saturados 

6,6 g 

Carbohydrate / Hidratos de carbono / Carboidrati / 
Glucides 

11 g 

– of which sugars / de los cuales azúcares / di cui 
zuccheri / dont sucres / dos quais açúcares 

4,4 g 

Protein / Proteínas / Proteine / Protéines 18 g 

Salt / Sal / Sale / Sel 0,02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LT: Kedrinių pinijų riešutai. Sudedamosios dalys: kedrinių pinijų 
riešutai. Gali būti gliuteno, žemės ir kitų riešutų. Laikyti vėsioje, 
sausoje vietoje. Supakuotas naudojant apsaugines dujas. 
Veganiškas produktas. Geriausias iki: žr. užpakalinėje maišelio 
pusėje. Supakuota Danijoje, skirta „Zebra A/S“, Strandgade 71, DK-
1401 Kopenhaga, Danija. 

RU: Кедровые орехи. Ингредиенты: кедровые орехи. Могут 
содержать глютен, арахис, орехи. Хранить в сухом прохладном 
месте. Упаковка в защитной атмосфере. Веганский продукт. 
Годен до: см. на обратной стороне упаковки. Изготовлено в Дании 
для: Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 Копенгаген, Дания. 

Maistinė vertė 100 g / Пищевая ценность на 100 г: 
Energinė vertė / 2902 kJ/кДж / 
Энергетическая ценность .... 702 kcal/ккал 
Riebalai / Жиры .................................. 64 g/г 
– iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių / в том числе, насыщенные жирные 
кислоты ............................................ 6,6 g/г 
Angliavandeniai / Углеводы ................ 11 g/г 
– iš kurių cukrų / в том числе, сахар . 4,4 g/г 
Baltymai / Белки ................................. 18 g/г 
Druska / Соль .................................. 0,02 g/г 
 

LV: Ciedru rieksti. Sastāvdaļas: ciedru rieksti. Var saturēt glutēnu, 
zemesriekstus, riekstus. Glabāt sausā, vēsā vietā. Iepakots 
aizsargatmosfērā. Piemērots vegāniem. Ieteicams līdz: skatīt 
iepakojuma aizmugurē. Ražots Dānijā uzņēmumam a/s „Zebra”, 
Strandgade 71, DK-1401 Kopenhāgena, Dānija. 

RU: Кедровые орехи. Ингредиенты: кедровые орехи. Могут 
содержать глютен, арахис, орехи. Хранить в сухом прохладном 
месте. Упаковка в защитной атмосфере. Веганский продукт. 
Годен до: см. на обратной стороне упаковки. Изготовлено в Дании 
для: Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 Копенгаген, Дания. 

Uzturvērtība uz 100 g / Пищевая ценность на 100 г: 
Enerģētiskā vērtība /  2902 kJ/кДж /  
Энергетическая ценность .... 702 kcal/ккал 
Tauki / Жиры ...................................... 64 g/г 
– tostarp: piesātinātās taukskābes / в том числе, насыщенные  
жирные кислоты ............................... 6,6 g/г 
Ogļhidrāti / Углеводы ......................... 11 g/г 
– tostarp: cukuri / в том числе, сахар 4,4 g/г 
Olbaltumvielas / Белки ....................... 18 g/г 
Sāls / Соль ...................................... 0,02 g/г 
 

DE: Pinienkerne. Zutaten: Pinienkerne. Kann Gluten, Erdnüssen und 
Schalenfrüchten enthalten. Trocken und kühl lagern. Unter 
Schutzatmosphäre verpackt. Vegan. Mindestens haltbar bis: siehe 
Rückseite des Beutels. Verpackt in Dänemark für Zebra A/S, 
Strandgade 71, DK-1401 Kopenhagen, Dänemark. 

Nährstoffgehalt je 100 g: 
Energie ............................. 2902 kJ/702 kcal 
Fett ........................................................ 64 g 
– davon gesättigte Fettsäuren .............. 6,6 g 
Kohlenhydrate ....................................... 11 g 
– davon Zucker..................................... 4,4 g 
Eiweiß ................................................... 18 g 
Salz .................................................... 0,02 g 
 

CS: Piniové oříšky. Složení: Piniové oříšky. Může obsahovat gluten, 
arašídy a ořechy. Skladujte na chladném a suchém místě. Baleno v 
ochranné atmosféře. Baleno v ochranné atmosféře. Vhodné pro 
vegany. Vyrobeno v Dánsku pro Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 
Kodaň, Dánsko. 

Výživové hodnoty na 100 g: 
Energetická hodnota ......... 2902 kJ/702 kcal 
Tuky ...................................................... 64 g 
– z toho nasycené mastné kyseliny ...... 6,6 g 
Sacharidy .............................................. 11 g 
– z toho cukry ...................................... 4,4 g 
Bílkoviny ............................................... 18 g 
Sůl ..................................................... 0,02 g 
 
SK: Píniové oriešky. Zloženie: Píniové oriešky. Môže obsahovať 
lepok, arašidy a orechy. Skladujte na chladnom a suchom mieste. 
Balené v ochrannej atmosfére. Vhodné pre vegánov. Minimálna 
trvanlivosť do: pozri zadnú stranu balenia. alené v Dánsku pre 
spoločnosť Zebra A/S, Strandgade 71, DK-1401 Kodaň, Dánsko. 

Výživové hodnoty na 100 g výrobku: 
Energia ............................. 2902 kJ/702 kcal 
Tuky ...................................................... 64 g 
– z toho nasýtené mastné kyseliny ....... 6,6 g 
Sacharidy .............................................. 11 g 
– z toho cukry ...................................... 4,4 g 
Bielkoviny ............................................. 18 g 
Soľ ..................................................... 0,02 g 
 
ET: Piiniaseemned. Koostisosad: Piiniaseemned. Võib sisaldada 
gluteeni ning maapähkli- ja pähklijääke. Hoida jahedas ja kuivas. 
Pakendatud gaasikeskkonda. Vegan. Parim enne: vt pakendi 
tagaküljelt. Pakendatud Taanis ettevõttele Zebra A/S, Strandgade 71, 
DK-1401 Kopenhaagen, Taani. 

Toiteväärtus 100 g kohta: 
Energiasisaldus ................ 2902 kJ/702 kcal 
Rasvad ................................................. 64 g 
– millest küllastunud rasvhapped ......... 6,6 g 
Süsivesikud .......................................... 11 g 
– millest suhkrud .................................. 4,4 g 
Valgud .................................................. 18 g 
Sool ................................................... 0,02 g 
 
HU: Fenyőmag. Összetevők: Fenyőmag. Tartalmazhat glutént, 
földimogyorót és dióféléket. Hűvös, száraz helyen tárolandó. 
Védőgázas csomagolásban. Vegán. Minőségét megőrzi: lásd a 
zacskó hátoldalán. Csomagolva Dániában a Zebra A/S, 
Strandgade 71, DK-1401 Koppenhága, Dánia. 

Tápérték 100 g-ban: 
Energia ............................. 2902 kJ/702 kcal 
Zsír ....................................................... 64 g 
– amelyből telített zsírsavak ................. 6,6 g 
Szénhidrát ............................................ 11 g 
– amelyből cukrok ................................ 4,4 g 
Fehérje ................................................. 18 g 
Só ...................................................... 0,02 g 

  


