
Kalleson ist ein Basicshirt mit einem überlappten breiten V-Ausschnitt. 
Nähbar mit langem oder kurzem Ärmel. Durch die optionalen Passen, die 
Tasche und die Ärmelpatsches kannst Du das Shirt je nach Belieben zu einem 
besonderen Unikat nähen.

Konzipiert ist das Schnittmuster für dehnbare Stoffe, gestrickte, nicht 
gewebte Stoffe. Dazu zählen Baumwolljersey, Interlock, Sommersweat, Polo 
Pique, French Terry, Viskose oder Modaljersey. Die Taschen und die Patches 
auf dem Ellenbogen können auch aus Webware gefertigt werden.

Der Ärmelabschlus kann wahlweise gesäumt werden, oder die Saumzugabe 
reduziert und ein Bündchen angesetzt werden.

Das Shirt ist einfach zu nähen, Anfängern empfehle ich jedoch die Tasche 
zunächst weg zu lassen.

Lies Dir bevor Du beginnst zunächst die komplette Anleitung durch!
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Kleines   Nählatein
NZ Nahtzugabe (ich empfehle 0,7 cm), allerdings ist diese im Schnittmuster 
enthalten
Rechte Stoffseite Meint die schöne Seite des Stoffes, welche nach außen zeigen 
soll
Linke Stoffseite Meint die unbedruckte oder angeraute Stoffseite, die beim 
fertigen Kleidungsstück zum Körper zeigen soll
Rechts auf rechts schöne Stoffseite auf schöne Stoffseite gelegt
Links auf links angeraute/unbedruckte/hässliche Stoffseite aufeinander gelegt
Im Bruch Wenn man den Stoff faltet, hat man an einer Seite eine Falte, an 
diese soll man das Schnittmuster anlegen, so erhält man ein doppeltes 
zusammenhängendes Teil
VB Volle Breite, bedeutet die aufgefaltete Breite vom Stoff auf dem Ballen, 
normalerweise 140 cm
HB bedeutet halbe Stoffbreite normalerweise 70 cm
Jerseynudel Um eine Jersey-Nudel zu erhalten schneidet man einen ca. 1,5 
cm breiten und beliebig langen Streifen Jersey zu. Der Fadenlauf sollte dabei 
parallel zur langen Seite laufen. Jetzt zieht man an beiden Enden, so rollt sich 
der Streifen ein und sieht aus wie ein Band

Schnittvarianten

Langarm mit Tasche, 
Patches und Passe

T-Shirt mit Passe und 
Tasche ohne Knöpfe

Basic Langarmshirt

ALLE RECHTE DIESER ANLEITUNG LIEGEN BEI  LUZIE LINDE ALIAS 
DIE KOPIE, WEITERGABE VERKAUF ODER TAUSCH SIND VERBOTEN.



Zutaten
> Nähmaschine > Bügeleisen > passendes Garn > Stecknadeln
> Drucker > Papier > Schere > Schneiderkreide oder  Trickmarker

Größe Kurzarm Langarm Bündchen

80-86 40 45 10

92-98 45 50 10

104-110 55 60 10

116-122 60 65 10

128-134 65 75 10

140-146 70 80 10

152-158 75 85 10

164 80 90 10
Alle Angaben in cm

Material Empfehlung
Konzipiert ist das Schnittmuster für dehnbare Stoffe, gestrickte, nicht 
gewebte Stoffe. Dazu zählen Baumwolljersey, Interlock, Sommersweat,Viskose 
oder Modaljersey. Die Taschen und die Patches auf dem Ellenbogen können 
auch aus Webware gefertigt werden.

ALLE RECHTE DIESER ANLEITUNG LIEGEN BEI  LUZIE LINDE ALIAS
DIE KOPIE, WEITERGABE VERKAUF ODER TAUSCH SIND VERBOTEN.



Maßtabelle
Vorm nähen solltest Du bestenfalls am Model Maß nehmen, diese Werte
entsprechen den Körpermaßen des Kindes, nicht den Fertigmaßen des

Kleidungsstückes
Größe Brustweite Taillenweite Größe Brustweite Taillenweite

74 48 47,6 122 64,5 56

80 50 49 128 67 58,5

86 52 50 134 69,5 60,3

92 54 51 140 72 62

98 56 52 146 75 65

104 58 53 152 78 68

110 60 54 158 81 71

116 62 55 164 4 74
Alle Angaben in cm

Brustweite : Weite auf Höhe der Brust

Taillenweite: vom Nacken bis zum Saum gemessen.

Fertigmaßtabelle
Die Maße entsprechen dem fertigen Kleidungsstück und sollen nicht die
Körpermaße Deines Kindes sein. Miss am besten an einer gut sitzenden

Klamotte Deines Kindes die Größe ab. Der Wert entspricht dem mittleren
Bauchumfang.

74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164

54 56 58 59 61 62 64 66 68 70 72 74 77 79 82 85
Alle Angaben in cm.

Größe anpassen
Bestenfalls solltest Du Dich an der Maßabelle orientieren. Beispiel: Kindern im 
Größenbereich 124cm- 130 cm sollte im Normalfall die Größe 128 passen. Ist
Dein Kind sehr schlank, so wähle die Weite eine Nummer kleiner, Kinder mit 
einem kleinen Bäuchlein sollten lieber eine Größe weiter tragen.

ALLE RECHTE DIESER ANLEITUNG LIEGEN BEI  LUZIE LINDE ALIAS
DIE KOPIE, WEITERGABE VERKAUF ODER TAUSCH SIND VERBOTEN.



Nähanleitung
Zunächst wird erklärt, wie ein einfaches Langarmshirt genäht wird. Ich habe

mich hier für das breitere Bündchen entschieden.
Möchtest du eine Brusttasche oder Ärmelpatches auf das Shirt nähen, so

springe zuerst in das Kapitel. Die Anleitung für das Shirt mit Passen findest du
ebenfalls im entsprechenden Kapitel.

1. Als erstes werden die Vorder- und
Rückenteile rechts auf rechts

aufeinander gelegt.
Stecke beide Teile an den Schultern
zusammen und nähe sie mit einem
elastischen Stich, oder der Overlock

zusammen.

2. Falte das Bündchen in der Länge.
Lege die Enden dann übereinander.

So, dass jeweils die kurzen Spitzen in
die lange Seite reichen.

Fixiere die Überlappung mit ein paar
Stichen innerhalb der Nahtzugabe.

3. Stecke das Bündchen dann rechts
auf rechts in den Halsausschnitt. Achte

dabei darauf, dass die Spitze vom
Bündchen auf die vordere Spitze des

Ausschnitts trifft.

4. Nun wird die Mitte des Bündchens
auf die hintere Mitte des Ausschnitts

gesteckt. Das dazwischen liegende
Bündchen wird dann unter

gleichmäßiger Dehnung angesteckt.

ALLE RECHTE DIESER ANLEITUNG LIEGEN BEI  LUZIE LINDE ALIAS 
DIE KOPIE, WEITERGABE VERKAUF ODER TAUSCH SIND VERBOTEN


