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 Hein  &   Hilda
Das Ebook Hein & Hilda ist ein Schnittmuster für eine eng anliegende genähte
(Woll)mütze.
Du kannst die den Schnitt entweder als Mütze oder als Stirnband nähen. Die 
Mütze hat einen Umschlagbund, so liegt der Stoff an den Ohren doppelt.
Wenn du das obere Teil der Mütze weglässt, kannst du dir ein tolles Stirnband
nähen. In der Anleitung erkläre ich dir ebenfalls wie du es mit einem 
angesagten Twist nähen kannst. So hast du mit einem Schnitt die Möglichkeit 
4 verschiedene Kopfbedeckungen zu nähen: Hein- die Mütze mit 
Umschlagbündchen, gefüttert oder im oberen Teil einlagig und Hilda - das 
Stirnband mit oder ohne Twist.
 Ausgelegt ist der Schnitt für weichen Wollwalk, Wollfleece, Polyesterfleece,  
für feste gestrickte Jacquardstoffe oder wenig dehnbaren Sweat. Bei 
Wollstoffen sollte drauf geachtet werden, dass es sich um Merinowolle handelt,
diese kratzt durch ihre feine Struktur nicht. Oder man verwendet normalen 
Walk und füttert die Mütze mit Baumwolljersey oder Wolle-Seide oder 
Wolljersey.

Der Schnitt enthält eine Nahtzugabe von 1 cm. 
Lies, bevor du beginnst, zunächst die komplette Anleitung durch.
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Alle Rechte dieser Anleitung liegen bei
-Lumali 

Der Kauf des Ebooks berechtigt den Käufer, genähte
Einzelstücke zu verkaufen. Hierbei ist der Name:

Hein &  Hilda  und der Urheber : Lumali anzugeben.
 Weitergabe, Kopie, Tausch oder Verkauf von

gefertigten Stücken in Massenfertigung ist nicht gestattet.
Ebenso ist Weitergabe, Kopie oder Tausch des Ebooks

verboten, wird zivil- und strafrechtlich verfolgt und führt zu Abmahnungen und
Geldstrafen.

Bei Fragen zu dieser Anleitung wende dich bitte an:
info@lumali-shop.de

Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im
Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden.
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Kleines   Nählatein
NZ: Nahtzugabe, in diesem Schnitt ist sie mit 1 cm berücksichtigt.
Rechte Stoffseite: Meint die schöne Seite des Stoffes, welche nach 
außen zeigen soll.
Linke Stoffseite: Meint die unbedruckte oder angeraute Stoffseite, 
die beim fertigen Kleidungsstück zum Körper zeigen soll.
Rechts auf rechts: Schöne Stoffseite auf schöne Stoffseite gelegt.
Links auf links: Angeraute/unbedruckte/“hässliche“ Stoffseite 
aufeinander gelegt.
Im Bruch: Wenn man den Stoff faltet, hat man an einer Seite eine
Falte, an diese soll man das Schnittmuster anlegen, so erhält man 
ein doppeltes zusammenhängendes Teil.
VB: Volle Breite, bedeutet die aufgefaltete Breite vom Stoff auf 
dem Ballen, normalerweise 140 cm.
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Schnittvarianten

Hein aus Wollfleece Hein aus Walk

Hilda mit Twist Hilda aus Wollfleece
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 Zutaten
> Nähmaschine > passendes Garn > Stecknadeln oder Wonderclips
> Drucker           > Papier                > Schere

Größe 36 38 40 42 44 46 48

Hein 15x 84 15 x 88 15 x 92 15 x 96 15 x 100 15 x  100 15 x 104

Hilda 11x 38 12x 40 12 x 42 13 x 44 13 x 46 14 x 48 14 x 50

Größe 50 52 54 56 58 60 62

Hein 15 x 110 20 x 116 20 x120 20 x 124 20 x 130 20 x 136 20 x 140

Hilda 15 x 52 15 x 54 16 x 56 16 x 58 16 x 60 16 x 62 16 x 64
- Alle Angaben in cm -

Für die vollgefütterte Hein Mütze werden Jerseyreste benötigt.

Material - Empfehlung
Ausgelegt ist der Schnitt für weichen Wollwalk, Wollfleece, Polyester Fleece,  
feste gestrickte Jacquardstoffe oder wenig dehnbaren Sweat. Bei Wollstoffen 
sollte drauf geachtet werden, dass es sich um Merino Walk handelt, dieser 
kratzt durch seine feine Struktur nicht. Alternativ verwendet man normalen 
Walk und füttert die Mütze mit Baumwolljersey oder Wolle-Seide oder 
Wolljersey. Bedenke, wenn du Wolle und Baumwolle oder Wolle und Polyester 
kombinierst, dass du beim Waschen der Mütze aufpassen musst und sich an 
die Waschempfehlung für Wolle halten solltest.
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Zuschneideplan
Schnittteil Hein Hilda

Mütze vorne Je 1x in doppelter Lage *

Mütze hinten Je 1x in doppelter Lage*

Umschlagbund 1x im Bruch

Stirnband 2x im Bruch nach Tabelle
S.10

* für die komplett gefütterte Version diese Schnittteile auch aus
Futterstoff zuschneiden.

Maßtabelle
Miss vorm Nähen unbedingt den Umfang des Kopfes aus. Der oberere fett

gesetzte Wert zeigt die Größe, der untere den Kopfumfang in cm.
Größe 36 38 40 42 44 46 48

35-36 37-38 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48

Größe 50 52 54 56 58 60 62

49-50 51-52 53-54 55-56 57-58 59-60 61-62
Wenn man die Mütze komplett gefüttert, also auch die obere Mütze aus 2
Lagen Walk näht, sollte man eine Größe größer wählen. Bei einer Mütze aus

Jacquard mit Jerseyfutter wähle eine Größe kleiner.
HILDA SOLLTE BEI JACQUARD 

UND WOLLFLEECE 2 GRÖSSEN, (statt nur 1 Größe) KLEINER ABER IN
SELBER HÖHE GENÄHT WERDEN.
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5. Wende das Stirnband durch die
Wendeöffnung. Schau, dass alles

richtig ineinander liegt und steppe
dann die obere und untere Kante

ab.

6. Schließe die Wendeöffnung mit
einem Matratzenstich per Hand
oder stecke sie zusammen  und
nähe sie knappkantig mit der

Nähmaschine zu.

6. Je nach Belieben kannst du noch
ein Label aufnähen, ich verwende
dafür Snap-Pap und bestemple sie

mit Textilstempelfarbe .
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