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Hej du, ich freue mich, dass du dich für ein 

Ebook von Lumali entschieden hast.   

Hinter den Lumali-Schnittmustern stehe 

ich, Luzie Rohde.                                        

Ich erstelle seit 2014 in Zusammenarbeit 

mit einer Modedirectrice Schnittmuster und 

Anleitungen in Form von DIY-Ebooks. Bei 

der Erstellung legen wir großen Wert auf 

verständliche Anleitungen und 

passformgetreue Schnittmuster.  

Allerdings sind wir Menschen alle 

verschieden gebaut, und nicht jeder Schnitt 

passt zu jedem Körper.                              

Im Probenähen versuchen wir immer, das 

perfekte Mittelmaß zu finden. Wenn du 

Probleme hast beim Nähen, melde dich 

gern bei mir per Mail!                  

Herzlichst, Deine 

 

 

     @ 

 

 

All unsere Ebooks und Freebooks 

findest du in unserem Online-Shop.  

www.lumali-shop.de 

Bei Fragen zum Ebook stehen wir 

dir gern zur Verfügung.                     

info@lumali-shop.de 

Abonniere gern unseren Newsletter 

mit Mehrwert.                          

Newsletter – Lumali-Shop.de 

  

Gruppe 

 

Auf Facebook informieren wir  über 

neue Schnittmuster und Aktionen 

Lumali | Facebook  

 Zeig deine genähten Werke bei  

Instagram. Verlink uns gern. 

@lumali_kreativ 

Hier findest du Inspiration und Hilfe 

bei deinem Nähprojekt. 

Lumali_kreativ - die Nähgruppe mit 

K(n)opf | Facebook  

Mit dem Code naehen-mit-lumali sparst du 10% in unserem Shop 
www.lumali-shop.de bei deinem nächsten Einkauf. 

http://www.lumali-shop.de/
http://www.lumali-shop.de/
mailto:info@lumali-shop.de
https://www.lumali-shop.de/pages/newsletter-anmeldung
https://www.facebook.com/LumaliShop
https://www.facebook.com/groups/1463559723878028
https://www.facebook.com/groups/1463559723878028
http://www.lumali-shop.de/
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Kleid Elsa 
Ein Kleid das die Brust und die Taille betont und die Hüfte und den 

Bauch kaschiert. 

Durch die Wiener-Nähte sitzt das Kleid einfach bombastisch! 

Funktion: bequemes Everyday-Kleid, kann perfekt zu Leggins, Cardigans und 
Boots im Herbst und Winter kombiniert werden im Sommer kann es einfach so 
getragen werden.  

Varianten: Das Schnittmuster bietet dir ein Kleid mit leichter Ballon-Form oder 
Tulpenform oder in leicht ausgestellter A-Linien Schnittführung. Mit langem, 
kurzem oder ¾ Ärmel. 

Passform: Oben betont, am Bauch und Hüfte Figur umspielend 

Material: alle Arten Jersey und Frenchterry mit ausreichend Elasthananteil 

 

Der Schnitt enthält eine Nahtzugabe von 0,7 cm und Saumzugaben 
von 2,5 cm. 

Lies, bevor du beginnst, zunächst diese Anleitung! 

http://www.lumali-shop.de/
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Alle Rechte dieser Anleitung liegen bei 

Lumali. 
Der Kauf des Ebooks berechtigt den Käufer, genähte 

Einzelstücke in Kleinserie zu verkaufen.  
Hierbei ist der Name des Schnittmusters 

 und der Urheber Lumali anzugeben. 
Weitergabe, Kopie, Tausch oder Verkauf von 

gefertigten Stücken in Massenfertigung ist nicht gestattet. 
Ebenso ist die Weitergabe, Kopie oder Tausch des Ebooks 
verboten, wird zivil- und strafrechtlich verfolgt und führt 

 zu Abmahnungen und Geldstrafen. 
Bei Fragen zu dieser Anleitung wende dich bitte an: 

info@lumali-shop.de 

Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im 
Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden. 

http://www.lumali-shop.de/
mailto:info@lumali-shop.de
mailto:info@lumali-shop.de
mailto:info@lumali-shop.de
mailto:info@lumali-shop.de
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Kleines Nählatein 
 

NZ: Nahtzugabe, in diesem Schnitt ist sie mit 0,7 cm berücksichtigt. 

Rechte Stoffseite meint die schöne Seite des Stoffes, welche nach außen zeigen 
soll. 

Linke Stoffseite meint die unbedruckte oder angeraute Stoffseite, die beim 
fertigen Kleidungsstück zum Körper zeigen soll. 

Rechts auf rechts: schöne Stoffseite auf schöne Stoffseite gelegt 

Links auf links: angeraute/unbedruckte/“hässliche“ Stoffseite aufeinandergelegt 

Im Bruch: Wenn man den Stoff faltet, hat man an einer Seite eine Falte, an diese 
soll man das Schnittmuster anlegen. So erhält man ein doppeltes 
zusammenhängendes Teil. 

VB: Volle Breite, bedeutet die aufgefaltete Breite vom Stoff auf dem Ballen, 
normalerweise 140 cm. 
 

http://www.lumali-shop.de/
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Schnittvarianten 
 

 

 

 

Ballonkleid mit langem Ärmel  Ausgestellte Variante mit langem 
Ärmel 

 

 

 

 

Ballonkleid mit 3/4 Ärmel  Ausgestelltes Kleid mit kurzem 
Ärmel 

http://www.lumali-shop.de/
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Materialempfehlung 
 

Das Kleid ist ausgelegt für Jersey Stoffe aus allen möglichen Materialien, 
wichtig ist ein Elasthananteil von 5 %. Das Kleid wurde auch aus French-
Terry genäht. Hierbei ist wichtig, dass der Stoff ähnlich elastisch ist wie 
Jersey mit 5% Elasthan.  

Bei Viskose oder Wolljersey sollte eine Größe kleiner als nach Tabelle 
genäht werden. 

http://www.lumali-shop.de/
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Körpermaßtabelle 

 

 

Wenn du dir die Zeit nimmst, ein 

Kleidungsstück zu nähen, soll es doch 

auch gut passen. Nimm deshalb vor 

dem Zuschnitt Maß an der Trägerin. 

(B) Brustumfang: Rund um den 

Oberkörper auf Höhe der Brust 

(T) Taillenumfang: Rund um die 

schlankeste Stelle des Bauches 

(H) Hüftumfang / Poumfang: Rund um 

die weiteste Stelle des Gesäßes 

 

Der Schnitt ist für eine Körpergröße von 170 cm 

gradiert. 

 

 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 

Brust 79 82 85 88 92 96 100 106 112 118 124 130 135 

Taille 63 66 69 72 76 80 84 90 97 103 110 116 121 

Hüfte 88 91 94 97 101 105 109 114 120 125 131 136 142 

- Alle Angaben in cm - 

http://www.lumali-shop.de/
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Zutaten 
benötigtes Zubehör 

  

- Nähmaschine 

- Bügelbrett 

  - Schere 

- Bügeleisen  

- Stecknadeln 

 

Verbrauchsmaterial 
  

- Stoff nach Tabelle   - passendes Garn  

Nice to have 
   

- Wonderclips   - Maßband  

 

Stoffverbrauch 
Hier wird von einer Vollen Stoffbreite von 140 cm ausgegangen mit 

Musterberücksichtigung 
 

Kleid mit  32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 

kurzen Ärmeln 120 120 120 125 125 130 130 140 150 160 165 170 190 

3/4 Ärmeln 135 135 135 140 140 145 150 155 165 175 180 190 220 

Langen Ärmeln 150 150 150 155 155 170 175 180 185 190 205 210 230 

 

  

http://www.lumali-shop.de/
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- Falte des Einfassstreifen dann um 
den Ausschnitt und um die 
Nahtzugabe herum.  
 
Falte den Stoff innen nicht erneut 
um. 
 
- Steppe den Einfasstreifen dann 
von außen knappkantig auf dem 
Kleid fest. 
 
- Nähe dabei entweder im 
Nahtschatten oder gleichmäßig 
knapp auf dem Streifen entlang. 

 
 

 

  
 
- Schneide anschließend innen den 
überstehenden Stoff bis auf 2mm 
zur Naht zurück. 

 
 

 

  
 
- Bügel den Ausschnitt am Ende 
einmal mit der Dampffunktion 
schön glatt. 

   
 
 
 

http://www.lumali-shop.de/

